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Wojewddztwa Swictokrzyskiego Lunse

29 J1. 2022

L S | s 5 )

2OND DO MARSZALKA WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
DOREC .
0S OLBL’ 15CIE  ZA POSREDNICTWEM PRZEWODNICZACEGO SEJMIKU

Na podstawie art. 23 ust. 5-9 ustawy o samorzadzie wojewddztwa skladam ponizsza
interpelacjg:

Zwracam si¢ z prosbg o zabezpieczenie Srodkéw finansowych w budZecie wojewddztwa
swigtokrzyskiego na rok 2023 z przeznaczeniem na catoroczng rehabilitacje Stowarzyszen

Amazonek z wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Amazonki sg organizacjg samopomocowg, niemedyczng, stuzacg wsparciem psychicznym 1
pomocg praktyczng kobietom dotknigtym rakiem piersi. Amazonki zrzeszyly sie, aby
wzajemnie wspierac sig, by budowa¢ wiare, utrwalac¢ przekonanie, ze rak, to nie wyrok. Gdy
go pokonujemy, rodzimy si¢ na nowo. A wtedy najwazniejsze jest mie¢ wokot siebie ludzi,
ktorzy si¢ wspieraja 1 wzajemnie pomagaja. Rehabilitacja onkologiczna to catoksztalt procesow
przywracajacych sprawno$¢ psychofizyczng oraz spoteczng. Rehabilitacjg powinny by¢ objete
podczas leczenia, po jego zakonczeniu oraz po wyleczeniu. Choroba nowotworowa prowadzi
do ostabienia organizmu, upo$ledza sprawnosc¢ fizyczna, ostabia migsnie, wywoluje lek i
niepokd) oraz depresje. Zadaniem rehabilitacji jest zapobieganie psychofizycznym
nastgpstwom choroby 1 jej leczenia, przywracanie prawidtowej czynnosci organizmu czlowieka
1 jego poszczegdlnych ukladéw, normalizacja reakcji psychicznych oraz fagodzenie objawow
terminalnego okresu choroby nowotworowej. Pod wplywem systematycznych ¢wiczen
fizycznych zwigksza si¢ réwniez liczba komorek odpornosciowych i ich aktywnosc- co
zmniejsza ryzyko infekcji 1 przyczynia si¢ do ograniczenia ryzyka nawrotu choroby
nowotworowej. Dodatkowo rehabilitacja wplywa na poprawe jakosci zycia. Zapobiega
nieprawidlowym relacjom spotecznym, przyczyniajgc si¢ do integracji i adaptacji oséb
leczonych z powodu nowotworéw ztosliwych.

Wierzg, ze prosba spotka si¢ ze zrozumieniem, a okazana pomoc umozliwi realizacj¢
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zamierzonego celu.



