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Zatacznik nr 1 do Instrukcji
SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Kompleksowa ustuga realizacji projektu socjalnego oraz dziatania edukacyjno —
informacyjne dla 6 gmin z 4 powiatow wojewddztwa swietokrzyskiego biorgcych udziat  Strona | 1
w projekcie partnerskim pn. , Liderzy Kooperacji”

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamowienia jest kKompleksowa ustuga realizacji projektu socjalnego oraz
dziatania edukacyjno - informacyjne dla 6 gmin z 4 powiatéw wojewoddztwa swigtokrzyskiego
bioracych udziat w projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy Kooperacji” w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj - Dziatanie 2.5 "Skuteczna pomoc
spoteczna" - "Wypracowanie i wdrozenie modeli kooperacji pomigdzy instytucjami pomocy
spotecznej i integracji spotecznej a podmiotami innych polityk sektorowych m.in. pomocy
spotecznej, edukacji, zdrowia, sgdownictwa i policji".

Projekt jest realizowany w okresie od 01.04.2018 r. do 31.03.2021 r.

Celem glownym projektu pn.: ,,Liderzy kooperacji" jest wypracowanie i wdrozenie
modelu kooperacji pomiedzy instytucjami pomocy i integracji spotecznej, a podmiotami innych
polityk sektorowych istotnych z punktu widzenia wiaczenia spotecznego 1 zwalczania ubdstwa
dla gmin wiejskich na obszarze makroregionu tj. wojewddztw lubelskiego, mazowieckiego,
podkarpackiego, podlaskiego 1 $wigtokrzyskiego. Realizacja celu projektu wptynie na:
wlaczenie zasobow rdéznych sektorow tj. edukacji, ochrony zdrowia, policji, wymiaru
sprawiedliwosci, kultury, sportu 1 rekreacji w kompleksowe wsparcie 0s0b, rodzin
pozostajacych w trudnej zyciowej sytuacji, wzrost wiedzy i umiejetnosci podmiotow
pomocowych 1 sektorowych w zakresie efektywnej kooperacji, wzmocnienie potencjatu
instytucji dziatajacych na rzecz wlaczenia spotecznego, profesjonalizacj¢ dziatan pomocowych
1 wspdlpracy poprzez systemowa kooperacje, opracowanie instrumentu zapewniajacego
wielowymiarowe, systemowe wsparcie 0osob, rodzin pozostajacych w trudnej zyciowej sytuacji
w wypelnianiu rol 1 aktywnosci w lokalnych spoteczno$ciach, aktywizacje spoteczng i

stworzenie mozliwos$ci usamodzielnienia osob i rodzin. Cel zostanie osiagnigty poprzez
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opracowanie oraz pilotazowe wdrozenie modelu kooperacji pomigdzy instytucjami pomocy i

integracji spotecznej, a podmiotami innych polityk sektorowych dla gmin wiejskich.

Projekt przyczyni si¢ do: doskonalenia kooperacji migdzyinstytucjonalnej pomiedzy
instytucjami pomocy i integracji spotecznej, a podmiotami innych polityk sektorowych, cirona |2
wypracowania wieloplaszczyznowego modelu postepowania w procesie aktywizacji

spolecznej 0sdb, rodzin pozostajacych w trudnej zyciowej sytuacji.

2. TERMIN I MIEJSCE REALIZACJI ZAMOWIENIA

Termin realizacji zaméwienia — od dnia zawarcia umowy do 20.12.2019 .
Szczegotowe terminy realizacji ustugi zostang uzgodnione z wybranym do realizacji

zamowienia Wykonawca.

Ustuga bedzie $wiadczona na rzecz osdb, rodzin, grup 1ich otoczenia oraz spotecznos$ci lokalne;j
w ramach szesciu projektow socjalnych opracowanych przez Partnerskie Zespoty kooperacji
(PZK) w szeSciu gminach z czterech powiatow wojewodztwa $wictokrzyskiego biorgcych
udzial w Projekcie.

Celem realizacji projektow socjalnych jest zapewnienie dostgpu do niezbednych ustug
spotecznych rodzinom/osobom korzystajacym z pomocy spotecznej na terenie gminy testujace;j

Projekt.

Przedmiot zamodwienia sktada sie z 6 czgsci:

Czes¢ I - kompleksowa ustuga realizacji projektu socjalnego dla gminy Bieliny/powiatu
kieleckiego

Czes¢ I -  kompleksowa ustuga realizacji projektu socjalnego dla gminy Bogoria/powiatu
staszowskiego

Czes¢ III -  kompleksowa ustuga realizacji projektu socjalnego dla gminy Loniow/powiatu
sandomierskiego

Czes¢ IV —  kompleksowa  ustuga realizacji  projektu  socjalnego dla  gminy

Lopuszno/powiatu kieleckiego
Cze$s¢ V- kompleksowa ustuga realizacji projektu socjalnego dla gminy Oksa/powiatu
jedrzejowskiego
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Czes¢ VI—-  kompleksowa ustuga realizacji  projektu  socjalnego dla  gminy

Wodzistaw/powiatu jedrzejowskiego

3.SZCZEGOLOWE INFORMACJE DOTYCZACE REALIZACJI USEUGL. Strona | 3
ZamoOwienie obejmuje kompleksowa ustuge realizacji projektu socjalnego oraz dziatania
edukacyjno - informacyjne w 6 gminach z 4 powiatow wojewddztwa Swietokrzyskiego
biorgcych udzial w projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy kooperacji”.

Wykonawca zapewni dokumentacje¢ fotograficzng (minimum 20 zdje¢ z kazdego wydarzenia
w ramach projektu socjalnego).

Wykonawca zapewni oznakowanie pomieszczen, w ktorych beda realizowane ustugi zgodnie z
wytycznymi Zamawiajacego, to znaczy - umieszczenie informacji i plakatow, zawierajacych
minimum:

a) znak Unii Europejskiej, znak Funduszy Europejskich,

b) herb wojewddztwa §wictokrzyskiego,

c) tytul projektu.

Wspotpraca z Zamawiajagcym w zakresie zbierania podpisow na listach obecnosci (data,

miejsce, nazwa wydarzenia, imi¢ i nazwisko oraz podpis uczestnika).

Wykonawca moze zlozy¢ oferte¢ na wigcej niz jedna cz¢s¢ zamowienia.

Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia jest rozny dla kazdej czeSci zamowienia.

SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA DLA POSZCZEGOLNYCH
CZESCI ZAMOWIENIA
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CZESC1
Realizacja uslugi projektu socjalnego dla gminy Bieliny/powiatu kieleckiego
Strona | 4

W ramach projektu socjalnego przewidziano wsparcie dla osob starszych z terenu gminy

Bieliny (senioréw) i ich rodzin.

W ramach realizacji projektu socjalnego dla gminy Bieliny/powiatu kieleckiego zaplonowano

nastepujace ustugi:

Ushluga 1 Zajecia rehabilitacyjno-usprawniajace

a. organizacja zaje¢ rehabilitacyjno — usprawniajacych prowadzonych przez fizjoterapeute
dla mieszkancow gminy Bieliny wraz z zakupem i1 dostawa mat,
b. ustuga powinna zosta¢ wykonana przez fizjoterapeutg spetniajacego nastepujace warunki:
e wyksztalcenie wyzsze magisterskie na kierunku fizjoterapia,
e posiada min. 2 letnie do§wiadczenie zawodowe w wykonywaniu zawodu fizjoterapeuty,
e posiada aktualne prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty PWZF (wskazany do
wykonywania ustugi fizjoterapeuta jest zobowigzany przedlozy¢ Zamawiajagcemu
dokumenty potwierdzajace prawo wykonywania zawodu — zaswiadczenie lub inny
dokument z Krajowej Izby Fizjoterapeutow z siedzibg w Warszawie) ,
e spelnia wymagania okre$lone w ustawie z dnia 25 wrzesnia 2015 roku o zawodzie
fizjoterapeuty (Dz.U. 2015 r. poz. 1994 z p6zn. zm.)

. zakup i dostawa 100 mat z migkka teksturg, grubo$¢: 1 cm, dtugosé: 180 cm, szerokos¢: 61
cm, materiat NBP, mata ma =zapewnia¢ komfort w czasie rehabilitacji i/lub
¢wiczen/gimnastyki usprawniajacych.

Miejsca dostawy zostang uzgodnione z wybranym do realizacji zamowienia Wykonawca.

d. miejsce $wiadczenia ustugi:

zajecia rehabilitacyjno — usprawniajace beda odbywatly si¢ w 6 miejscowosciach na terenie

gminy Bieliny (6 spotkan x 1 godzina zegarowa w miesiacu grudniu — czas realizacji

zamowienia do 15 grudnia br.) przy wykorzystaniu infrastruktury $wietlic wiejskich

1 szk6l, tj.: Swietlica w Napgkowie, S$wietlica w Lechowie, siedziba Centrum Tradycji,
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Turystyki i Kultury Gér Swigtokrzyskich w Bielinach, $wietlica w Kakoninie, Szkola

Podstawowa w Hucie Nowej, Szkota Podstawowa w Hucie,

e. taczna liczba godzin $wiadczenia ustugi 6 godzin zegarowych (1 godzina zegarowa na jedna
miejscowos$¢, czas trwania jednych zaje¢: 1 h zegarowa = 60 minut) Strona | 5

f. ilo$¢ 0sob: srednio 16-17 osdb/miejscowosc, tacznie 100 osob

Zamawiajacy zastrzega, ze koszty wyzywienia, dojazdu i ewentualnego noclegu fizjoterapeuty

pokrywa Wykonawca.

Czas dojazdu nie bedzie wliczany w godziny prowadzenia zaje¢ rehabilitacyjno -

usprawniajagcych. Wykonawcy nalezne bedzie wynagrodzenie jedynie za czas faktycznego

$wiadczenia ushugi.

Oczekiwane efekty: poprawa ogdlnego stanu zdrowia uczestnikéw zaje¢, poprawa kondycji,

wzrost poziomu integracji spotecznej srodowiska

Usluga 2: Zajecia Nordic Walking

a. organizacja zaj¢¢ Nordic Walking dla mieszkancow gminy Bieliny potaczonych
z instruktazem oraz zakupem kijkéw dla uczestnikdéw zajec,

b. termin realizacji zamowienia: do 15 grudnia br.

c. ustuga powinna zosta¢ wykonana przez instruktora/przewodnika spetniajacego nastgpujace
warunki:
e posiada ukonczony licencjonowany kurs Nordic Walking,
e posiada min. 2 letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen/kursow na

instruktora/przewodnika Nordic Walking.

d. przeprowadzenie szkolenia/instruktazu dla uczestnikow zaje¢ w 6 miejscowosciach na
terenie gminy Bieliny: taczna liczba godzin $wiadczenia ustugi 6 godzin zegarowych
(1 godzina zegarowa = 60 minut na jedng miejscowosc¢),

e. zakup i dostawa 80 kompletow kijkéw do Nordic Walking: Specyfikacja kijkow:
e regulowana dtugos¢ od 100 do 135 cm umozliwiajaca dostosowanie kijkow do wzrostu,

e dwusekcyjna budowa,
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e wymienne nasadki; na kazda powierzchni¢ i na kazda por¢ roku (takie jak: groty
metalowe, gumowe nasadki, naktadki na asfaltowe podloze, talerzyki przystosowane do
marszu w terenie, talerzyki na $nieg i 16d),

e regulowane, odpinane paski na nadgarstki, Strona | 6

e crgonomicznie uformowana rgkojes¢ umozliwiajgca pewny chwyt i1 odcigzajgca
nadgarstek,

e antyposlizgowe, korkowe raczki absorbujace wilgo¢,

e kijki wykonane z lekkiego i wytrzymaltego aluminium,

e wbudowany system amortyzacji "anti-shock" chronigcy stawy kolanowe i kregostup,

e waga kompletu maksymalnie do 700 g

Miejsca dostawy zostang uzgodnione z wybranym do realizacji zamdwienia Wykonawca.

f. ilo$¢ 0sob: srednio 16-17 /6 miejscowosci, tacznie 100 os6b

Zamawiajacy zastrzega, ze koszty wyzywienia, dojazdu i ewentualnego noclegu instruktora
i/lub przewodnika Nordic Walking pokrywa Wykonawca.

Czas dojazdu nie bedzie wliczany w godziny prowadzenia zaj¢¢. Wykonawcy nalezne bedzie
wynagrodzenie jedynie za czas faktycznego swiadczenia ustugi.

Oczekiwane efekty: poprawa ogdlnego stanu zdrowia uczestnikéw zaje¢, poprawa kondycji,

wzrost poziomu integracji spotecznej srodowiska.

Ustuga 3: Spotkanie integracyjne

a. usluga polegajaca na organizacji jednego spotkania integracyjnego na terenie gminy
Bieliny,

termin realizacji ustugi: do 15 grudnia br.

czas trwania spotkania: min. 5 godzin zegarowych (1 godzina zegarowa = 60 minut),

o o o

1lo$¢ osob: 50

€. zapewnienie uslugi animatora przez caly czas trwania spotkania; animator powinien
posiada¢ minimum 2 letnie doswiadczenie zawodowe w prowadzeniu imprez
okolicznosciowych; zadania animatora:

e zapewni profesjonalne naglo$nienie 1 oswietlenie sali,
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e poprowadzi gry i zabawy integracyjne dla uczestnikow,

Koszty zwigzane z dojazdem do miejsca $wiadczenia ustugi (Bieliny) leza po stronie

Wykonawcy i powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

f. zapewnienie cateringu:

Wykonawca jest zobowigzany zapewnic¢ catering dla uczestnikéw spotkania,
Wykonawca przedstawi Zamawiajacemu do akceptacji menu, nie p6ézniej niz 3 dni przed
realizacjg uslugi cateringowej

na menu sktada si¢: kawa parzona, rozpuszczalna, cukier, mleko, herbata, cytryna,
szwedzki stot: talerze wedlin w ilosci 50 g/osoba, chleb — 100 g/ osoba oraz danie gorace:
zupa gulaszowa w ilo$ci 200 g na osobe 1 pieczywo w ilosci 100 g/osoba jako dodatek do
zupy, woda gazowana i niegazowana, do wyboru, w dzbankach z cytryng 1 mieta,
ok. 0,5 l/os., ciasto 150 g na osobe,

catering ma by¢ dostepny dla uczestnikow spotkania przez caty czas jego trwania,
ustuga musi by¢ Swiadczona wylacznie przy uzyciu produktéow speiniajagcych normy
jako$ci produktow spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie
przechowywania i przygotowania artykutow spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia, Dz.U.2019, poz.1252 t,j.
z pozn. zm.) oraz z zachowaniem zasad higieny i obowigzujacych przepisow sanitarnych
przy przygotowaniu positkow,

catering musi by¢ §wiadczony na zastawie porcelanowej/ ceramicznej i/lub szklanej, przy
uzyciu sztu¢cow ze stali nierdzewnej i jednorazowych serwetek, estetycznego podawania
positkow, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajacy nie

dopuszcza uzycia naczyn i sztu¢codw plastikowych.

g. zapewnienie transportu:

transport obejmuje: przewiezienie 50 o0s6b z jednego miejsca zbiorki w kazdej
miejscowosci gminy Bieliny do miejsca organizacji wydarzenia oraz rozwiezienie
uczestnikow do poszczegdlnych miejscowosci w gminie Bieliny — 1 punkt w kazdej
miejscowosci zlokalizowany przy glownej trasie (szczegdtowa kolejnos¢ przejazdu do
poszczegbdlnych miejscowosci zostanie ustalona z Zamawiajacym)
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przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu
drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. 0
transporcie drogowym (tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 58 z pézn. zm.) oraz posiada
aktualng 1 wazng polis¢ ubezpieczenia OC komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka
wynikajacego z prowadzonej dziatalno$ci;

autokar musi spetnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisOw prawa,
obowigzujace na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdow do
ruchu drogowego.

wymagania odno$nie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 45 osob,
ogrzewanie, regulowane miejsca pasazerskie, ABS, ASR.

przed rozpoczeciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policje.

w przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca
ma obowigzek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym
samym standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidtowsa realizacje
przyjetego planu,

koszty zwigzane z oplatami za przejazd na catej trasie (np. za korzystanie z drog ptatnych,
korzystanie z ptatnych parkingdow, platnych miejsc postojowych itp.) lezag po stronie

Wykonawcy 1 powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniordéw, integracji grupy

seniorOw z innymi grupami spotecznymi, poprawa relacji rodzinnych, promocja wspolnego

spedzania czasu w rodzinach

Usluga 4: Spotkanie wigilijne (spotkanie optatkowe)

a.

ustuga polegajaca na organizacji jednego spotkania wigilijnego (spotkania optatkowego)
na terenie gminy Bieliny (w siedzibie Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II
w Bielinach)

termin realizacji ustugi do 20 grudnia br.

czas trwania spotkania: min. 4 godziny zegarowe (1 godzina zegarowa = 60 minut),

1los¢ osob: 100
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e.

f.

Rzeczpospolita Unia Europejska

Projekt,Liderzy kooperacji”

zapewnienie cateringu:

Wykonawca jest zobowigzany zapewnic¢ catering dla uczestnikéw spotkania,
Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu do akceptacji menu, nie pdzniej niz 3 dni przed
realizacjg ushugi cateringowej,

na menu sklada si¢: barszcz czerwony — 200 ml/osoba, pierogi z kapustg i grzybami -
8 sztuki/osoba), kapusta z grochem — 150 g/osoba, ciasto 150 g/ osoba

catering ma by¢ dostepny o godzinie uzgodnionej z Zamawiajacym

ustluga musi by¢ $wiadczona wytacznie przy uzyciu produktow spetniajacych normy
jakosci produktéow spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie
przechowywania i przygotowania artykutow spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia, Dz.U.2019, poz.1252 t,j.
z p6zn. zm.) oraz z zachowaniem zasad higieny i obowigzujacych przepisow sanitarnych
przy przygotowaniu positkow,

catering musi by¢ §wiadczony na zastawie porcelanowej/ ceramicznej i/lub szklanej, przy
uzyciu sztu¢cow ze stali nierdzewnej i jednorazowych serwetek, estetycznego podawania
positkow, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajacy nie

dopuszcza uzycia naczyn i sztu¢codw plastikowych.

zapewnienie transportu:

transport obejmuje: przejazd autokarem wszystkich uczestnikow spotkania na trasie: Bieliny —

przewiezienie 100 osob z jednego miejsca zbiorki w kazdej miejscowosci gminy Bieliny do

miejsca organizacji wydarzenia oraz rozwiezienie uczestnikow do poszczegdlnych

miejscowosci w gminie Bieliny — 1 punkt w kazdej miejscowosci zlokalizowany przy glownej

trasie. (szczegotowa kolejnos¢ przejazdu do poszczegdlnych miejscowosci zostanie ustalona

z Zamawiajacym)

przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu
drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. 0
transporcie drogowym (tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 58 z p6zn. zm.) oraz posiada
aktualng 1 wazng polis¢ ubezpieczenia OC komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka
wynikajacego z prowadzonej dziatalno$ci;
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Eng;l)jgjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwdj - POlSKa JropeRTuncis spotecey

realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniorow, integracja grupy

Projekt,Liderzy kooperacji”

autokar musi spelnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisOw prawa,
obowigzujace na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdoéw do
ruchu drogowego.

wymagania odnosnie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 45 0s6b lub busy
przystosowane s3 do przewozu od 26 do 30 pasazeréw, ogrzewanie, regulowane miejsca
pasazerskie, indywidualne nawiewy 1 oswietlenie, ABS, ASR.

przed rozpoczgciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu/pojazdéw przez
Policje.

w przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca
ma obowiazek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym
samym standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidlowg realizacje
przyjetego planu,

koszty zwigzane z oplatami za przejazd na catej trasie (np. za korzystanie z drog ptatnych,
korzystanie z platnych parkingdéw, platnych miejsc postojowych itp.) leza po stronie

Wykonawcy 1 powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

senioréw z innymi grupami spotecznymi, integracja miedzypokoleniowa

Ushuga S: Wyjazd do kina

a.

b.

f.

ustuga polegajaca na organizacji jednego wyjazdu do kina w miejscowosci Kielce

ilo$¢ osob: 50

termin realizacji ustugi: do 15 grudnia br.

ustuga uwzglednia zakup biletow na seans filmowy dla uczestnikow wyjazdu

ustuga realizowana bedzie w dni robocze (z wytaczeniem sobdt 1 niedziel) w godzinach
popotudniowych

zapewnienie transportu:

transport obejmuje: przejazd autokarem wszystkich uczestnikow spotkania na trasie:
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Eng;l)jgjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwdj - POlSKa JropeRTuncis spotecey

realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

Projekt,Liderzy kooperacji”

— przewiezienie 50 0s6b z jednego miejsca zbidrki w kazdej miejscowosci gminy Bieliny do

Kielc oraz rozwiezienie uczestnikow do poszczegdlnych miejscowosci w gminie Bieliny —

1 punkt w kazdej miejscowosci zlokalizowany przy gtowne;j trasie.

przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu
drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. 0
transporcie drogowym (tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 58 z pdzn. zm.) oraz posiada
aktualng 1 wazng polis¢ ubezpieczenia OC komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka
wynikajacego z prowadzonej dziatalno$ci;

autokar musi spetnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisOw prawa,
obowigzujace na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdow do
ruchu drogowego.

wymagania odno$nie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 50 oséb,
o podwyzszonym standardzie, wyposazony w klimatyzacje, ogrzewanie, regulowane
miejsca pasazerskie, indywidualne nawiewy i o$§wietlenie, ABS, ASR.

przed rozpoczgciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policje.

w przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca
ma obowigzek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym
samym standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidlowa realizacje
przyjetego planu,

koszty zwigzane z oplatami za przejazd na catej trasie (np. za korzystanie z drog platnych,
korzystanie z ptatnych parkingdéw, platnych miejsc postojowych itp.) leza po stronie

Wykonawcy 1 powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w Srodowisku senioréw, integracji grupy

seniorow z innymi grupami spotecznymi, integracja mi¢dzypokoleniowa.

Realizacja projektu socjalnego gminy Bieliny przyczyni sie do:

wzrostu poziomu integracji srodowiska seniorow wewnatrz grupy, jak rowniez integracji

z innymi grupami spotecznymi, integracji miedzypokoleniowe;,
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Eng;l)jgjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczn
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska Pe) P y

realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

Projekt,Liderzy kooperacji”

wzrostu poziomu aktywnos$ci seniorow oraz korzystania przez nich z dostepnych ustug
i ofert,

wykreowania 6 grup aktywnych seniorow skupionych wokot lideréw lokalnych
(animatoréw) pochodzacych ze srodowiska senioralnego,

zwigkszenia motywacji senioré6w do systematycznego i1 bezposredniego korzystania
z oferty kulturalnej, turystycznej, rekreacyjnej,

zwigkszenia motywacji do samoksztatcenia i zdobywania wiedzy,

przetamania barier i oporow przed korzystaniem z dostepnej oferty kulturalne;j i
turystycznej,

przelamania oporéw i barier mentalnych przed angazowaniem si¢, wyjsciem z domu,
kontaktami z innymi ludzmi,

poprawy jakosci zycia seniorow z gminy Bieliny,

poprawy ogolnej kondycji fizycznej i psychicznej senioréw z gminy Bieliny, wzrost

poczucia wlasnej wartosci, wzrost poczucia bezpieczenstwa.

CZESC II

Realizacja uslugi projektu socjalnego dla gminy Bogoria/powiatu staszowskiego

W ramach projektu socjalnego przewidziano wsparcie dla osob starszych (osoba starsza —

osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia — zgodnie z definicjg zawarta w ustawie z dnia 11 wrze$nia

2015 r. o0 osobach starszych / t.j. Dz.U. 2015 r. poz. 1705 z pdzn. zm./) z terenu gminy Bogoria

(senior6éw) 1 ich rodzin oraz rodzin, ktore majg pod opieka osoby doroste niepelnosprawne.

W

ramach realizacji projektu socjalnego dla gminy Bogoria/powiatu staszowskiego

zaplonowano nastgpujace ushugi.

Usluga 1: Spotkanie oplatkowe dla seniorow i ich rodzin

a.

ustuga polegajaca na organizacji jednego spotkania optatkowego na terenie gminy Bogoria
wraz z animatorem, cateringiem i obstuga.

czas trwania spotkania: od godz. 16.00 do godz. 20.00.

ilo$¢ oséb: 100.
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Eu ropejskie - Po lskg P Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Projekt,Liderzy kooperacji”
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

d. wynajem sali na terenie gminy Bogoria:

Sala o powierzchni dostosowanej do udzialu w spotkaniu nie mniej niz 100 oséb.

Sala z dostepem do $wiatta dziennego, z mozliwoscig zaciemnienia i zapewnienia o§wietlenia
sztucznego. Strona | 13
Zamawiajacy wymaga, aby budynek 1 sala byly dostosowane do potrzeb o0s6b
niepetnosprawnych ruchowo.

Zaplecze sanitarne dostosowane do liczby uczestnikéw: toaleta dla kobiet, m¢zczyzn oraz oséb
niepetnosprawnych, znajdujace si¢ w poblizu sali.

Zapewnienie szatni (poza salg).

Wykonawca zapewni przed rozpoczeciem spotkania oznakowanie sali oraz drogi do sali —
zgodnie z wytycznymi Zamawiajacego.

e. zapewnienie cateringu:

Wykonawca jest zobowigzany zapewnic¢ catering dla uczestnikéw spotkania.

Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu do akceptacji menu, nie pozniej niz 3 dni przed
realizacjg uslugi cateringowe;.

Na menu sktada sie: kawa podawana w samowarach lub w termosach, herbata - trzy rodzaje:
zielona, czarna, owocowa, §wieza pokrojona cytryna (podawana na talerzykach) 1 plaster/os.,
cukru — 10 g/os., mleko UHT, 3.2%, galanteria cukiernicza (np. mini paczki, mini gniazdka,
mini babeczki, mini ptysie - co najmniej 3 rodzaje do wyboru) tacznie 150g/osobg; 2 rodzaje
ciast, soki owocowe — 2 rodzaje do wyboru np.: jabtkowy, pomaranczowy, podawanych
w dzbankach, woda gazowana i niegazowana, do wyboru, w dzbankach z cytryng i migta.
Menu wigilijne: pierogi z kapusta 1 grzybami 4 szt./os., zupa grzybowa/barszcz czerwony
z uszkami — 250 ml/os., porcja ryby po grecku — 150 - 170 gram/os., ryba smazona, kasza
z grzybami/kapusta z grochem, satatka jarzynowa, $ledzie, kompot z suszu.

Catering ma by¢ dostepny dla uczestnikéw spotkania przez caty czas trwania spotkania.
Ustuga musi by¢ §wiadczona wylacznie przy uzyciu produktow spetniajacych normy jakosci
produktow spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie przechowywania
1 przygotowania artykuldow spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.

o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia, Dz.U.2019, poz.1252 tj. z podzn. zm.) oraz
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Wiedza Edukacja Rozwdj

Projekt,Liderzy kooperacji”
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

z zachowaniem zasad higieny i obowigzujacych przepisow sanitarnych przy przygotowaniu

positkow.

Catering musi by¢ $§wiadczony przez obstluge na zastawie porcelanowej/ceramicznej i/lub

szklanej, przy uzyciu sztuccow ze stali nierdzewnej i jednorazowych serwetek, estetycznego cirona | 14
podawania positkdw, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajacy nie

dopuszcza uzycia naczyn i sztu¢cow plastikowych.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniordw, integracji grupy

seniordw z innymi grupami spotecznymi, integracja mi¢dzypokoleniowa.

Usluga 2: Wyjazd integracyjny dla 50 os6b do Krakowa wraz z ustuga transportowa

a. ushuga polegajaca na organizacji jednego wyjazdu do Krakowa wraz z zapewnieniem
zwiedzania Wawelu 1 Jarmarku Bozonarodzeniowego, suchego prowiantu oraz obiadu
wraz z deserem dla wszystkich uczestnikéw wyjazdu.

b. ilos¢ osob: 50.

c. wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ uczestnikom ubezpieczenie NNW, bilety wstepu
oraz przewodnika.

d. zapewnienie transportu:

transport obejmuje: przejazd wszystkich osob na trasie: Bogoria — Krakow 1 z powrotem:

Przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu

drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. o transporcie drogowym

(t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 58) oraz posiada aktualng i wazng polis¢ ubezpieczenia OC

komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka wynikajacego z prowadzonej dziatalnosci.

Pojazd musi spelnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisow prawa, obowigzujace na

terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdow do ruchu drogowego.

Wymagania odnosnie pojazdu: wyposazony w klimatyzacje, ogrzewanie, regulowane miejsca

pasazerskie, indywidualne nawiewy 1 o$wietlenie, ABS, ASR, przystosowany dla osob

niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na wozkach.

Przed rozpoczeciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policjg.
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Wiedza Edukacja Rozwdj

Projekt,Liderzy kooperacji”
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

W przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca ma
obowigzek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym samym
standardzie, na wilasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidtowa realizacj¢ przyjetego
planu. Strona | 15
Koszty zwigzane z optatami za przejazd na calej trasie (np. za korzystanie z drog platnych,
korzystanie z ptatnych parkingdéw, ptatnych miejsc postojowych itp.) lezag po stronie
Wykonawcy i powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

e. zapewnienie suchego prowiantu oraz obiadu wraz z deserem:

Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ obiad dla uczestnikéw wyjazdu wraz z deserem
w restauracji dostosowanej do potrzeb 0sdb niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na wozkach.
Obiad: zupa—250 ml/os., Il danie: porcja migsna lub danie wegetarianskie — 150 - 170 gram/os,
ziemniaki/ryz/kasze/makarony — 100 gram/os., jarzyny gotowane/surowki - 100 gram/os.,
napoj,

Deser: np. szarlotka na ciepto z lodami i bitg $mietang/ciasto czekoladowe z lodami/sernik
z musem malinowym 150 g/os.,

Suchy prowiant: przyktadowy zestaw: woda mineralna gazowana/niegazowana w butelkach 0,5
1; 2 kanapki z wedling wysokiej jakosci lub serem zottym twardym i warzywami (pomidor,
ogorek, satata lub inne); batonik (50-80 g.); owoc np. jablko, banan, mandarynka, brzoskwinia
itp.

Wykonawca zapewni opieke przedstawiciela ~Wykonawcy podczas  wszystkich
organizowanych wydarzen: opiekun odpowiedzialny bedzie za sprawng 1 terminowg realizacje
spotkan przewidzianych w programie itp. Opiekun towarzyszy grupie i sprawuje nad nig opieke
podczas podrozy oraz wszystkich spotkan, $cisle wspotpracuje z osobami odpowiedzialnymi
za realizacje ustugi ze strony Zamawiajacego.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w Srodowisku senioréw, integracji grupy
seniorOw z innymi grupami spotecznymi, poprawa relacji rodzinnych, promocja wspodlnego

spedzania czasu w rodzinach, integracja wielopokoleniowa.
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Usluga 3: Zaprojektowanie, druk i dostawa kalendarzy z materialem edukacyjno —
informacyjnym o projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy kooperacji” oraz opracowanym w
trakcie jego realizacji Modelu kooperacji dla gmin wiejskich:
a. termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br. Strona | 16
b. ilos¢: 100 szt.
C. Szczegoty dotyczace kalendarzy:
e Format: A5, 14,5x20,5 cm
e Papier bialy,
e Gramatura papieru min. 90g/m?,
e Kalendaria skrocone,
e Strona z miejscem do wpisania danych osobowych,
e Tydzien na 2 stronach,
e Registry z cyframi lub nazwami miesigca, dwubarwne,
e Czcionki na kalendarium bezszeryfowe, proste;
e Zaokraglone narozniki oktadki, narozniki bloku zaokraglone lub proste,
e Tasiemka (nie szersza niz 5-6 mm),
e Perforacja naroznikow,
e Oktadka bez obszycia,
e Strony reklamowe, 5 kartek:
- wyklejki: na tylnych stronach oktadki przedniej 1 tylnej, papier offsetowy, 1 kolor
wybrany przez Zamawiajacego, gramatura min. 120 g/m?,
- wklejka z przodu kalendarza, druk 4+4, papier kredowy zgodny z kolorystyka wnetrza,
gramatura min. 120 g/m?, na ktorej zamieszczone zostang logotypy i tekst przestany przez
Zamawiajacego, umieszczona na poczatku kalendarza,
e Okladka - okleina termoprzebarwialna, syntetyczna na bazie materialowej, imitujgca
fakture materialu (np. jeansu, ptétna) w delikatne prazki, kratk¢ lub inna, matowa, NIE
skorzana, skoropodobna lub imitujaca fakture skory, kolor i faktura okleiny do ustalenia;

oktadka piankowana; faczona =z dwoch kolorow, bez przeszycia (kolory
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1 wzor taczenia do ustalenia), wykonawca przedstawi palete oklein do wyboru - minimum
15 réznych propozycji oklein,
e Dodatki: mapy, notatnik,
e Tloczenie daty i logotypow na oktadce, z efektem termo przebarwienia, Strona | 17
¢ Orientacja pionowa,
e Kalendarium w min. 3 jezykach, w tym jezyk polski,
e Blok szyty i klejony.
Kalendarze chronione przed wilgocia, uszkodzeniami, zapakowane w pudetka kartonowe,
po 25 sztuk w jednym pudetku.
Miejsce dostawy: Bogoria, miejsce zostanie wskazane przez Zamawiajacego.

Koszt dostawy pokrywa Wykonawca i realizuje dostawe¢ na wilasne ryzyko.

Realizacja projektu socjalnego gminy Bogoria przyczyni sie do:

e poprawy funkcjonowania 0sob starszych i niepelnosprawnych w srodowisku,

e polepszenia stanu zdrowia oraz podniesienia jakoS$ci zycia osob starszych i
niepelnosprawnych,

e zmniejszenia poczucia osamotnienia 0sob starszych, niepelnosprawnych i ich opiekunow,

e zwickszenia samodzielnosci osob starszych i niepelnosprawnych,

e poprawy relacji miedzy cztonkami rodzin,

e zwigkszenia mozliwosci samorealizacji, edukacji 1 samoksztalcenia,

e wilaczenia si¢ albo zwigkszenia aktywnosci w spotecznosci lokalnej,

e zwiekszenia udziatu w zyciu kulturalnym,

e nawigzania trwatych relacji kolezenskich,

e zwickszenia poczucia sensu zycia, jego wartoSci, celowosci i1 poczucia wlasnej
sprawczosci,

e pokonania wlasnych barier, ograniczen i stabosci,

e polepszenia kondycji psychicznej,

e zwiekszenia integracji osob starszych i1 niepetnosprawnych ze spotecznos$cig lokalna,

e zwigkszenia dostgpnosci ustug specjalistow,
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Projekt,Liderzy kooperacji”

zaktywizowania 0sOb starszych i niepetnosprawnych do pelnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym i zawodowym pomimo swoich ograniczen,

zwiekszenia wiedzy wsrdd spotecznosci lokalnej na temat instytucji pomocowych i ustug
dostepnych dla mieszkancow Gminy Bogoria na terenie powiatu i gminy,

uswiadomienia problemow wystepujacych w spotecznosci lokalnej, przyblizenie pracy
pracownikow pomocy spotecznej oraz instytucji i stuzb z terenu gminy i powiatu wiadzom

gminy i powiatu.

CZESC 11

Realizacja ustugi projektu socjalnego dla gminy Y.oniéw/powiatu sandomierskiego

4

ramach projektu socjalnego przewidziano wsparcie dla osob starszych (osoba starsza —

osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia — zgodnie z definicjg zawartg w ustawie z dnia 11 wrze$nia

2015 r. o osobach starszych /tj. Dz.U. 2015 r. poz. 1705 z poézn. zm./), rodzin

wieloproblemowych z terenu gminy Lonidéw.

A\

ramach realizacji projektu socjalnego dla gminy Lonidow/powiatu sandomierskiego

zaplonowano nastgpujace ushugi:

Ushluga 1: Konsultacje - przestuchanie muzyczne

a.

organizacja przesluchania muzycznego dla jednego dziecka z gminy Loniéw przez
wykwalifikowang  osobe¢/pedagoga  posiadajacego odpowiednie  kwalifikacje,
tj. wyksztalcenie pedagogiczne oraz minimum 2 letnie doswiadczenie zawodowe
w edukacji muzycznej,

miejsce swiadczenia ustugi: Tarnobrzeg,

C. termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br.

. usluga realizowana bedzie w dni robocze (z wytaczeniem sobo6t 1 niedziel) w godzinach

popotudniowych,

faczna liczba godzin §wiadczenia ustugi 1 godzina zegarowa (1 h zegarowa = 60 minut)

Oczekiwane efekty: sprawdzenie umiejetnosci i zdolnosci dziecka.

Ustuga 2: Usluga pielegnacyjno — kosmetyczna — pakiet

LIDER PROJEKTU
Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie

Strona | 18

ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow tel. 17 747 06 00 fax. 17 747 06 01 e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl

Wojewbdztwo
Podkarpackie

PARTNERZY PROJEKTU

Wojewddztwo Wojewddztwo Wojewddztwo Wojewddztwo
Lubelskie Podlaskie Swietokrzyskie Mazowieckie



Fundusze . ; ;
s Rzeczpospolita Unia Europejska
Eu ropejskie - Po lskg P Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Projekt,Liderzy kooperacji”
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj finansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020

a. zamoOwienie obejmuje kompleksowg organizacje ustugi pielegnacyjnej (fryzjer,
kosmetyczka) dla 5 0sob.

b. ustuga realizowana bedzie w dni robocze oraz w sobote (z wylgczeniem niedziel),

C. termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br., Strona | 19

d. na pakiet ushug pielegnacyjno — kosmetycznych sktadaja si¢ m.in. nastepujace ustugi: mycie,
strzyzenie, farbowanie wlosow, manikiur, pogadanki edukacyjne na temat higieny i
zabiegdw pielegnacyjnych ciata i wlosow,

e. miejsce $wiadczenia ustugi: Loniow

f. taczna liczba godzin §wiadczenia ushugi 5 godzin zegarowych (1 h zegarowa = 60 minut) -
srednio 1 h/na osobe

g. ustuga powinna zosta¢ wykonana przez osobe¢ posiadajaca odpowiednie kwalifikacje w
zakresie fryzjerstwa i/lub ustug kosmetycznych (prowadzaca zarejestrowana dziatalno$§¢
ustugowa w zakresie fryzjerstwa i/lub kosmetologii).

Oczekiwane efekty: wzrost poczucia wlasnej warto$ci i kontroli nad swoim zyciem,

usamodzielnienie.

Ustuga 3: Wyjazd dwudniowy ,,Poprawa relacji miedzypokoleniowej”

Kompleksowa organizacja (przygotowanie i obstuga) jednej 2-dniowej wycieczki do
Zakopanego wraz z przewodnikiem dla 50 osob w I potowie grudnia 2019 r.

1) Wykonawca musi spetniaé¢ nastepujace warunki:

a) W okresie ostatnich trzech lat przed uptywem terminu sktadania ofert, a jezeli okres
prowadzenia dzialalnosci jest krotszy - w tym okresie - wykonal nalezycie minimum 3
zakonczone ustugi polegajace na zorganizowaniu wycieczki,

b) przewodnik/animator skierowany przez Wykonawce do realizacji zamdwienia posiada
niezbedne do wykonania zamo6wienia doswiadczenie.

Informacje podstawowe:

1) Czas trwania: 2 dni wraz z dniem wyjazdu i powrotu, preferowane dni: sobota i niedziela.
Wyjazd pierwszego dnia - nie wczesniej niz o godz. 7.00 i powrot drugiego dnia - nie pdzniej
niz o godz. 21.00.

2) Miejsce wyjazdu: Zakopane
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3) Liczba uczestnikow: 50 osob; uczestnikami wycieczki beda rodziny/osoby i cztonkowie ich

rodzin wybrane do pilotazu Projektu oraz cztonkowie Partnerskiego Zespotu Kooperacji gminy

Lonidow;

4) Zamawiajgcy dopuszcza powierzenie wykonania zamowienia podwykonawcom. W takim giona | 20
przypadku zamawiajacy zada wskazania przez wykonawce w swojej ofercie (Formularzu

oferty) czesci zamoéOwienia, ktoérg zamierza powierzy¢ podwykonawcom 1 podania przez
wykonawce firm podwykonawcow. Niedopelnienie w/w obowigzku oznaczaé¢ bedzie, iz
wykonawca deklaruje wykonanie calego przedmiotu zamowienia samodzielnie.

W ramach uslugi kompleksowej organizacji i przeprowadzenia wycieczki ..Poprawa

relacji miedzvpokoleniowej” Wyvkonawca zapewni:

1) organizacje¢ 2- dniowej wycieczki do Zakopanego:

a) Dzien I: warsztaty serowarskie, ognisko z biesiada

b) Dzien II: spacer po Krupdéwkach, czas wolny

2) transport:

a) transport obejmuje: przejazd autokarem wszystkich uczestnikow warsztatow na trasie:
Lonidéw — Zakopane - Lonidéw;

b) Przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu
drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. o transporcie drogowym (tekst
jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 58 z po6zn. zm.) oraz posiada aktualng i wazna polis¢
ubezpieczenia OC komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka wynikajacego z prowadzonej
dziatalnosci;

¢) Autokar musi spetnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisdOw prawa, obowigzujace
na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdéw do ruchu drogowego.
d) Wymagania odno$nie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 50 o0sob,
o podwyzszonym standardzie, wyposazony w klimatyzacje, ogrzewanie, regulowane miejsca
pasazerskie, indywidualne nawiewy 1 o$wietlenie, ABS, ASR.

e) Przed rozpoczeciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policje.

f) W przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca ma

obowiazek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym samym
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standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidtowa realizacj¢ przyjetego
planu.

g) Koszty zwigzane z oplatami za przejazd na catej trasie wycieczki (np. za korzystanie z drog
platnych, korzystanie z ptatnych parkingéw, ptatnych miejsc postojowych itp.) lezg po stronie gtrona | 21
Wykonawcy i powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

3) opieke przedstawiciela Wykonawcy wycieczki: Opickun odpowiedzialny bedzie za
sprawng 1 terminowg realizacje wszystkich spotkan przewidzianych w programie,
zakwaterowanie uczestnikow itp. Opiekun towarzyszy grupie i sprawuje nad nig opieke
podczas catego wyjazdu, $cisle wspdlpracuje z osobami odpowiedzialnymi za realizacje
wycieczki ze strony Zamawiajacego.

4) nocleg:

a) baza noclegowa: hotel co najmniej 2 gwiazdkowy lub obiekt o zblizonym standardzie,
pokoje 2 osobowe z tazienkami oraz w szczegolnych przypadkach pokoje 1-0sobowe
(nieparzysta liczba 0oséb lub osoby réznej ptci); hotel na terenie miasta Zakopane oddalonym
maksymalnie 4 km od centrum miasta;

b) obiekt musi by¢ wyposazony w baze restauracyjng (sala restauracyjna);

d) hotel/obiekt musi by¢ dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo;

f) wszyscy uczestnicy wycieczki muszg by¢ zakwaterowani w jednym hotelu/obiekcie;

5) wyzywienie dla uczestnikow wycieczki, w tym:

a) DZIEN I: suchy prowiant, obiad dwudaniowy z deserem i kolacja z minimum jednym
cieptym positkiem (w formie biesiady przy ognisku), serwis kawowy,

b) DZIEN II: suchy prowiant, §niadanie (w formie szwedzkiego stotu), obiad dwudaniowy
z deserem, serwis kawowy;

suchy prowiant przyktadowy zestaw: woda mineralna niegazowana/gazowana 0,51; kanapka z
wedling wysokiej jakosci lub serem zottym twardym 1 warzywami (pomidor, ogorek, satata
lub inne); batonik (50-80g); owoc np.: jabtko, banan, mandarynka, brzoskwinia, itp.

W przypadku potrzeby specjalnej diety dla uczestnika wyjazdu, wynikajacej z
niepelnosprawnos$ci, Wykonawca zapewni odpowiednie menu, po wczesniejszym zgltoszeniu

takiej potrzeby przez Zamawiajgcego.
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6) biesiada przy ognisku w zadaszonym i o$wietlonym szatasie ogniskowym przy muzyce
regionalnej (lub mechanicznej)

7) ubezpieczenie NNW dla kazdego uczestnika wyjazdu.

Wymagania ogolne Strona | 22
Do zadan Wykonawcy nalezy:
1) Opracowanie szczegdtowego programu i harmonogramu wycieczki oraz przedstawienie go
do akceptacji Zamawiajacego (ROPS) w terminie nie krotszym niz 2 tygodnie przed terminem
wycieczKki.
2) Oznakowanie pomieszczen, w ktorych beda odbywaty si¢ zajecia to znaczy - umieszczenie
informacji i plakatow, zawierajagcych minimum:
a) znak Unii Europejskiej, znak Funduszy Europejskich,
b) herb wojewodztwa §wigtokrzyskiego,
¢) tytul projektu;
3) Przeprowadzanie ustugi w sposob sumienny i z nalezyta starannoscig, w tym w
szczegolnosci z zachowaniem punktualno$ci oraz kultury osobistej wobec uczestnikow.
4) Informowanie Zamawiajacego o problemach zwigzanych z realizacja zamdwienia.
5) Terminowe wypelnianie dokumentéw zwigzanych z realizacjag zamoéwienia, przekazanych
przez Zamawiajacego.
6) Zamawiajacy zastrzega w umowie z Wykonawca prawo wgladu do dokumentow
Wykonawcy zwigzanych z realizowang ustugg, w tym dokumentoéw finansowych.
Ustuga 4: Wyjscie do kina z okazji ,,Mikolajek”
a. organizacja jednego wyjazdu do kina w miejscowosci Sandomierz lub Tarnobrzeg
b. ilos¢ osob: 25 dzieci + 5 dorostych opiekunow
c. ustuga uwzglednia zakup biletow na seans filmowy dla uczestnikow wyjscia oraz zakup
przekaski (przyktadowy opis przekaski - popcorn: minimalna objetos¢ 2 1; nap6j: woda
mineralna minimalna objeto$¢ 0,5 1, lub sok owocowy minimalna obj¢tosé 0,33 1 lub
napoj gazowany z automatoéw minimalna objetos¢ 0,4 1.)
d. ustuga realizowana begdzie w dni robocze (z wytaczeniem sobot i niedziel) w godzinach

popotudniowych
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Ustuga 5: Zaprojektowanie, druk i dostawa kalendarzy z materialem edukacyjno —

informacyjnym o projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy kooperacji” oraz opracowanym

w trakcie jego realizacji Modelu kooperacji dla gmin wiejskich:

a.
b.

termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br. Strona | 23

ilo$¢: 125 szt.

C. Szczego6ty dotyczace kalendarzy:

Format: A5, 14,5x20,5 cm

Papier bialy,

Gramatura papieru min. 90g/m?,

Kalendaria skrocone,

Strona z miejscem do wpisania danych osobowych,

Tydzien na 2 stronach,

Registry z cyframi lub nazwami miesigca, dwubarwne,

Czcionki na kalendarium bezszeryfowe, proste;

Zaokraglone narozniki oktadki, narozniki bloku zaokraglone lub proste,

Tasiemka (nie szersza niz 5-6 mm),

Perforacja naroznikow,

Oktadka bez obszycia,

Strony reklamowe, 5 kartek:
- wyklejki: na tylnych stronach oktadki przedniej 1 tylnej, papier offsetowy, 1 kolor
wybrany przez Zamawiajacego, gramatura min. 120 g/m?,
- wklejka z przodu kalendarza, druk 4+4, papier kredowy zgodny z kolorystyka wnetrza,
gramatura min. 120 g/m?, na ktorej zamieszczone zostang logotypy i tekst przestany przez
Zamawiajacego, umieszczona na poczatku kalendarza,

Oktadka - okleina termoprzebarwialna, syntetyczna na bazie materialowej, imitujgca

fakture materiatu (np. jeansu, ptotna) w delikatne prazki, kratke lub inna, matowa, NIE

skorzana, skoropodobna Iub imitujaca fakturg skory, kolor i faktura okleiny do ustalenia;

oktadka piankowana; laczona z dwodch kolorow, bez przeszycia (kolory
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1 wzor taczenia do ustalenia), wykonawca przedstawi palete oklein do wyboru - minimum
15 réznych propozycji oklein,
e Dodatki: mapy, notatnik,
e Tloczenie daty i logotypow na oktadce, z efektem termo przebarwienia, Strona | 24
¢ Orientacja pionowa,
e Kalendarium w min. 3 jezykach, w tym jezyk polski,
e Blok szyty i klejony.
Kalendarze chronione przed wilgocia, uszkodzeniami, zapakowane w pudetka kartonowe,
po 25 sztuk w jednym pudetku.
Migjsce dostawy: Loniow, miejsce zostanie wskazane przez Zamawiajacego.

Koszt dostawy pokrywa Wykonawca i realizuje dostawe¢ na wlasne ryzyko.

Zaplanowane w projekcie ,,Liderzy kooperacji” dziatania pozwola uczestnikom na poprawe
swojego zycia, poprawg¢ relacji rodzinnych, wlaczenie si¢ w Zycie spoteczne i zawodowe.
Podjete dziatania wpltyng na wzmocnienie 1 podniesienie poczucia wlasnej warto$ci, wiar¢ we
wlasne mozliwosci i w to, ze sami s3 w stanie zmieni¢ swoje zycie.

Pomoc w rozwijaniu zdolnos$ci dzieci pozwoli na lepsze i pewniejsze wejscie w doroste zycie.

CZESC 1V

Realizacja uslugi projektu socjalnego dla gminy Lopuszno/powiatu kieleckiego

W ramach projektu socjalnego przewidziano wsparcie dla osob starszych (osoba starsza —
osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia — zgodnie z definicjg zawarta w ustawie z dnia 11 wrze$nia
2015 r. 0 osobach starszych /t.j. Dz.U. 2015 r. poz. 1705 z pdzn. zm./) z terenu gminy Lopuszno
(seniorow) i ich rodzin.

W ramach realizacji projektu socjalnego dla gminy Fopuszno/powiatu kieleckiego

zaplonowano nastgpujace ushugi:
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Projekt,Liderzy kooperacji”

Ushluga 1: Spotkanie okoloswiateczne dla 100 osob

a.

f.
.

organizacja jednego spotkania okotoswigtecznego; preferowany termin: jeden dzien
miedzy 6 grudnia a 20 grudnia w miejscowosci Lopuszno,
czas trwania spotkania: od godz. 16 ®° do godz. 21%°,
lo$¢ osob: 100
wynajem sali na terenie miejscowosci Lopuszno:
sala o powierzchni dostosowanej do udziatu w spotkaniu nie mniej niz 100 0so6b,
sala z dostepem do $wiatta dziennego, z mozliwo$cig zaciemnienia i zapewnienia
oswietlenia sztucznego,
Zamawiajacy wymaga, aby budynek i sala byly dostosowane do potrzeb oséb
niepetnosprawnych ruchowo,
zaplecze sanitarne dostosowane do liczby uczestnikow:

zapewnienie szatni (poza salg),

wykonawca zapewni przed rozpocz¢ciem spotkania oznakowanie sali oraz drogi do sali—

zgodnie z wytycznymi Zamawiajacego.
zapewnienie cateringu:

Wykonawca jest zobowigzany zapewnic¢ catering dla uczestnikéw spotkania,

Wykonawca przedstawi Zamawiajacemu do akceptacji menu, nie pdzniej niz 3 dni przed

realizacjg ustugi cateringowe;:

na menu sktada si¢: kawa podawana w samowarach lub w termosach, herbaty - trzy

rodzaje: zielona, czarna, owocowa, $wieza pokrojona cytryna (podawana na talerzykach)
— 1 plaster/os., cukru — 10 g/os, mleka UHT, 3.2%, galanterii cukierniczej (np. mini
paczki, mini gniazdka, mini babeczki, mini ptysie - co najmniej 3 rodzaje do wyboru)
facznie 250g/osobe; ciasta: makowiec, sernik, jabtecznik, szarlotka; soki owocowe — 2
rodzaje do wyboru np.: jablkowy, pomaranczowy, porzeczkowy, podawanych w
dzbankach, 200ml/os., 100% sok - nie napoje, wody gazowanej i
niegazowanej, do wyboru, w dzbankach z cytryng i migta, ok. 0,5 l/os., menu wigilijne:

pierogi z kapustg i grzybami 5 szt./0s., zupa grzybowa/barszcz czerwony — 250 ml/os.,

porcja ryby smazonej — 150 - 170 gram/os., ziemniaki/ryz/kasze/makarony — 100
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gram/os., jarzyny gotowane/suréwki - 100 gram/os., $ledzie w oleju 150 gram na osobg,
chleb dwa rodzaje 200 gr na osobe.

e catering ma by¢ dostepny dla uczestnikow spotkania przez caly czas trwania spotkania

e usluga musi by¢ $wiadczona wylgcznie przy uzyciu produktow spetniajacych normy strona | 26
jako$ci produktow spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie
przechowywania 1 przygotowania artykuléw spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia, Dz.U.2019, poz.1252 t.j.
z p6zn. zm.) oraz z zachowaniem zasad higieny i obowigzujacych przepisow sanitarnych
przy przygotowaniu positkow,

e catering musi by¢ §wiadczony na zastawie porcelanowej/ ceramicznej i/lub szklanej, przy
uzyciu sztu¢cow ze stali nierdzewnej i jednorazowych serwetek, estetycznego podawania
positkdw, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajacy nie
dopuszcza uzycia naczyn i sztu¢codw plastikowych.

g. zapewnienie uslugi animatora przez caly czas trwania spotkania; animator powinien
posiada¢ minimum 2 letnie do$wiadczenie zawodowe w prowadzeniu imprez
okoliczno$ciowych; zadania animatora:

e zapewni profesjonalne naglos$nienie i oswietlenie sali,

e poprowadzi gry i zabawy integracyjne dla uczestnikdw,

Koszty zwiazane z dojazdem do miejsca $wiadczenia ustugi (Lopuszno) leza po stronie

Wykonawcy i powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniordéw, integracji grupy

seniorow z innymi grupami spotecznymi, poprawa relacji rodzinnych.

Ushluga 2: Wyjazd na Jarmark Swiateczny do Krakowa
Ustuga polega na zorganizowaniu wyjazdu na Jarmark $wiateczny do Krakowa dla 45 osob, w
zakres ustugi wchodzi:
a. ushluga transportowa na trasie: L.opuszno-Krakéw-topuszno
e przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu

drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. o transporcie drogowym
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b.

Projekt,Liderzy kooperacji”

(tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 58 z p6zn. zm.) oraz posiada aktualng i wazng polis¢
ubezpieczenia OC komunikacyjnego 1 NW w =zakresie ryzyka wynikajacego
z prowadzonej dziatalnosci;
autokar musi spelnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisOw prawa,
obowigzujace na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdow do
ruchu drogowego.
wymagania odno$nie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 45 o0sob,
o podwyzszonym standardzie, wyposazony w klimatyzacj¢, ogrzewanie, regulowane
miejsca pasazerskie, indywidualne nawiewy i o§wietlenie, ABS, ASR.
przed rozpoczegciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policje.
w przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamdowienia, Wykonawca ma
obowigzek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym samym
standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidtowg realizacje przyj¢tego
planu,
koszty zwigzane z optatami za przejazd na catej trasie (np. za korzystanie z drog platnych,
korzystanie z ptatnych parkingdéw, platnych miejsc postojowych itp.) leza po stronie
Wykonawcy i powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.
suchy prowiant dla 45 oséb: przykladowy zestaw: woda mineralna niegazowana/gazowana
0,51; kanapka z wedling wysokiej jakosci lub serem zottym twardym 1 warzywami
(pomidor, ogorek, satata lub inne); batonik (50-80g); owoc np.: jabtko, banan, mandarynka,
brzoskwinia, itp.
obiad dla 45 oséb: zupa (350 ml na osobe), drugie danie do wyboru (migsne lub
wegetarianskie, min. 200 g na osobg), dodatki do drugiego dania: ziemniaki
gotowane/pieczone lub ryz lub makaron lub kasza (co najmniej 200 g na osobg), surowka,

sok/ wodg (co najmniej 250 ml/os).

. opieke przedstawiciela Wykonawcy podczas wszystkich wydarzen, organizowanych

w ramach warsztatow: Opiekun odpowiedzialny bedzie za sprawng i terminowa realizacje

spotkan przewidzianych w programie itp. Opiekun towarzyszy grupie i sprawuje nad nig
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opieke podczas podrozy oraz wszystkich spotkan, $cisle wspotpracuje z osobami
odpowiedzialnymi za realizacje¢ szkolenia ze strony Zamawiajgcego.
Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w Srodowisku seniordéw, integracji grupy

seniordw z innymi grupami spotecznymi, poprawa relacji rodzinnych. Strona | 28

Ustuga 3: Wyjazd integracyjny - usluga transportowa

a. zapewnienie transportu na trasie: Lopuszno-Wista oraz Wista-Lopuszno po zakonczeniu
turnusu.

b. czas trwania wyjazdu/turnusu — 5 dni

C. ilo$¢ osob: 45

d. przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu
drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. o transporcie drogowym
(tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 58 z pdzn. zm.) oraz posiada aktualng i wazng polis¢
ubezpieczenia OC komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka wynikajacego z prowadzone;j
dziatalno$ci;

e. autokar musi spetnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisow prawa, obowigzujace
na tereniec Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdéw do ruchu
drogowego.

f. wymagania odno$nie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 45 o0sob,
o podwyzszonym standardzie, wyposazony w klimatyzacj¢, ogrzewanie, regulowane
miejsca pasazerskie, indywidualne nawiewy 1 o$wietlenie, ABS, ASR.

g. przed rozpoczeciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policje.

h. w przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca ma
obowiazek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym samym
standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidtowg realizacj¢ przyjetego
planu,

I. koszty zwigzane z optatami za przejazd na catej trasie (np. za korzystanie z drog platnych,
korzystanie z ptatnych parkingéw, platnych miejsc postojowych itp.) leza po stronie

Wykonawcy 1 powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.
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Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w $rodowisku seniorow, integracja grupy

seniordw z innymi grupami spotecznymi.

Usluga 4: Zaprojektowanie, druk i dostawa kalendarzy z materialem edukacyjno — giqnq | 29
informacyjnym o projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy kooperacji” oraz opracowanym w
trakcie jego realizacji Modelu kooperacji dla gmin wiejskich:
a. termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br.
b. ilo§¢: 125 szt.
C. Szczeg6ty dotyczace kalendarzy:
e Format: A5, 14,5x20,5 cm
e Papier biaty,
e Gramatura papieru min. 90g/m?,
e Kalendaria skrocone,
e Strona z miejscem do wpisania danych osobowych,
e Tydzien na 2 stronach,
e Registry z cyframi lub nazwami miesigca, dwubarwne,
e Czcionki na kalendarium bezszeryfowe, proste;
e Zaokraglone narozniki oktadki, narozniki bloku zaokraglone lub proste,
e Tasiemka (nie szersza niz 5-6 mm),
e Perforacja naroznikow,
e Okladka bez obszycia,
e Strony reklamowe, 5 kartek:
- wyklejki: na tylnych stronach oktadki przedniej 1 tylnej, papier offsetowy, 1 kolor
wybrany przez Zamawiajacego, gramatura min. 120 g/m?,
- wklejka z przodu kalendarza, druk 4+4, papier kredowy zgodny z kolorystyka wnetrza,
gramatura min. 120 g/m?, na ktorej zamieszczone zostang logotypy i tekst przestany przez
Zamawiajacego, umieszczona na poczatku kalendarza,
e Okladka - okleina termoprzebarwialna, syntetyczna na bazie materialowej, imitujaca

fakture materiatlu (np. jeansu, ptotna) w delikatne prazki, kratke lub inna, matowa, NIE
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skorzana, skoropodobna lub imitujaca fakture skory, kolor i faktura okleiny do
ustalenia; oktadka piankowana; taczona z dwoch kolordéw, bez przeszycia (kolory
1 wzor laczenia do ustalenia), wykonawca przedstawi palete¢ oklein do wyboru -
minimum 15 réznych propozycji oklein, Strona | 30
e Dodatki: mapy, notatnik,
e Tloczenie daty i logotypow na oktadce, z efektem termo przebarwienia,
e Orientacja pionowa,
e Kalendarium w min. 3 jezykach, w tym jezyk polski,
e Blok szyty i klejony.
Kalendarze chronione przed wilgocia, uszkodzeniami, zapakowane w pudetka kartonowe,
po 25 sztuk w jednym pudetku.
Miejsce dostawy: Lopuszno, miejsce zostanie wskazane przez Zamawiajgcego.

Koszt dostawy pokrywa Wykonawca i realizuje dostawe¢ na wlasne ryzyko.

Realizacja projektu socjalnego gminy f.opuszno przyczyni sie do:

e podniesienie aktywnos$ci spotecznej oséb starszych i samotnych z terenu Gminy Lopuszno
I polepszenie ich integracji ze $rodowiskiem lokalnym,

e wzrost integracji miedzypokoleniowej, prawidtowych relacji migdzypokoleniowych,

e nawigzanie nowych znajomosci oraz poprawa kontaktow miedzy seniorami,

e wzrost poczucia wlasnej wartosci,

e nabycie umiej¢tnosci organizowania czasu wolnego, pozyskiwania §rodkéw na rdzne
formy aktywnosci,

e przelamanie barier 1 oporow przed korzystaniem z dostepnej oferty kulturalnej
I turystycznej

e przelamanie oporéw i barier mentalnych przed angazowaniem si¢, wyj$ciem z domu,

kontaktami z innymi ludzmi

CZESC -V

Realizacja uslugi projektu socjalnego dla gminy Oksa/powiatu jedrzejowskiego
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W ramach projektu socjalnego przewidziano wsparcie dla osob starszych z terenu gminy Oksa

(seniorow) i ich rodzin oraz rodzin z problemami zdrowotnymi, niepetnosprawnych.

W ramach realizacji projektu socjalnego dla gminy Oksa/powiatu jedrzejowskiego Strona | 31

zaplonowano nastgpujace ushugi:

Ushluga 1: Spotkanie andrzejkowe/integracyjne

a. usluga polegajaca na organizacji jednego spotkania andrzejkowego/integracyjnego na
terenie gminy Oksa,

Czas trwania spotkania: od godz. 17.00 do godz. 22.00.

I1o$¢ osob: 50.

Zapewnienie uslugi animatora przez caly czas trwania spotkania; animator powinien posiadaé

minimum 2 letnie do$wiadczenie zawodowe w prowadzeniu imprez okolicznosciowych;

zadania animatora:

Zapewni profesjonalne naglosnienie i oswietlenie sali.

Poprowadzi gry i zabawy integracyjne dla uczestnikow.

Koszty zwigzane z dojazdem do miejsca §wiadczenia ustugi (Oksa) leza po stronie Wykonawcy

1 powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

b. wynajem sali na terenie gminy Oksa:

Sala o powierzchni dostosowanej do udzialu w spotkaniu nie mniej niz 50 osob.

Sala z dostgpem do $wiatta dziennego, z mozliwoscig zaciemnienia i zapewnienia o§wietlenia

sztucznego.

Zamawiajacy wymaga, aby budynek 1 sala byly dostosowane do potrzeb 0sob

niepetnosprawnych ruchowo.

Zaplecze sanitarne dostosowane do liczby uczestnikow: toaleta dla kobiet, mezczyzn oraz os6b

niepetnosprawnych, znajdujace si¢ w poblizu sali.

Zapewnienie szatni (poza salg).

Wykonawca zapewni przed rozpoczeciem spotkania oznakowanie sali oraz drogi do sali —

zgodnie z wytycznymi Zamawiajacego.

C. zapewnienie cateringu:
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Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ catering dla uczestnikdw spotkania.

Wykonawca przedstawi Zamawiajagcemu do akceptacji menu, nie pdzniej niz 3 dni przed
realizacjg ustugi cateringowe;.

Na menu sktada sig: Strona | 32
Kacik kawowy - kawa podawana w samowarach lub w termosach, herbata - trzy rodzaje:
zielona, czarna, owocowa, S$wieza pokrojona cytryna (podawana na talerzykach) -
1 plaster/os., cukru — 10 g/os, mleko UHT, 3.2%, galanteria cukiernicza (np. mini paczki, mini
gniazdka, mini babeczki, mini ptysie, 2 rodzaje ciast - fgcznie 250g/0sobe.

Obiad: zupa—250 ml/os., Il danie: porcja migsna lub danie wegetarianskie — 150 - 170 gram/os.,
ziemniaki/ziemniaki opiekane/ryz/kasze/makarony — 100 gram/os., jarzyny gotowane/surowki
- 100 gram/os., napgj.

Zimna plyta — wedliny wysokiej jakos$ci, 2 réznorodne satatki , §ledzie: dwa rodzaje, np.:
w oleju, w $mietanie itp., galareta drobiowa lub wotowa z dodatkiem groszku, marchewki, jajka
itp.

Soki owocowe — dwa rodzaje do wyboru np.: jabtkowy, pomaranczowy, podawanych
w dzbankach, woda gazowana i niegazowana, do wyboru, w dzbankach z cytryng i mieta,
ok. 0,5 l/os.

Catering ma by¢ dostepny dla uczestnikow spotkania przez caly czas trwania spotkania.
Ustuga musi by¢ §wiadczona wytacznie przy uzyciu produktéw spetniajacych normy jakos$ci
produktow spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie przechowywania
1 przygotowania artykuldw spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia, Dz.U.2019, poz.1252 tj. z pdzn. zm.) oraz
z zachowaniem zasad higieny i obowiazujacych przepisoOw sanitarnych przy przygotowaniu
positkow.

Catering musi by¢ $wiadczony na zastawie porcelanowej/ceramicznej i/lub szklanej, przy
uzyciu sztuécoOw ze stali nierdzewnej 1 jednorazowych serwetek, estetycznego podawania
positkow, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajacy nie dopuszcza

uzycia naczyn i sztu¢coOw plastikowych.
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Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku senioréw, integracji grupy
seniordw z innymi grupami spotecznymi, poprawa relacji rodzinnych, promocja wspdlnego
spedzania czasu w rodzinach, integracja wielopokoleniowa.
Strona | 33

Ushluga 2: Spotkanie wigilijne/spotkanie oplatkowe
a. ushluga polegajaca na organizacji jednego spotkania wigilijnego (spotkania optatkowego)

na terenie gminy OKksa,
b. czas trwania spotkania: od godz. 16.00 do godz. 20.00,
C. ilo$¢ osob: 50
d. zapewnienie cateringu:
Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ catering dla uczestnikow spotkania.
Wykonawca przedstawi Zamawiajagcemu do akceptacji menu, nie pdzniej niz 3 dni przed
realizacjg uslugi cateringowe;.
Na menu sktada sig:
Kacik kawowy: kawa podawana w samowarach lub w termosach, herbata - trzy rodzaje:
zielona, czarna, owocowa, §wieza pokrojona cytryna (podawana na talerzykach, cukier, mleko
do kawy, galanteria cukiernicza (np. mini paczki, mini gniazdka, mini babeczki, mini ptysie -
co najmniej 3 rodzaje do wyboru) tgcznie 150g/0sobe; 2 rodzaje ciast, soki owocowe — 2
rodzaje do wyboru np.: jablkowy, pomaranczowy, podawanych w dzbankach, woda gazowana
1 niegazowana, do wyboru, w dzbankach z cytryng i mieta.
Menu wigilijne: pierogi z kapustg i grzybami 4 szt./os., zupa grzybowa/barszcz czerwony
z uszkami — 250 ml/os., porcja ryby po grecku — 150 - 170 gram/os., ryba smazona, kasza
z grzybami, satatka jarzynowa, $ledzie.
Catering ma by¢ dostepny dla uczestnikow spotkania przez caty czas trwania spotkania.
Ustuga musi by¢ §wiadczona wylacznie przy uzyciu produktow spetniajacych normy jakosci
produktéw spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie przechowywania
i przygotowania artykulow spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, t.J. Dz.U.2019, poz. 1252, z pdzn. zm.) oraz
z zachowaniem zasad higieny 1 obowigzujacych przepisoOw sanitarnych przy przygotowaniu

positkow.
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Catering musi by¢ $wiadczony na zastawie porcelanowej/ceramicznej i/lub szklanej, przy
uzyciu sztuécoOw ze stali nierdzewnej 1 jednorazowych serwetek, estetycznego podawania
positkéw, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajgcy nie dopuszcza
uzycia naczyn i sztu¢coéw plastikowych. Strona | 34
e. wynajem sali na terenie gminy Oksa:

Sala o powierzchni dostosowanej do udzialu w spotkaniu nie mniej niz 50 osob.

Sala z dostgpem do $wiatta dziennego, z mozliwoscig zaciemnienia i zapewnienia o$wietlenia
sztucznego.

Zamawiajacy wymaga, aby budynek 1 sala byly dostosowane do potrzeb o0s6b
niepetnosprawnych ruchowo.

Zaplecze sanitarne dostosowane do liczby uczestnikow: toaleta dla kobiet, mezczyzn oraz os6b
niepelnosprawnych, znajdujace si¢ w poblizu sali.

Zapewnienie szatni (poza salg).

Wykonawca zapewni przed rozpoczeciem spotkania oznakowanie sali oraz drogi do sali —

zgodnie z wytycznymi Zamawiajacego.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku senioréw, integracji grupy

senioréw z innymi grupami spolecznymi, integracja migdzypokoleniowa.

Ustluga 3: Wyjazd na Jarmark Bozonarodzeniowy do Krakowa

a. usluga polegajaca na organizacji jednego wyjazdu na Jarmark Bozonarodzeniowy do
Krakowa.

b. ilo$¢ osob: 40.

. ustuga uwzglednia transport, zapewnienie suchego prowiantu oraz obiadu wraz z deserem
dla uczestnikow wyjazdu.

d. Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ uczestnikom ubezpieczenie NNW, bilety wstepu
oraz przewodnika.

e. zapewnienie transportu:
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Transport obejmuje: przejazd autokarem wszystkich uczestnikow spotkania na trasie: Oksa —
Krakéw 1z powrotem.

Przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu
drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. o transporcie drogowym (t.j.. strona |35
Dz. U. z 2019 r. poz. 58) oraz posiada aktualng i wazng polis¢ ubezpieczenia OC
komunikacyjnego i NW w zakresie ryzyka wynikajacego z prowadzonej dziatalnosci.

Autokar musi spetnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisow prawa, obowigzujace na
terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdow do ruchu drogowego.
Wymagania odno$nie pojazdu: autokar przygotowany do transportu min. 40 0sob,
o podwyzszonym standardzie, wyposazony w klimatyzacje¢, ogrzewanie, regulowane miejsca
pasazerskie, indywidualne nawiewy 1 o§wietlenie, ABS, ASR.

Przed rozpoczeciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policjg.

W przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca ma
obowiazek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach i tym samym
standardzie, na wlasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidtowa realizacj¢ przyjetego
planu.

Koszty zwigzane z optatami za przejazd na catej trasie (np. za korzystanie z drog platnych,
korzystanie z platnych parkingdw, ptatnych miejsc postojowych itp.) leza po stronie
Wykonawcy 1 powinny by¢ uwzglednione w zaproponowanej cenie.

f. zapewnienie suchego prowiantu i obiadu:

Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ suchy prowiant oraz obiad z deserem dla uczestnikow
wyjazdu w restauracji.

Suchy prowiant: przyktadowy zestaw: woda mineralna gazowana/niegazowana w butelkach 0,5
I; 2 kanapki z wedling wysokiej jakosci lub serem zottym twardym 1 warzywami
(pomidor, ogorek, satata lub inne); batonik (50-80 g.); owoc np. jabtko, banan, mandarynka,
brzoskwinia itp.

Obiad: zupa—250 ml/os., I danie: porcja migsna lub danie wegetarianskie— 150 - 170 gram/os.,
ziemniaki/ziemniaki opiekane/ryz/kasze/makarony — 100 gram/os., jarzyny gotowane/surowki

- 100 gram/os., napdj.
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Deser: np. szarlotka na ciepto z lodami i bitg $mietana/ciasto czekoladowe z lodami/sernik
z musem malinowym 150 g/os.

W przypadku wczesniejszego zgtoszenia przez uczestnika szkolenia potrzeby specjalnej diety
(np. wegetarianskiej, wynikajgcej z niepelnosprawnosci), Wykonawca zapewni odpowiednie trona | 36
menu, po wezesniejszym zgloszeniu takiej potrzeby przez Zamawiajacego

Ustuga musi by¢ §wiadczona wylgcznie przy uzyciu produktow spetniajacych normy jakosci
produktow spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie przechowywania
1 przygotowania artykutléw spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. 0
bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, t.j. Dz.U.2019, poz.1252 z p6zn. zm.) oraz z
zachowaniem zasad higieny i obowigzujacych przepiséw sanitarnych przy przygotowaniu
positkow.

Wykonawca zapewni opieke przedstawiciela ~Wykonawcy podczas  wszystkich
organizowanych wydarzen: opiekun odpowiedzialny bedzie za sprawng i terminowg realizacj¢
spotkan przewidzianych w programie itp. Opiekun towarzyszy grupie i sprawuje nad nig opieke
podczas podrozy oraz wszystkich spotkan, §cisle wspdtpracuje z osobami odpowiedzialnymi

za realizacje ustugi ze strony Zamawiajacego.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniorow, integracji grupy

senioréw z innymi grupami spolecznymi, integracja migdzypokoleniowa.

Ustuga 4: Szkolenie na przewodnika Nordic Walking:

a. ushuga polega na przeszkoleniu trzech 0oséb na przewodnika zaje¢ Nordic Walking dla
mieszkancoOw gminy Oksa, tj.:
Przeprowadzenie = kompleksowego  przygotowania teoretycznego, metodycznego
I praktycznego do bycia przewodnikiem Nordic Walking.
Szkolenie powinno zakonczy¢ si¢ wystawieniem certyfikatu ukonczenia kursu/szkolenia dla
przewodnikoéw Nordic Walking,

b. usluga powinna zosta¢ wykonana przez instruktora/przewodnika spetniajgcego nastepujgce

warunki:
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Posiada ukonczony licencjonowany kurs Nordic Walking.
Posiada min. 2 letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen/kurséw na
instruktora/przewodnika Nordic Walking.

C. 1lgczna liczba godzin Swiadczenia ustugi 8 godzin zegarowych (1 godzina zegarowa =60  girona | 37
minut),

Zamawiajacy zastrzega, ze koszty wyzywienia, dojazdu i ewentualnego noclegu

instruktora/przewodnika Nordic Walking pokrywa Wykonawca.
Czas dojazdu nie begdzie wliczany w godziny prowadzenia zaje¢. Wykonawcy nalezne bedzie

wynagrodzenie jedynie za czas faktycznego §wiadczenia ustugi.

Oczekiwane efekty: podniesienie kwalifikacji i umiejetnosci, poprawa ogolnego stanu

zdrowia i kondycji, wzrost poziomu integracji spotecznej srodowiska.

Usluga 5: Zaprojektowanie, druk i dostawa kalendarzy z materialem edukacyjno —
informacyjnym o projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy kooperacji” oraz opracowanym
w trakcie jego realizacji Modelu kooperacji dla gmin wiejskich:
a. termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br.
b. ilos¢: 50 szt.
C. Szczegodty dotyczace kalendarzy:

e Format: A5, 14,5x20,5 cm

e Papier bialy,

e Gramatura papieru min. 90g/m?,

e Kalendaria skrocone,

e Strona z miejscem do wpisania danych osobowych,

e Tydzien na 2 stronach,

e Registry z cyframi lub nazwami miesigca, dwubarwne,

e Czcionki na kalendarium bezszeryfowe, proste;

e Zaokraglone narozniki oktadki, narozniki bloku zaokraglone lub proste,

e Tasiemka (nie szersza niz 5-6 mm),

e Perforacja naroznikow,
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Rzeczpospolita Unia Europejska

Projekt,Liderzy kooperacji”

Oktadka bez obszycia,

Strony reklamowe, 5 kartek:

- wyklejki: na tylnych stronach okladki przedniej i tylnej, papier offsetowy, 1 kolor
wybrany przez Zamawiajacego, gramatura min. 120 g/m?,

- wklejka z przodu kalendarza, druk 4+4, papier kredowy zgodny z kolorystyka wnetrza,
gramatura min. 120 g/m?, na ktorej zamieszczone zostana logotypy i tekst przestany przez
Zamawiajacego, umieszczona na poczatku kalendarza,

Oktadka - okleina termoprzebarwialna, syntetyczna na bazie materialowej, imitujaca
fakture materiatu (np. jeansu, ptotna) w delikatne prazki, kratke lub inna, matowa, NIE
skorzana, skoropodobna lub imitujaca fakture skory, kolor i faktura okleiny do ustalenia;
oktadka piankowana; taczona =z dwoch koloréow, bez przeszycia (kolory
i wzor taczenia do ustalenia), wykonawca przedstawi paletg oklein do wyboru - minimum
15 ré6znych propozycji oklein,

Dodatki: mapy, notatnik,

Ttoczenie daty i logotypow na oktadce, z efektem termo przebarwienia,

Orientacja pionowa,

Kalendarium w min. 3 jezykach, w tym jezyk polski,

Blok szyty i klejony.

Kalendarze chronione przed wilgocia, uszkodzeniami, zapakowane w pudetka kartonowe,

po 25 sztuk w jednym pudetku.

Miejsce dostawy: Oksa, miejsce zostanie wskazane przez Zamawiajgcego.

Koszt dostawy pokrywa Wykonawca 1 realizuje dostawe na wtasne ryzyko.

Realizacija projektu socjalnego gminy Oksa przyczyni sie do:

wzrostu poziomu integracji Srodowiska seniorow wewnatrz grupy, jak rowniez integracji
z innymi grupami spotecznymi, integracji mi¢dzypokoleniowej,

wzrostu poziomu aktywnos$ci spotecznej 0sob starszych, samotnych i niepelnosprawnych
z terenu gminy Oksa i1 polepszenie ich integracji ze srodowiskiem lokalnym,

promocji aktywnos$ci ruchowej osob w wieku senioralnym, zwigkszenia motywacji

seniorow do angazowania si¢ w zycie spoteczne,
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e przeciwdziataniu izolacji i osamotnienia senior6w i oso6b niepelnosprawnych,
e zwickszenia motywacji do samoksztalcenia 1 zdobywania wiedzy,
e przetamania barier i oporéw przed korzystaniem z dostepnej oferty kulturalnej
i turystycznej, Strona | 39
e przetamania oporow 1 barier mentalnych przed angazowaniem si¢, wyjsciem z domu,
kontaktami z innymi ludzmi,
e poprawy jakosci zycia seniorow z gminy Oksa,
e poprawy ogo6lnej kondycji fizycznej i psychicznej seniorow z gminy Oksa, wzrost poczucia
wlasnej warto$ci, wzrost poczucia bezpieczenstwa,

e wzrost integracji mi¢dzypokoleniowej, prawidlowych relacji miedzypokoleniowych.

CZESC - VI

Realizacja ustugi projektu socjalnego dla gminy Wodzistaw/powiatu jedrzejowskiego

W ramach projektu socjalnego przewidziano wsparcie dla osob starszych (osoba starsza —
osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia — zgodnie z definicjg zawartg w ustawie z dnia 11 wrzesnia
2015r. 0 osobach starszych /tj. Dz.U. 2015 r. poz. 1705 z p6zn. zm./) z terenu gminy Wodzistaw

(senioréw) i ich rodzin oraz rodzin, ktdre maja pod opieka osoby doroste niepetnosprawne.

W ramach realizacji projektu socjalnego dla gminy Wodzistaw/powiatu jedrzejowskiego

zaplonowano nastgpujace ushugi:

Usluga 1: Zaprojektowanie i druk plakatow z programem ,,Dnia Seniora” oraz dostawa

materialdw do samodzielnego wytworzenia ozdob swigtecznych

a. ustuga polegajaca na zaprojektowaniu i druku plakatow z programem ,,Dnia Seniora” oraz
dostarczeniu materialow do samodzielnego wytworzenia o0zddb $wiatecznych przez
uczestnikOw spotkania.

b. ilos¢: 100 szt.

. Szczegdty dotyczace plakatow:

Format: A3.
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Papier: potmat.

Druk jednostronny kolorowy.

Zamawiajacy przesle Wykonawcy tres¢ oraz wszelkie wytyczne i logotypy, ktore powinny

zosta¢ umieszczone na plakatach. Strona | 40

d. Materialy do wytworzenia 0zddb $wigtecznych powinny by¢ zapakowane w Iniane torby
z nazwg i logotypami projektu oddzielnie dla kazdego uczestnika spotkania. Wykonawca
zobowiazuje si¢ przesta¢ Zamawiajgcemu wzor torby do akceptacji. W skiad materiatow
powinny wchodzi¢:

Bombka styropianowa z zawieszka kula (r6zne wielkosci) 120 szt.

Cekiny (5 koloréw x 1 000 szt.) + szpilki do ich nabijania.

Wstazki (4 kolory) (dwie rézne szerokosci).

Peretki, koraliki dekoracyjne w réznych kolorach 50 g (1 000 szt.).

Wianek ze stomy 25/4 cm — 50 szt.

Sznurek jutowy do 0zdob $wiatecznych 100 g 50 m x 3 szt.

Anyz dekoracyjny 50 g/op. 30 gwiazdek x 5 op.

Suszone kwiaty 2-3 cm 60 szt./op. x 4 op. (r6zne kolory)

Wstazka jutowa 5 cm/5 m x 3 kolory.

Farba w spray’u ( zloty, srebrny, biaty, czerwony) x 4szt./kazdy kolor.

Piorka.

Oczekiwane efekty: popularyzacja dziatan podejmowanych w ramach projektu oraz

osiggnietych efektéw. Wzrost poziomu integracji w srodowisku seniorow, integracji grupy

seniorow z innymi grupami spolecznymi, integracja mig¢dzypokoleniowa.

Ushuga 2: Spotkanie wigilijne/spotkanie oplatkowe dla seniorow i ich rodzin

a. ushluga polegajaca na organizacji jednego spotkania wigilijnego (spotkania optatkowego)
na terenie gminy Wodzistaw.

b. czas trwania spotkania: od godz. 10.00 do godz. 14.00.

c. ilo$¢ osoéb: 100.

d. wynajem sali na terenie gminy Wodzistaw:

Sala o powierzchni dostosowanej do udziatu w spotkaniu nie mniej niz 100 0sob.
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Sala z dostgpem do $wiatta dziennego, z mozliwoscig zaciemnienia i zapewnienia oswietlenia
sztucznego.

Zamawiajacy wymaga, aby budynek 1 sala byly dostosowane do potrzeb 0sob
niepetnosprawnych ruchowo. Strona | 41
Zaplecze sanitarne dostosowane do liczby uczestnikow: toaleta dla kobiet, m¢zczyzn oraz os6b
niepetnosprawnych, znajdujgce si¢ w poblizu sali.

Zapewnienie szatni (poza salg).

Wykonawca zapewni przed rozpocze¢ciem spotkania oznakowanie sali oraz drogi do sali —
zgodnie z wytycznymi Zamawiajacego.

e. zapewnienie cateringu:

Wykonaweca jest zobowigzany zapewni¢ catering dla uczestnikow spotkania.

Wykonawca przedstawi Zamawiajacemu do akceptacji menu, nie pdzniej niz 3 dni przed
realizacjg uslugi cateringowe;.

Na menu sktada si¢: kawa podawana w samowarach lub w termosach, herbata - trzy rodzaje:
zielona, czarna, owocowa, $wieza pokrojona cytryna (podawana na talerzykach) 1 plaster/os.,
cukier — 10 g/os., mleko UHT, 3.2%, galanteria cukiernicza (np. mini pgczki, mini gniazdka,
mini babeczki, mini ptysie - co najmniej 3 rodzaje do wyboru) facznie 150g/0sobg; dwa rodzaje
ciast, soki owocowe — 2 rodzaje do wyboru np.: jablkowy, pomaranczowy, podawanych w
dzbankach, woda gazowana i niegazowana, do wyboru, w dzbankach Z cytryng i
migta.

Menu wigilijne: pierogi z kapusta 1 grzybami 4 szt./os., zupa grzybowa/barszcz czerwony
z uszkami — 250 ml/os., porcja ryby po grecku — 150 - 170 gram/os., ryba smazona, kasza
z grzybami/kapusta z grochem, satatka jarzynowa, $ledzie, kompot z suszu.

Catering ma by¢ dostepny dla uczestnikéw spotkania przez caty czas trwania spotkania,
Ustuga musi by¢ $wiadczona wytacznie przy uzyciu produktow spetniajagcych normy jakosci
produktéw spozywczych, zgodnie z przepisami prawnymi w zakresie przechowywania
i przygotowania artykutlow spozywczych (m.in. ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, Dz.U.2019, poz.1252 tj. z p6dzn. zm.) oraz
z zachowaniem zasad higieny i obowigzujgcych przepisow sanitarnych przy przygotowaniu

positkow.
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Catering musi by¢ $wiadczony na zastawie porcelanowej/ceramicznej i/lub szklanej, przy
uzyciu sztuécoOw ze stali nierdzewnej 1 jednorazowych serwetek, estetycznego podawania
positkow, zapewnienie pojemnika na resztki po spozytym positku; Zamawiajacy nie dopuszcza

uzycia naczyn i sztu¢coéw plastikowych. Strona | 42

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniordéw, integracji grupy

seniordw z innymi grupami spotecznymi, integracja mi¢dzypokoleniowa.

Ustuga 3: Przeprowadzenie indywidualnego kursu stylizacji paznokci — manicure
hybrydowy, manicure zelowy wraz z zakupem podstawowych akcesoriow do stylizacji
paznokci w domu uczestnika
a. zamdwienie obejmuje kompleksowa organizacje (przygotowanie i obstugg) oraz
przeprowadzenie szkolenia dla 1osoby w miejscu jej zamieszkania w zakresie stylizacji
paznokci — manicure hybrydowy, manicure zelowy wraz zakupem podstawowych
akcesoriow do stylizacji paznokei.
b. zakres podstawowych akcesoriéw do stylizacji paznokei:
3 dowolne kolorowe lakiery hybrydowe 7ml.
Extend Base 7ml.
Top No Wipe 7ml.
Top Mat Total 3ml.
Odttuszczacz do paznokei 50ml.
Zmywacz do lakieru hybrydowego 50 ml.
Waciki bezpytowe 250 szt.
Pilnik do paznokci 100/180.
Polerka do paznokci 100/180.
Patyczki drewniane 10 szt.
Lampa UV LED 48/24W.
€. Minimalny zakres tematyczny szkolenia powinien obejmowac takie zagadnienia jak:
Wprowadzenie - budowa paznokcia, wykonywanie manicure biologicznego, cgzkowego,

mechanicznego, frezarkowego, praktyka: wykonanie podstawowego manicure.
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Manicure hybrydowy — oméwienie zasad, wykonanie manicure — ¢wiczenia praktyczne, nauka

aplikacji i usuwania lakieru hybrydowego.

Metoda zelowa — omowienie zasad wykonania stylizacji, przygotowanie ptytki, naktadanie

formy, przedtuzanie na ptytce naturalne;. Strona | 43
Wykonywanie petnej stylizacji — ¢wiczenia praktyczne.

Zdobienia paznokci zelowych — ¢wiczenia.

Przedtuzanie paznokci metodg hybrydowa (hybryda hardi).

Zdobienia — nauka wykonywania najpopularniejszych zdobien

d. zapewnienie ustugi instruktora:

Ukonczony kurs instruktora/trenera stylizacji paznokci potwierdzony certyfikatem.
Przynajmniej pigcioletnie dos§wiadczenie w stylizacji paznokci.

e. czas trwania szkolenia: 20 godzin dydaktycznych ( 1 godzina dydaktyczna = 45 minut),

f. ustluga realizowana bedzie w dni robocze lub w weekendy w miejscu zamieszkania
wskazanej przez Zamawiajacego osoby,

g. Wykonawca w terminie nie p6zniej niz 7 dni przed rozpoczeciem szkolenia przedstawi do
akceptacji Zamawiajagcemu plan/harmonogram szkolenia oraz tresci materiatow
dydaktycznych w formie elektronicznej. Wydruk materiatow dydaktycznych na szkolenie
dla uczestnika oraz przybory szkoleniowe jest po stronie Wykonawcy.

h. Zamawiajacy zastrzega, ze koszty wyzywienia, dojazdu i ewentualnego noclegu trenera
pokrywa Wykonawca.

Oczekiwane efekty: zwiekszenie poczucia wilasnej wartosci, kontroli nad wlasnym zyciem,
zwigkszenia motywacji do samoksztalcenia i zdobywania wiedzy, przetamania oporéw
1 barier mentalnych przed angazowaniem si¢, wyj$ciem z domu, kontaktami z innymi ludZmi.

Zdobycie nowych umiej¢tnosci , wzmocnienie kompetencji.
Ustuga 4: Wyjazd integracyjny do Krakowa wraz z uslugg transportowg

a. ustuga polegajaca na organizacji jednego wyjazdu do Krakowa wraz z zapewnieniem
biletow na spektakl w teatrze Bagatela oraz zwiedzaniem Jarmarku Bozonarodzeniowego,

ubezpieczenie NNW, bilety wstepu oraz przewodnika;
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b. zapewnienie suchego prowiantu oraz obiadu wraz z deserem dla wszystkich uczestnikow
wyjazdu.

c. 1ilos¢ osob: 30

d. Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ uczestnikom bilety wstgpu na wybrany spektakl cirona | 44
w teatrze Bagatela lub innym teatrze na terenie Krakowa zaproponowanym przez
Wykonawce oraz zwiedzanie Jarmarku Bozonarodzeniowego;

€. zapewnienie transportu: transport obejmuje: przejazd wszystkich osob na trasie: Wodzistaw
— Krakoéw 1 z powrotem.

Przewoznik musi posiada¢ wszelkie uprawnienia do wykonywania odptatnego transportu

drogowego, stosownie do tresci ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. o transporcie drogowym

(tj.: Dz. U. z 2019 r. poz. 58) oraz posiada aktualng i wazng polise ubezpieczenia OC

komunikacyjnego 1 NW w zakresie ryzyka wynikajacego z prowadzonej dziatalnosci.

Pojazd musi spetnia¢ warunki techniczne oraz wymagania przepisOw prawa, obowigzujace na

terenie Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie dopuszczenia pojazdow do ruchu drogowego.

Wymagania odnosnie pojazdu: wyposazony w klimatyzacje, ogrzewanie, regulowane miejsca

pasazerskie, indywidualne nawiewy 1 o$wietlenie, ABS, ASR, przystosowany dla osob

niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na wozkach.

Przed rozpoczgciem ustugi Wykonawca zapewni sprawdzenie pojazdu przez Policje.

W przypadku awarii technicznej pojazdu w trakcie realizacji zamowienia, Wykonawca ma

obowiazek niezwlocznie zapewni¢ inny pojazd o tych samych parametrach 1 tym samym

standardzie, na wilasny koszt, w czasie ktory pozwoli na prawidlowg realizacj¢ przyjetego

planu.

Koszty zwigzane z optatami za przejazd na calej trasie (np. za korzystanie z drog platnych,

korzystanie z ptatnych parkingdw, platnych miejsc postojowych itp.) leza po stronie

Wykonawcy i powinny by¢ uwzglgdnione w zaproponowanej cenie.

f. zapewnienie wyzywienia:

Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ suchy prowiant oraz obiad dla uczestnikoéw wyjazdu

wraz z deserem w restauracji dostosowanej do potrzeb 0sob niepetnosprawnych poruszajacych

si¢ na wozkach.
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Obiad: zupa — 250 ml/os, porcja migsna lub danie wegetarianskie— 150 - 170 gram/os,
ziemniaki/ziemniaki opiekane/ryz/kasze/makarony — 100 gram/os., jarzyny gotowane/surowki
- 100 gram/os., napdj.

Deser: np. szarlotka na ciepto z lodami i bitag $mietang 150 gram/os. Strona | 45
Suchy prowiant dla 30 oséb: przyktadowy zestaw: woda mineralna niegazowana/gazowana
0,51; kanapka z wedling wysokiej jakosci lub serem zottym twardym 1 warzywami (pomidor,
ogorek, salata lub inne); batonik (50-80g); owoc np.: jablko, banan, mandarynka,
brzoskwinia, itp.

Wykonawca zapewni opieke przedstawiciela ~Wykonawcy podczas  wszystkich
organizowanych wydarzen: opiekun odpowiedzialny bedzie za sprawng i terminowg realizacj¢
spotkan przewidzianych w programie itp. Opiekun towarzyszy grupie i sprawuje nad nig opieke
podczas podrozy oraz wszystkich spotkan, $cisle wspotpracuje z osobami odpowiedzialnymi
za realizacje ustugi ze strony Zamawiajacego.

Oczekiwane efekty: wzrost poziomu integracji w srodowisku seniorow, integracji grupy
senioréw z innymi grupami spolecznymi, poprawa relacji rodzinnych, promocja wspdlnego

spedzania czasu w rodzinach, integracja wielopokoleniowa.

Ustuga 5: Zaprojektowanie, druk i dostawa kalendarzy z materialem edukacyjno —
informacyjnym o projekcie partnerskim pn. ,,Liderzy kooperacji” oraz opracowanym
w trakcie jego realizacji Modelu kooperacji dla gmin wiejskich:
a. termin realizacji ustugi: do 20 grudnia br.
b. ilos¢: 100 szt.
C. Szczegodty dotyczace kalendarzy:

e Format: A5, 14,5x20,5 cm

e Papier bialy,

e Gramatura papieru min. 90g/m?,

e Kalendaria skrocone,

e Strona z miejscem do wpisania danych osobowych,

e Tydzien na 2 stronach,
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e Registry z cyframi lub nazwami miesigca, dwubarwne,

e Czcionki na kalendarium bezszeryfowe, proste;

e Zaokraglone narozniki oktadki, narozniki bloku zaokraglone lub proste,

e Tasiemka (nie szersza niz 5-6 mm), Strona | 46

e Perforacja naroznikow,

e Oktadka bez obszycia,

e Strony reklamowe, 5 kartek:

- wyklejki: na tylnych stronach oktadki przedniej i1 tylnej, papier offsetowy, 1 kolor
wybrany przez Zamawiajacego, gramatura min. 120 g/m?,

- wklejka z przodu kalendarza, druk 4+4, papier kredowy zgodny z kolorystyka wnetrza,
gramatura min. 120 g/m?, na ktorej zamieszczone zostang logotypy i tekst przestany przez
Zamawiajgcego, umieszczona na poczatku kalendarza,

e Oktadka - okleina termoprzebarwialna, syntetyczna na bazie materialowej, imitujaca
faktur¢ materialu (np. jeansu, ptétna) w delikatne prazki, kratke lub inna, matowa, NIE
skorzana, skoropodobna lub imitujgca fakture skory, kolor i faktura okleiny do ustalenia;
oktadka piankowana; faczona =z dwoch koloréw, bez przeszycia (kolory
i wzor taczenia do ustalenia), wykonawca przedstawi palete oklein do wyboru - minimum
15 roznych propozycji oklein,

e Dodatki: mapy, notatnik,

e Tloczenie daty i logotypow na oktadce, z efektem termo przebarwienia,

e Orientacja pionowa,

e Kalendarium w min. 3 jezykach, w tym jezyk polski,

e Blok szyty i klejony.

Kalendarze chronione przed wilgocia, uszkodzeniami, zapakowane w pudetka kartonowe,
po 25 sztuk w jednym pudetku.
Miejsce dostawy: Wodzistaw, miejsce zostanie wskazane przez Zamawiajacego.

Koszt dostawy pokrywa Wykonawca 1 realizuje dostawe na wtasne ryzyko.

Realizacja projektu socjalnego gminy Wodzistaw przyczyni sie do:
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e poprawy funkcjonowania 0sob starszych i niepetnosprawnych w srodowisku,

e polepszenia stanu zdrowia oraz podniesienia jakosci zycia 0sob starszych 1 niepelnosprawnych,

e zmniejszenia poczucia osamotnienia 0sob starszych, niepetnosprawnych i ich opiekunow,

e zwigkszenia samodzielno$ci 0sob starszych 1 niepetnosprawnych, Strona | 47

e poprawy relacji migdzy cztonkami rodzin,

e zwickszenia mozliwosci samorealizacji, edukacji i samoksztatcenia,

e zwiekszenia poczucia ,,bycia potrzebnym”,

e wlaczenia si¢ albo zwigkszenia aktywnos$ci w spotecznosci lokalnej,

e zwigkszenia udzialu w zyciu kulturalnym,

e nawigzania trwatych relacji kolezenskich,

e zwigkszenia poczucia sensu zycia, jego wartosci, celowosci i poczucia wlasnej sprawczosci,

e pokonania wlasnych barier, ograniczen i stabosci,

e przekierowania my$lenia na rzeczy, ludzi i czynnosci nie zwigzane z choroba,

e polepszenia kondycji psychicznej,

e zwigkszenia integracji osob starszych i niepelnosprawnych ze spotecznos$cia lokalna,

o zwigkszenia dostepnosci ustug specjalistow,

e zaktywizowania Klubu Seniora do podejmowania dziatan w kierunku pozyskania nowych
cztonkow do Klubu i poszerzenia form aktywnosci,

e utworzenia tzw. grup wsparcia — osob i rodzin z podobnymi problemami, dzielacych si¢
zarowno swoimi watpliwos$ciami, jak 1 pozytywnymi rozwigzaniami,

e zaktywizowania 0sob starszych i niepelnosprawnych do pelnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym 1 zawodowym pomimo swoich ograniczen,

e zwickszenia wiedzy wsrod spotecznosci lokalnej na temat instytucji pomocowych 1 ustug
dostepnych dla mieszkancow Gminy Wodzistaw na terenie powiatu i gminy,

e uswiadomienia problemow wystepujacych w spotecznosci lokalnej, przyblizenie pracy
pracownikOw pomocy spotecznej oraz instytucji i stuzb z terenu gminy i powiatu wtadzom

gminy i powiatu.
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