Opis techniczny

1. Przedmiot i podstawa opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt ogrzewania podtogowego z powietrzng
pompg ciepta dla budynku swietlicy dz nr 252 / 1 Gromadzice ,

ul. Szewienska 37, gm. Bodzechow

Projekt instalacji zostat opracowany w oparciu o:

» aktualne podktady budowlane;
» ustalenia z Inwestorem;
» aktualne normy i przepisy projektowania.

2. Zakres opracowania
Opracowanie stanowi faze projektu budowlanego instalacji sanitarnych:
instalacji C.O.
3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
3.1Bilans mocy
Zatozono do obliczen:
* rodzaj ogrzewania: wodne pompowe dwururowe, konwekcyjne + ogrzewanie
podtogowe;
» obliczeniowa temperatura wody dla instalacji grzejnikowej 70/50°C;

» obliczeniowa temperatura dla grzejnikdw podtogowych  35/25°C;
+ strefa klimatyczna: Ill.

Temperatura powietrza zewnetrznego: - 20°C.

Temperatury obliczeniowe pomieszczen dobrano zgodnie z PN-82/B-02402 oraz
uwzgledniajac dodatkowe wymagania Inwestora.

Temperatury obliczeniowe dla pomieszczen:

* pomieszczenia ogrzewane do statego przebywania ludzi +20°C
« fazienki +24°C
« garaz +12°C

Wartosci temperatur dla poszczegoinych pomieszczen podano na rysunkach.

Wspétczynniki przenikania ciepta obliczono wg PN-EN ISO 6946 w oparciu o dane o
przegrodach uzyskane z podktadu architektonicznego.

Temperatury w pomieszczeniach oraz temperatury zewnetrzne przyjeto wedtug normy PN-
82/B-02402 i PN-82/B-02403.

Straty ciepta uwzgledniono, jezeli r6znica temperatur pomiedzy sasiadujgcymi przegrodami
jest wieksza lub réwna 4 K.

Temperatury powietrza przyjeto z doktadnoscig do 1K.

Sumaryczne zapotrzebowanie mocy cieplnej dla ogrzewania budynku wynosi 16 kW.




3.2 Zrédio ciepta - pompa ciepta z powietrznym wymiennikiem ciepta

Obiekt zasilany bedzie w ciepto z projektowanej pompy ciepta z powietrznym
wymiennikiem ciepta. Urzgdzenie zaprojektowano w pomieszczeniu kuchni. Nalezy
zapewni¢ zasilanie urzadzenia 400 V 50 Hz . Rozlokowanie urzgdzen zgodnie z
czescig rysunkowa.

3.3 Ogrzewanie podiogowe , prowadzenie , materiaty.

Jako elementy grzejne w instalacji zaprojektowano niskotemperaturowe ogrzewanie
podtogowe. Instalacje ogrzewania podtogowego projektuje sie z rur PE-X/AL/PE
podtgczanych do rozdzielacza. Zaprojektowano rozdzielacz 8 sekcyjny z pompa
mieszajgca.

Wezownice w ogrzewaniu podtogowym zaprojektowano z rur wielowarstwowych z
powtokg antydyfuzyjng o potgczeniach wykonanych za pomocg ztgczek z tworzywa
PPSU. Podtgczone bedg od dotu do rozdzielacza strefowego. Diugosé kazdej petli
oraz rozstaw rurek przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania (na rzutach).
Odpowietrzanie wezownic odbywa sie przez odpowietrznik automatyczny na
rozdzielaczu. Oproznianie i napetnianie petli wodg umozliwia zawdr spustowy na
rozdzielaczu. Zaleca sie uktad $limakowy wezownic, gdyz daje on najbardziej
rownomierny rozkiad temperatury podtogi. Wezownice mocowaé do siatki
zbrojeniowej z drutu 4 mm o oczkach 150x150 mm za pomocg specjalnych
uchwytoéw z tworzywa sztucznego lub przy pomocy drutu w oplocie tworzywowym.
Konstrukcije ptyty grzejnej wykonaé zgodnie z wytycznymi wybranego systemu
ogrzewania podtogowego.

Wzdtuz scian zewnetrznych i elementow konstrukcyjnych budynku wykonac izolacje
brzegowg za pomocg tasmy przysciennej z nacieciem. lzolacja brzegowa ogranicza
straty ciepta przez Sciane, stanowi dylatacje ptyty betonowej grzejnej od $cian
zewnetrznych i elementéw konstrukcyjnych budynku, uktadana do wysokosci wylewki
betonowej.

Jastrych grzejny oprécz obwodowego podziatu tasma brzegowg nalezy dodatkowo
rozdzieli¢ profilami dylatacyjnymi. Szczeliny dylatacyjne nalezy wykona¢ w taki
sposbb, by dostepnych byto co najmniej 5mm wolnej przestrzeni pomiedzy polami
jastrychu. W obrebie szczelin dylatacyjnych maty styropianowe nalezy przecinaé. Po
wykonaniu nalezy je zamkna¢ za pomoca profili dylatacyjnych. Obwody grzejne nie
mog3g przebiegaé przez szczeliny dylatacyjne, jednie przewody podtgczeniowe mogag
przechodzi¢ przez dylatacje.

Przejscia przewoddéw ogrzewania podtogowego przez dylatacje nalezy wykonaé¢ w
karbowanej rurze ostonowej ,peszel” na dtugosci 15cm z obu stron dylataciji.

Petle ogrzewania podtogowego nalezy uktadaé na styropianowych ptytach
systemowych gr. 3 cm przeznaczonych do uktadania ogrzewania ptaszczyznowego.
Nie mozna mocowac¢ rur ogrzewania podiogowego do styropianu warstwy
docieplenia podtogi. Rury mocowac do ptyt dedykowanymi zapinkami.

Utozone ogrzewanie podtogowe zala¢ wylewkg cementowg z dodatkami do
jastrychu.

Diugo$¢ petli ogrzewania podtogowego podano w czesci rysunkowej ( oznaczenia
Lw nie diuzszej niz 120m).



Sterowanie instalacji centralnego ogrzewania

Dla poszczegélnych pomieszczen czynnik grzewczy doprowadzany jest za pomocg
wezownic podtgczonych do rozdzielacza strefowego. Rozdzielacze wykonane sg z
mosigdzu o przekroju 3/4” . Na rozdzielaczu zasilajgcym wbudowane sg zawory
regulacyjne do kazdej petli grzewczej. Sg one wyposazone w

sitowniki sterowane przez termostat umieszczony w pomieszczeniu. Powinien on by¢
ustawiony na zgdang temperature. W kazdym pomieszczeniu obstugiwanym przez
ogrzewanie podtogowe winien znajdowac sie taki termostat. Obstuguje on do pieciu
sitownikéw. Na rozdzielaczu powrotnym zastosowano natomiast zawory do regulaciji
przeptywu (z nastawg wstepng), umozliwiajgce doktadng regulacje hydrauliczng
instalacji.

Kazdy z koncéw przytaczonych wezownic wyposazony jest w zawédr odcinajgcy.
Temperatura czynnika grzewczego ogrzewania podtogowego jest utrzymywana
automatycznie. Maksymalna temperatura wody ogrzewania podtogowego nie moze
by¢ wyzsza niz + 55 °C. Zapewnia to czujnik temperatury zainstalowany na
przewodzie zasilajgcym za pompg obiegowa. R6znica temperatur wody At = 7 °C.
Maksymalna réznica miedzy temperaturg w pomieszczeniu, a temperaturg posadzki
wynosi ok.9 °C.

Do ustawienia i regulacji temperatury w pomieszczeniu zamontowaé nalezy gtowice
termostatyczng . Zawory dostarczane sg z nastawag, przy ktorej zawér jest
maksymalnie otwarty. Zmiany nastawy na zaworze nalezy dokona¢ po zakonczonym
procesie montazowym wszystkich zawordw i przeptukaniu instalacji.

Ustalenia wtasciwych nastaw nalezy dokona¢ po wykonanym wstepnym ptukaniu
instalacji.

Rozdzielacz umiesci¢ nalezy w szafce podtynkowe;j.

Zasady i wymagania przy wykonywaniu ogrzewania podtogowego

Przewody ogrzewania podtogowego prowadzi¢ w formie $limaka- zachowujac
szerokosc¢ uktadania podang dla kazdego pomieszczenia z uwzglednieniem stref
brzegowych. Przed wylaniem betonu nalezy wykona¢ probe cisnieniowa. Przez okres
wigzania warstwy betonu rury powinny pozostaé pod cisnieniem 0,2-0,3 MPa.
Przestrzen nad dylatacjg wypetni¢ materiatem trwale elastycznym np.: zywicg
syntetyczna.

Rury PE-RT uktada¢ z naddatkiem. Nalezy unika¢ prowadzenia przewodéw w
miejscach narazonych na uszkodzenia mechaniczne np. w obrysie misek
ustepowych mocowanych na sruby do posadzki. Przed dokonaniem nastaw zaworéw
instalacje nalezy kilkakrotnie przeptuka¢ woda.

Badania szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed wykonaniem izolaciji
termicznej. W czasie przeprowadzania préby szczelnosci instalacji w stanie zimnym,
potgczonym z ptukaniem ztadu wszystkie zawory muszg znajdowac sie w punkcie
catkowitego otwarcia. Na 24 godz. przed prébg szczelnosci na zimno nalezy dokonac¢
dodatkowych ogledzin. Probe szczelnosci na zimno nalezy wykonac¢ na cisnienie 0,6
MPa.

Przed przystgpieniem do proby na gorgco budynek powinien by¢ ogrzany w ciggu co
najmniej 72 godzin.

Wynik préby uwaza sie za pozytywny, jezeli cata instalacja nie wykazuje przeciekow
ani roszenia, a po ochtodzeniu nie stwierdzono uszkodzen i trwatych odksztatcen.
Rozprowadzenie  przewodow dostosowa¢ do otwordw w  przegrodach
konstrukcyjnych.

Przygotowang instalacje ogrzewania podtogowego nalezy przykry¢é warstwg wylewki



betonowej lub anhydrytowej (metoda mokra). W przypadku stosowania wylewek
anhydrytowych nalezy przestrzega¢ wytycznych producenta /dostawcy.

Podczas wykonywania ogrzewania podiogowego nalezy przestrzega¢ ponizszych
zalecen:

- w fazie wylewania posadzek na ktérych roztozono rury nalezy utrzymywacé w rurach
cisnienie min 3 bary (zalecane 6 bar),

- rury powinny zostac zabezpieczone przed mechanicznym uszkodzeniem w fazie
rob6t budowlanych,

- nalezy wyznaczy¢ ciggi komunikacyjne np. przez roztozenie desek,

- jastrych po wylaniu nalezy pielegnowac,

- okres wigzania jastrychu cementowego wynosi 21—28 dni, dopiero po tym okresie
mozna uruchomi¢ ogrzewanie,

- uruchomienie instalacji wykonuje sie z poczgtkowg temperaturg wody 20°C,
zwiekszang kazdego nastepnego dnia o 5°C az do osiggniecia wartosci
projektowanej,

- po okresie rozruchu jastrych powinien zosta¢ odpowiednio wygrzany — min przez 4
dni przy warto$ci maksymalnej (zaprojektowanej) temperatury wody w celu

usuniecia nadmiaru wilgoci,

- wyktadziny podtogowe powinny by¢ uktadane przy temperaturze posadzki 18-20°C
po wykonaniu uruchomienia instalacji i wygrzaniu jastrychu,

- nalezy zwréci¢ uwage na odpowiednie wykonanie fug przy wyktadzinach
ceramicznych (powinny pokrywac sie ze szczelinami dylatacyjnymi),

- wszelkie zaprawy, kleje powinny by¢ trwale elastyczne w temperaturze 55°C
(posiadac¢ atesty producentow do stosowania w ogrzewaniu podtogowym).

- w budynku powinny by¢ zakonczone wszelkie prace montazowe instalacji
elektrycznych i sanitarnych, zamontowana stolarka okienna i drzwiowa, oraz
wykonane prace tynkarskie,

- podtoze powinno by¢ starannie przygotowane, nierédwnosci nie powinny
przekracza¢ 2-3 mm/m i 5-8 mm na catej dtugosci pomieszczenia,

- podczas wykonywania posadzki instalacja powinna by¢ pod cisnieniem (0,2-0,3
MPa), w celu wykazania ewentualnych uszkodzen rurociggow,

- przy wylewaniu betonu temperatura materiatu a takze pomieszczenia nie powinna
by¢ nisza niz 5°C,

- po okresie dojrzewania wylewki a przed uktadaniem wyktadziny podtogowej, ptyte
nalezy wygrzac,

- miedzy ptytg podtogowa a konstrukcjg budynku musi znajdowac sie tzw. dylatacja
(o szerokosci co najmniej 0,5 cm), dzieki niej podtoga bedzie mogta odksztatcac sie
pod wptywem temperatury.

Grzejniki podtogowe nie powinny znajdowac sie blisko kabli elektrycznych.
Rozdzielacze nalezy montowa¢ powyzej poziomu ptyty grzewczej w celu
umozliwienia odpowietrzenia rur.

Dylatacje nalezy wykonac tasmg dylatacyjng (brzegowa). Dylatacje

nalezy wykonywa¢ od warstwy izolacji cieplnej do fugi warstwy wyktadziny
podtogowej. Dylatacje i fugi muszg posiada¢ wiasciwosci pozwalajgce na
niwelowanie rozszerzania i kurczenia sie wylewki.



3.4 Ogrzewanie grzejnikowe, prowadzenie , materiaty.

Zaprojektowano dodatkowo w pomieszczeniach WC ogrzewanie grzejnikowe w
systemie dwururowym, zamknietym, pompowym. Parametry instalacji 70/50 °C.
Rurociagi wykona¢ w technologii PP . Zasilanie grzejnikéw prowadzi¢ przy posadzce.
W czasie prowadzenia instalacji nalezy unika¢ miejscowych zmian wysokoSci
przewoddéw (syfonowanie).

Na etapie projektu podano moce grzejnikow

Grzejniki tazienkowe nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne proste lub katowe.
Zawory termostatyczne nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne.

Rurociagi c.0. nalezy zaizolowa¢ termicznie otulinami w sposéb zgodny z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia z 6 listopada 2008r. W tym celu
projektuje sie izolacje z pianki PE .

Zalecana grubos¢ izolacji:

a) srednica DN 15-20mm — 20mm

b) srednica wewnetrzna od 20 do 32— 30mm

c) srednica wewnetrzna od 40 do 100mm — réwna $rednicy wewnetrznej rury

d) przewody i armatura przechodzace przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewoddw - 2 wymagan wg poz. a-c

e) przewody ogrzewan centralnych utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami roznych uzytkownikéw - 2 wymagan wg poz. a-c
Nalezy wykona¢ wtasciwie dla danego systemu tgczenie otulin izolacyjnych celem
zapewnienia szczelnosci i trwatosci potgczen.

Odpowietrzenie instalacji c.o.

Odpowietrzenie bedzie realizowane przez:

a) Odpowietrzniki automatyczne zamontowane w pomieszczeniu pompy ciepta
na rurociggach (zasilajgcym i powrotnym)

b) Odpowietrzniki reczne zamontowane w kazdym grzejniku.

C) Odpowietrzniki zamontowane na rozdzielaczu sekcyjnym

Mocowanie przewodéw i kompensacja wydituzen termicznych rurociggow
Przewody nalezy uktadaé w w warstwach posadzkowych stosujgc zasady

samokompensacji tj. typ ,Z2° L .lub typ ,U” lub przejecie wydtuzen poprzez

wyboczenia kompensowane w warstwie Izolacji.

W poblizu tréjnikdw nalezy zastosowaé mocowania state celem ochrony odgatezien.

3.5 Wytyczne elektiryczne

* Nalezy zapewnic¢ zasilanie elektrycznie dla pompy ciepta 400 V 50 Hz



4. Uwagi koncowe

Przy wykonywaniu robo6t budowlanych nalezy stosowaé wyroby i materiaty,
ktére zostaty dopuszczone do obrotu i powszechnego stosowania w
budownictwie tj. wyroby, na ktére wydano certyfikat na znak bezpieczenstwa,
certyfikat zgodnosci lub deklaracje zgodnosci z Polskg Normg, aprobate
techniczng,  oznaczone  znakowaniem CE. Podczas prowadzenia prac
budowlanych nalezy przestrzega¢ ogélne zasady BHP oraz zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w
sprawie 0golnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr 129/97 poz.
844 i nr 91/02 poz. 811) oraz Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
6.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. nr 47/03 poz. 401).

Wszystkie prace zwigzane z wykonaniem projektowanych instalacji nalezy wykonaé
zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru:

Instalacji ogrzewczych — zeszyt nr 6 z maja 2003 wydany przez COBRTI INSTAL



