UCHWALA NR XLI11/607/18
SEJMIKU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

z dnia 19 marca 2018 r.

W sprawie przyjecia raportu z dzialan podejmowanych w ramach realizacji Wojewédzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020 w 2017 roku.

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U.
22017 r. poz. 783 z pézn. zm.).

§ 1. Przyjmuje si¢ Raport zdziatan podejmowanych w ramach realizacji Wojewddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 w 2017 roku, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Arkadjusz Bak
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Zatacznik
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z dnia 19 marca 2018 r.

Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Swiqtokrzyskiego

Departament Ochrony Zdrowia

RAPORT

z dzialan podejmowanych w ramach realizacji
Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2020
w 2017 roku

Luty 2018 r.

Opracowanie: Departament Ochrony Zdrowia
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Wprowadzenie

Sejmik Wojewddztwa Swictokrzyskiego Uchwatg Nr XXX/437/17 z dnia 23 stycznia
2017 roku przyjat do realizacji Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017 -2020.
Wykaz zadan zawartych w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017 - 2020 spdjny jest z zatozeniami Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, w zakresie celu operacyjnego
pt. .Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”.
Nadrzgdnym celem Wojewoddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017
- 2020 jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
W ramach Programu, wskazano priorytetowe zadania do realizacji, ktore obejmuja:
- prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania
$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych i NSP;
- rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;
- dzialania z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej);
- prowadzenie redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spolecznej poprzez zwigkszanie
dostepnosci do opieki zdrowotnej i programéw podnoszacych jakos¢ zycia oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych;
- monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakc;ji instytucjonalnych.

Niniejszy raport z dzialan podejmowanych w ramach realizacji Wojewddzkiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii sporzadzany jest na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii przez organ wykonawczy
samorzadu wojewddztwa, ktory przedklada odpowiednio sejmikowi wojewddztwa w terminie
do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktérego raport dotyczy.

Wykonanie zadan Programu oparte jest na wspolpracy samorzadu z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiofami prowadzacymi dzialania w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.
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W' niniejszym raporcie zostaly wykazane dzialania podejmowane przez Samorzad
Wojewddztwa §wi<;tokrzyskiego oraz przez instytucje wspoirealizujagce w 2017 roku
Wojewddzki  Program  Przeciwdzialania Narkomanii na terenie wojewoddztwa

swigtokrzyskiego.

Rozdziat pierwszy stanowi informacje o $rodkach zastepczych i skali zjawiska

wystepowania tego problemu na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego w 2017 roku.

Rozdzial drugi zawiera dane na temat wykonywanych $wiadczen zdrowotnych
w zakresie leczenie i rehabilitacji os6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych na
terenie  wojewddztwa oraz krétkie informacje z podmiotéw prowadzacych leczenie

uzaleznien.

Kolejny rozdziat to informacja na temat dzialan podejmowanych przez samorzady

gminne w 2016 roku w ramach przeciwdziatania problemowi narkomanii.

W rozdziale czwartym zawarto informacj¢ na temat dziatan podejmowanych w roku
2017 w ramach realizacji Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2017
—2020 przez Samorzad Wojewddztwa Swigtokrzyskiego oraz podmioty, ktérych zakres
dziatalnosci stanowi o inicjowaniu dzialan z zakresu przeciwdzialania narkomanii na terenie

wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Id: FBB9OE8D-81AD-4090-80FE-A446145D9FF0. Uchwalony Strona 5



1.Srodki zastepcze — skala zjawiska na terenie wojewédztwa

swietokrzyskiego w 2017 roku’

W mysl ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, $rodki zastgpcze s to produkty
zawierajagce co najmniej jedng nowa substancj¢ psychoaktywna lub inng substancje
o podobnym dzialaniu na o$rodkowy ukfad nerwowy, ktéry moze by¢ uzyty zamiast sSrodka
odurzajacego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach jak $rodek
odurzajacy lub substancja psychotropowa, ktérych wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu
nie jest regulowane na podstawie przepiséw odrebnych; do srodkow zastepczych nie stosuje
si¢ przepisdw o ogdlnym bezpieczenstwie produktow?.

Nowe substancje psychoaktywne, ich wzrastajaca podaz oraz konsumpcja sg coraz
powazniejszym problemem na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego.

Na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego do pazdziernika 2017 roku srodki zastgpcze
oferowaly do sprzedazy dwa sklepy zlokalizowane w Kielcach oraz Ostrowcu
Swigtokrzyskim. Sklepy te byly na biezagco monitorowane przez wlasciwych paristwowych
powiatowych inspektoréw sanitarnych.

W wyniku podejmowanych czynnosci kontrolnych zatrzymywano i zabezpieczano podejrzane
produkty, ktére nastepnie przekazywano do badan majacych na celu ustalenie czy s3 one
$rodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, a podmiotowi
wprowadzajqcerr;u do obrotu te produkty zakazywano prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
na okres trzech miesigcy.

Wszystkie kontrole sklepéw zajmujacych si¢ handlem $rodkami zastgpczymi prowadzone
byly z udzialem przedstawicieli wiasciwych Komend Policji, a niekiedy rowniez
i przedstawicieli Izby Celne;.

Nalezy podkresli¢, ze badania skfadu chemicznego w kazdym z zatrzymanych produktow
potwierdzily, ze sa one srodkami zastgpczymi, w zwigzku z czym wydawano decyzje
o wycofaniu tych produktéw z obrotu i zakazie obrotu tymi produktami, a takze orzekano

o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa zabezpieczonych produktéw i ich zniszczeniu.

" Informacje przestane przez Swigtokrzyskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t,j. Dz. U.z2017 r. poz. 783 z pézn. zm.)
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Tabela 1. Dzialania kontrolno — represyjne podjete przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w 2017 roku w zakresie egzekwowania ustawowego zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu
srodkéw zastepezych lub nowych substancji psychoaktywnych w wojewédztwie Swigtokrzyskim

Liczba monitorowanych sklepéw 2
Liczba podmiotéw wprowadzajacych do 2
obrotu Srodki zastepcze w tych sklepach

Liczba kontroli podmioté6w wprowadzajacych 35
do obrotu $rodki zastepcze
Liczba zatrzymanych opakowan $rodkéw 2120

zastepczych w czasie kontroli sklepéw
Liczba zatrzymanych opakowan §rodkéw
zastepczych przekazanych do depozytu w 2019
: Komendach Policji

MDMB-CHMICA, 3-CMC, 4-CMC, NiPP (o —
propylaminopentiofenon), NEP (alfa-
etyloaminopentiofenon)

Nazwa substancji psychoaktywnych
zidentyfikowanych w badanych produktach

Liczba decyzji wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 154
wojewodztwa Swietokrzyskiego w toku
_prowadzonych postepowan administracyjnych
Kwota nalozonych kar pienieznych 977 000,00 zt
Zawiadomienia przekazane prokuraturze 23
Zrédlo: Swietokrzyski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

W 2017 roku wlasciwi Panstwowi Inspektorzy Sanitarni przeprowadzili 35 kontroli
podmiotéw, w wyniku ktérych wydano 154 decyzje, o nalozeniu kary pienieznej
za wprowadzenie do obrotu Srodkéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
nakladajacy tym samym kary pienig¢zne na laczng kwote 977 000,00 zt. W rezultacie
przeprowadzonych kontroli w 2017 roku zabezpieczonych zostato 2120 opakowari srodkéw
zastgpczych, natomiast 2019 opakowan s$rodkéw zastgpczych zostalo przekazanych
do depozytu w Komendach Policji.

Giéwnym problemem organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byt i jest nadal brak
mozliwosci prawnych do zamknigcia pomieszczen sklepéw, gdyz w kazdym z nich
dzialalnos¢ handlowg prowadzg jednoczesnie dwa podmioty, z ktérych jeden nie wprowadza
do obrotu $rodkéw zastepczych. Tak zorganizowana dziatalno$é¢ handlowa skutkuje tym,
ze mimo wydawanych nakazéw zaprzestania dzialalnosci na okres 3 miesiecy dla firm
wprowadzajacych do obrotu srodki zastgpcze zachowana jest ciaglo$é ich sprzedazy, gdyz

natychmiast nastgpuje zmiana podmiotu wprowadzajacego.
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Analiza epidemiologiczna skutkéw zdrowotnych po zazyciu tzw. ,,dopalaczy”

W 2017 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wptyneto
facznie 123 zgloszen przypadkéw podejrzenia zatrué srodkami zastgpczymi.
Problem zatru¢ dotyczyt glownie mezczyzn, gdyz zgloszono az 106 przypadkow, a pozostate
17 zatru¢ dotyczy kobiet.
Najwigcej przypadkéw zatru¢ stwierdzono u nastolatkdw, w grupie wiekowej 16 i 17 lat,
gdzie zanotowano odpowiednio 16 i 22 przypadki.
Nalezy zatem stwierdzi¢, ze problem tzw. ,dopalaczy” dotyczy przede wszystkim ludzi
miodych, w rozwigzaniu ktérego przeszkoda jest przede wszystkim niska cena tych
specyfikow i ich tatwa dostgpnos¢ zarowno w sklepach stacjonarnych, ale przede wszystkim
za posrednictwem portali internetowych, ktére najczesciej rejestrowane sg poza granicami

kraju.

2. Wykonywanie §wiadczen zdrowotnych w zakresie leczenie i rehabilitacji

os6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w 2017 roku’

W zakresie leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
w wojewddztwie swigtokrzyskim realizacja $wiadczen zdrowotnych w 2017 roku udzielana
byta w trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjne;j.
Ponizsza tabela dostarcza informacji na temat:
- podmiotow, ktére przedmiotowe $wiadczenia oferowaly;
- zakontraktowanej liczby $wiadczen;
- zrealizowang liczbe swiadczen;
- zakontraktowang wartos$¢ swiadczen;

- zrealizowang warto$¢ $wiadczen.

? Informacje przestane przez Swigtokrzyski Oddzial Wojewodzki Narodowego Fundusz Zdrowia w Kielcach
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Klasztor Podwyzszenia Krzyza

Tabela 2. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie sta
od substanc;ji psychoaktywnych w 2017 roku

Swiadczenia Terapii

cjonarnej i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych

1d: FBBSOE8D-81AD-4090-80FE-A446145D9FF0. Uchwalony

[ ul.§
Swigtego Zakonu Braci Chgciny Uzaleznienia od Sub )
| Mnicjszych Konwentualnych Bk tyamyth ok o 14 973,00 119 784,00 zt 22857,39 | 182859,12 21
| (Franciszkanow) Alkohol
; ls(lasztor Podwyzszenia Krzyza | ul. Franciszkanska 10, | Swiad ia dla Uzaleznionych
wigtego Zakonu Braci ' Che¢ciny od Substancji
| Mniejszych Konwentualnych Psychoaktywnych Udzielane w 10962,00 87 696,00 zt 213742 177099,39 21
| (Franciszkanow) Hostelu
1 ls(laszlor Podwyzszenia Krzyza | ul. Franciszkanska 10, | Swiad ia Rehabilitacyjne
wigtego Zakonu Braci Checiny dla Uzaleznionych od
1 Mniejszych Konwentualnych Substancji Psychoaktywnych 60:399,00 483 192,002 75663,40 | 605307,202t
2| (Franciszkanow)
| Niepubliczny Zaklad Opieki ul. Karczéwkowska Swiadczenia Terapii
| Zdrowotnej ,Nadzieja 36, Uzaleznienia od Substancj
| Rodzinie” w Kielcach Kielce Psychoaktywnych innych niz S 9B%00 221896:00'2) 12656 | saMsEER
" Alkohol
*| Niepubliczny Zaklad Opieki ul. Karczéwkowska Swiadczenia dla Uzaleznionych
2| Zdrowotnej ,Nadzieja 36, od Substancji
{ Rodzinie” w Kielcach Kielce Psychoaktywnych Udzielane w 22730,00 181'840,00.21 bl Ll
L3 Hostelu
5+ | Niepubliczny Zakiad Opieki ul. Karczowkowska Swiadczenia Rehabilitacyjne
¢ Zdrowotne;j ,Nadzieja 36, dla Uzaleznionych od 60 210,00 481 680,00 zt 65 798,98 | 526 391,84 zt
| Rodzinie” w Kielcach Kielce Sub ji Psychoaktywnych
| Powiatowy Zaklad Opieki ul. Radomska 70, Program Leczenia
fl Zdrowotnej Starachowice Substytucyjnego 41 573,00 332 584,00 zt 43 064,48 | 344 515,84 z1
| Promedic Centrum ul. Bednarska 3, Swiadczenia Terapii
& | Psychoterapii Agnieszki Pificzéw Uzaleznienia od Substancji
| Nehrebeckiej Psychoaktywnych innych niz 5165,00 41 320,00 zt 7 284,91 58 279,28 1
| Agnieszka Nehrebeck Alkohol
1 Stowarzyszenic MONAR ul. Malikow 150B, Swiadczenia dla Uzaleznionych
| Hostel dla 0sob uzaleznionych Kielce od Substancji
“| wKielcach Psychoaktywnych Udzielane w 16 035,00 128 280,00 z! 16 997,44 | 135979,52 zt
Hostelu
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| Stowarzyszenie MONAR  _ Luta 4, Swiadczenia Rehabilitacyjne
| Osrodek Leczenia, Terapii i Luta dla Uzaleznionych od
| Rehabilitacji Uzaleznie dla Substancji Psychoaktywnych 96 451,00 171:608,00.28 87 578,60 | 7006288021
| dzieci i mtodziezy w Lutej
*| Stowarzyszenie MONAR ul. Malikéw 150B, Swiadczenia Terapii
| Poradnia Profilaktyki, Leczenia | Kielce Uzaleznienia od Substancji 75
| i Terapii Uzaleznien w Kielcach Psychoaktywnych innych niz 1282200 10k664 00 12 315 A0
Tl Alkohol
Zrédto danych — NFZ Swigtokrzyski Oddzial Wojewédzki w Kielcach
9
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Z informacji pozyskanych z Narodowego Funduszu Zdrowia Swictokrzyskiego
Oddzialu Wojewddzkiego w Kielcach, wynika, iz najwigksza zrealiiowanq warto$¢
$wiadczen w zakresie $wiadczenia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych innych
niz alkohol odnotowano w Klasztorze Podwyzszenia Krzyza Swietego Zakonu Braci
Mniejszych Konwentualnych (Franciszkanéw) z siedzibg w Checinach — zrealizowana
wartosé: 182 859,12 z1.

Najwigksza zrealizowang wartos¢ $wiadczen w zakresie $wiadczenia rehabilitacyjne
dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych odnotowano w Stowarzyszeniu MONAR
Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci i mlodziezy w Lutej
— zrealizowana warto$¢é: 700 628,80 z1.

Najwigksza  zrealizowang  warto§¢ $wiadczen w  zakresie $wiadczenia
dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych udzielane w hostelu zrealizowano
w  Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej ,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach
— zrealizowana wartos¢ 185 256,04 z1.

Ponadto, w wojewddztwie $wigtokrzyskim, Powiatowy Zaklad Opieki Zdrowotnej
z siedzibg w Starachowicach prowadzil $wiadczenie z zakresu leczenia substytucyjnego,
ktérego zrealizowana wartos¢ w 2017 roku stanowita kwote 344 515,84 zt.

Ponizej przedstawiono zestawienie ilosci kadry pracujagcej z osobami uzaleznionymi

od substancji psychoaktywnych w wojewddztwie $wietokrzyskim w 2017 roku.

Tabela 3. Kadra pracujaca z osobami uzaleznionymi

Lp. | Kwalifikacje Stopien specjalnosci Iloé¢ oséb udzielajacych
Swiadczen
1 Instruktor terapii uzaleznien w trakcie 1
2 Instruktor terapii uzaleznien specjalista 3
3% Lekarz — psychiatra specjalista 4
4. Lekarz — specjalista specjalista 1st. 1
5 Lekarz — psychiatra w trakcie 1
6 Lekarz — psychiatra dzieci i z
: specjalista 1
mlodziezy
s Pedagog 2
8. Pielegniarka 9
9. Psycholog specjalista -5
10. Psychoterapeuta specjalista 1
11. Psychoterapeuta w trakcie 1
12: Specjalista terapii uzaleznien w trakcie 9
13. Specijalista terapii uzaleznien specjalista 25
Razem 63

Zrédto danych — NFZ Swietokrzyski Oddzial Wojewddzki w Kielcach

10
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Z powyzszych danych wynika, ze z osobami uzaleznionymi w 2017 roku pracowato facznie
63 osoby. Najliczniejszg grupe zawodowa stanowili specjalisci terapii uzaleznien
ze specjalizacja — 25 0s6b. W poréwnaniu z rokiem 2016, liczba oséb pracujacych z osobami

uzaleznionymi pozostawala na takim samym poziomie.

2.1 Dzialalno$é poradni/o$rodkéw leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych

w wojewodztwie Swietokrzyskim w 2017 roku

Klasztor Franciszkanéw w Checinach®
1. Liczba o0s6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,Wspolnota” w Potancu wynosita
92 pacjentéw (w tym 67 me¢zczyzn i 25 kobiet) w nastgpujacych przedziatach wiekowych:

= do 18 lat: 8 oséb;

= 0d 19 do.29 lat: 10 oséb;

= od 30 do 64 lat: 72 osob;

= powyzej 65 lat: 2 osoby.
Udzielonych zostato 888 porad.
2. llo$¢ oséb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,San Damiano” w Chgcinach wyniosta
209 oséb (w tym mezczyzn: 71 i 138 kobiet) w nastgpujacych przedziatach wiekowych:

= do 18 lat: 13 osob;

= od 19 do 29 lat: 57 osob;

= od 30 do 64 lat: 132 osob;

= powyzej 65 lat: 7 osdb.
Porad udzielono 1478 razy.
3. Liczba 0sdb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Leczenia Uzaleznien ,,San Damiano” w Checinach wynosita 146 pacjentow (w tym 120
mezczyzn i 26 kobiet) w nastepujacych przedziatach wiekowych:

= do 18 lat: 4 osoby;

= od 19 do 29 lat: 22 0s6b;

* 0d 30 do 64 lat: 112 osob;

= powyzej 65 lat: 8 osob.
W 2017 roku zostalo udzielonych 1898 porad.

# Informacje przestane przez Klasztor Franciszkanéw w Checinach
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4. Liczba pacjentéw w Osrodku Rehabilitacyjnym dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ,,San Damiano” w Checinach wynosita 149 0s6b (144 mezczyzn i 5 kobiet)
W nastgpujacych przedziatach wiekowych:

= do 18 lat: 0 0séb;

= od 19 do 29 lat: 91 o0séb;

= od 30 do 64 lat: 58 oséb;

= powyzej 65 lat: 0 os6b.
5. Liczba os6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Hostelu
dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych »Wsp6lnota” wynosita 61 pacjentéw
(W tym 57 mezczyzn i 4 kobiety) w nastepujacych przedziatach wiekowych:

= do 18 lat: 0 osob;

* od 19 do 29 lat: 2 osoby;

= od 30 do 64 lat: 59 oséb;

= powyzej 65 lat: 0 os6b.
6. Liczba oséb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Hostelu
dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,Rivotorto” wynosita 18 pacjentéow
(w tym 16 mgzezyzn i 2 kobiety) w nastepujacych przedzialach wiekowych:

= do 18 lat: 0 0s6b;

®= od 19do 29 lat: 11 osbb;

= od 30 do 64 lat: 7 oséb;

=  powyzej 65 lat: 0 0s6b.

Z punktu widzenia placéwki - Klasztoru Franciszkanéw w Checinach, zapotrzebowanie
na pobyt w Odrodku Rehabilitacyjnym dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
z programem Srednioterminowym czyli (czas pobytu wnosi 6 — 12 m-cy) jestrbardzo duze.
Kazdego dnia zglaszaja si¢ osoby z prosba o przyjecie na terapie. W Ogrodku jest tylko 16,53
miejsc, ktére sg refundowane przez NFZ, natomiast w dyspozycji pozostaje 21 16zek i tylu tez
pacjentéw jest przyjmowanych, pomimo dodatkowych obcigzer finansowych.

Kolejny problem dotyczy dziatan postrehabilitacyjnych, czyli przygotowania pacjenta
do opuszczenia placowki. Brak mieszkan readaptacyjnych i programéw pomocowych dla
0s0b uzaleznionych (zwlaszcza jesli chodzi o wsparcie finansowe) sprawia, ze cze¢s¢ z nich
zbyt wczesnie wraca do dawnego srodowiska, co grozi nawrotom choroby. Sytuacje
nieznacznie ratuje dzialajgcy przy Osrodku Hostel dla Uzaleznionych od Substancji

Psychoaktywnych  ,Rivotorto”. W  Hostelu dla Uzaleznionych od Substancji

12

Strona 13



Psychoaktywnych w Checinach jest 13 1ozek. Utrzymywanie dodatkowych pacjentow
stanowi dodatkowy koszt, jednak pomijajac ten aspekt, zamystem Osrodka nie jest aby
pacjenci po ukonczeniu podstawowej terapii w Of$rodku pozostawali bez mozliwosci
rozpoczecia zycia w bezpiecznych dla ich dalszego trzezwienia warunkach. Pozostawienie
pacjentéw bez mozliwosci pozostania na Hostelu grozitoby nawrotem choroby i powrotem
do starego zycia. W dalszej konsekwencji zmuszony jest do powrotu do Osrodka
i rozpoczecia leczenia od poczatku, co skutkuje dodatkowymi kosztami zwigzanymi
z publiczng shuzbg zdrowia.

Kadra Osrodka ,,San Damiano” to zespét 9 osdb z wyzszym wyksztalceniem
pedagogicznym, psychologicznym i medycznym oraz 2 dyplomowane pielggniarki. 7 0séb
posiada certyfikat Ministra Zdrowia w zakresie terapii uzaleznien, 1 osoba posiada certyfikat
instruktora terapii uzaleznien. Ponadto, w Os$rodku pracuje 1 psycholog oraz 1 lekarz
psychiatra.

Franciszkanskie Centrum Terapii i Profilaktyki Uzalezniefi skupia swoje dzialania
na procesie leczenia, w tym problemami calej rodziny kompleksowo. Rodzice pacjentéw
przebywajacych w Osrodku moga korzysta¢ z terapii w poradniach: Poradni Leczenia
Uzaleznien oraz Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych.

W Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych 2 razy w miesigcu
prowadzona jest grupa dla oséb wspdtuzaleznionych, dzigki czemu rodzice mieli poczucie,
ze nie zostaja sami ze swoimi problemami. Dodatkowo, prowadzona jest terapia rodzin.
Leczenie uzaleznien to podstawowe zadanie Osrodka ,,San Damiano”, Hostele skupiajg swe
dzialania na ograniczaniu szkdd i reintegracji spotecznej. Otwarta formula placéwki i fakt
koegzystencji trzech spoleczno$ci (terapeutyczna, lokalna, klasztorna) na jednym obszarze
szczegblnie sprzyja reintegracji i jest ewenementem wsréd os$rodkoéw leczenia uzaleznien
w Polsce.

Osrodek we wspolpracy z innymi instytucjami i firmami prowadzi takze dzialania
profilaktyczne w szkolach gminy Checiny. Profilaktyka dociera do dzieci, rodzicow
i pedagogow.

Kwestia badan i monitoringu zaweza si¢ jedynie do sporzadzania zestawien statystycznych

dla instytucji monitorujgcych stuzbe zdrowia i kwestie epidemiologiczne.
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Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie””

W Poradni Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych, bedacej
w strukturach Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach,
w roku 2017 przyjeto 120 pacjentéw (105 mezczyzn i 15 kobiet). Poréwnujac dane z roku
2016, zauwazalny jest spadek liczby pacjentéw leczacych sie w Poradni (w roku 2016
przyjgto 136 pacjentéw - 102 mezczyzn i 34 kobiety). Podzial wiekowy pacjentéw leczacych
si¢ w 2017 roku jest nastepujgcy:

o (-18lat— 15 osdb;

e 19-29 lat — 62 osoby;

e ponad 30 lat — 43 osoby.
Lacznie udzielono 667 s$wiadczenia, z czego 175 porad oraz 492 sesje psychoterapii
indywidualnej. Ponadto, prowadzona byla réwniez terapia dla rodzin oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych.
Zatrudniony personel medyczny w Poradni Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych
to: 1 lekarz psychiatra (w trakcie specjalizacji), 1 pielegniarka, 1 psychoterapeuta,
2 specjalistéw terapii uzaleznien.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” prowadzi réwniez 2 placéwki catodobowe, gdzie
odbywa si¢ leczenie stacjonarne: Osrodek dla Oséb z Uzaleznieniem od Substancji
Psychoaktywnych w Palegach oraz Hostel dla Oséb z Uzaleznieniem od Substancji
Psychoaktywnych w Kielcach. W Hostelu w 2017 roku przebywalé) 27 pacjentéw
(25 mezczyzn i 2 kobiety), w ramach 2901 $wiadczen (osobodni).

Z punktu widzenia placowki, w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi
lub stosujagcymi szkodliwie substancje psychoaktywne, pracownicy instytucji dostrzegaja
trudnosci w utrzymaniu ciaglosci terapii. Pacjenci czgsto zrywaja kontakt terapeutyczny
oraz ulegajg wptywowi Srodowiska narkomanskiego. Lekarze oraz psycholodzy, zauwazajg
znaczgcy wzrost zaburzen psychotycznych u pacjentéw zazywajacych dopalacze. Osoby
te, czesciej niz inni uzaleznieni od narkotykéw, obejmowani sg leczeniem psychiatrycznym.
Ponadto, pacjenci zazywajacy dopalacze, z uwagi na wzrost zachowan agresywnych,
stanowig wigksze zagrozenie dla swoich rodzin. Rodziny zglaszajace si¢ do terapii,
odczuwajg mate wsparcie ze strony instytucji do tego powotanych. Niepokojgcym zjawiskiem

Jjest zmniejszajaca si¢ Srednia wieku pacjentéw przyjmowanych do leczenia.

> Informacje przeslane przez Stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie”
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Z punktu widzenia placowki, skala narkomanii jest niepokojaco wysoka, co powoduje
konieczno$¢ podejmowania dalszych dziatan profilaktycznych i leczniczych, jak réwniez
kontynuowania inicjatyw juz istniejacych.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” zrealizowalo projekt wspoétfinansowany przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii pt. ,,Programy terapii kierowane do 0séb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od konopi oraz ich rodzin i bliskich” w ramach ktoérych
przeprowadzono indywidualne sesje CANDIS. Celem programu bylo osiagnigcie przez
uczestnikow programu abstynencji lub ograniczenia uzywania marihuany czy innych
przetworow konopi. W wyniku realizacji projektu wypracowane zostaly rozwiazania
umozliwiajgce uz/yskanie wsparcia dla osob, ktore zglosity si¢ do leczenia. Stowarzyszenie
podejmuje dziatania majgce na celu kontynuacj¢ w latach nastgpnych wypracowanych
rozwigzan. W dwoch edycjach projektu uczestniczyly 22 osoby uzaleznione lub szkodliwie
uzywajace przetwory konopi.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” w 2017 roku, przy wsparciu finansowym z réznych
instytucji publicznych inicjowato szereg zadan publicznych, ktérych intencjg byto kreowanie
wérdod miodych ludzi przekonania o korzysciach ptynacych z prowadzenia zdrowego trybu
zycia oraz zycia w trzezwosci i bez stosowania uzywek. Realizowane zadania publiczne
skierowane byty do dzieci i miodziezy z terenu wojewddztwa swigtokrzyskiego, do grup
szczegélnie narazonych na podejmowanie zachowan ryzykownych, tj. spozywania
narkotykéw, czy upijania si¢, do grup osob uzaleznionych od narkotykéw oraz cztonkéw ich
rodzin, a takze dla osob uzaleznionych od narkotykéw bgdacych po ukonczeniu terapii.
Przedmiotowe inicjatywy podejmowane przez Stowarzyszenie, odnosily si¢ do realizacji

zadan wynikajacych z Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Osrodek Rehabilitacji dla Os6b Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych®

W Osrodku Rehabilitacji dla Oséb z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych
w Palegach w 2017 roku przyjeto 57 pacjentéw z zdiagnozowanym uzaleznieniem
od substancji psychoaktywnych. Przy uwzglednieniu wieku i plci, dane przedstawiajg

si¢ nastgpujaco (tabela 4.):

§ Informacje przestane przez Osrodek Rehabilitacji dla Os6b z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych
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Tabela 4. Dane dotyczace pacjentow w Osrodku Rehabilitacji dla Oséb z Uzaleznieniem
od Substancji Psychoaktywnych w Palegach
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W 2017 roku specjalisci terapii uzaleznien, psycholog oraz psychiatra zatrudnieni
w Osrodku udzielili igcznie porady dla 57 pacjentéw co daje 6482 osobodni. Oprécz porad
wynikajacych ze specyfiki terapii (rozmowy indywidualne planowe oraz interwencyjne)
pracownicy Osrodka udzielali réwniez porad telefonicznych wskazujac mozliwo$é leczenia
uzaleznienia od narkotykéw. '
Wspierajac pacjentéw w procesie readaptacji spolecznej, Osrodek wspbélpracuje z Hostelem
dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych w Kielcach prowadzonym przez
Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie”.
W Osrodku pracuje zesp6t w skladzie:

> lekarz psychiatra,

psycholog/ instruktor terapii uzaleznien,
psycholog/ specjalista terapii uzaleznien,
3 specjalistow terapii uzaleznien,
3 specjalistéw terapii uzaleznien w trakcie specjalizacji,

wychowawca,

YV V V V V V¥V

pielegniarka.

Psychiatra oraz psycholog pracujacy w Osrodku zauwazajg u pacjentéw znaczacy wzrost
probleméw w zakresie zaburzen psychiatrycznych oraz osobowosciowych. Ponadto, nadal

utrzymuje si¢ zmniejszona $rednia wieku przyjmowanych pacjentéw. Na przestrzeni ostatnich
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lat do Osrodka nadal przyjmowane sg osoby maloletnie (15 — 17 lat). Wielu pacjentow
zglasza si¢ do Osrodka na mocy postanowienia sagdu obligujacego do nakazu leczenia
az do ukonczenia cyklu terapeutycznego. W grupie osob uzaleznionych przyjmowane;j
do Osrodka dominujgcymi zazywanymi substancjami psychoaktywnymi sa: dopalacze,
mefedron, marihuana, leki zawierajace pseudoefedryng. Spada natomiast odsetek pacjentow

uzaleznionych gltéwnie od amfetaminy, kokainy, LSD oraz heroiny.

Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych i Uzaleznien ,,ESKULAP” w Ostrowcu
S'wi(;tokrzyskim7

Z powodu uzaleznienia i eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi
w 2017 roku do Poradni Osrodka zglosito si¢ 15 osob, w tym 14- mezczyzn i 1 kobieta,
ktéorym udzielono facznie 23 porady. Przedzial wiekowy zglaszajacych si¢ pacjentow

to 24 — 38 lat.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla
Dzieci i Mlodziezy w Lutej®

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci
i Mtodziezy w Lutej posiada w swojej placowce 40 miejsc dla pacjentow z uzaleznieniem.
Placowka prowadzi swoja dziatalno$¢ w zakresie $wiadczen leczniczo — rehabilitacyjnych
oraz leczniczo — readaptacyjnych w ramach dziatan programu dtugoterminowego.

W 2017 roku liczba pacjentéw leczonych w Osrodku wynosita 79 oséb.

W 2017 roku do Osrodka przyjetych zostalo 54 osoby. Tabela 5 obrazuje wiek
przyjetych do Osrodka pacjentow:

7 Informacje przestane przez Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych i Uzaleznieri ,,ESKULAP” w Ostrowcu
Swietokrzyskim

® Informacje przestane przez Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla
Dzieci i Mlodziezy w Lutej
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Tabela 5. Rozklad wiekowy przyjmowanych do Osrodka pacjenféw

s et o e M| Rase
do 17 Iat 11 m-cy 29 dni_ 10 22 32
“odi8latdo24lat | 2 20 22

~ powyzej 24 Tat 0 0 0
~ Razem: 12 2 54

Zrédlo danych - Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, T erapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla
Dzieci i Mlodziezy w Lutej

Najliczniejsza grupa pacjentéw przyjmowanych do Osrodka s3 osoby w wieku

do 17 lat 11 m-cy 29 dni, z czego 22 pacjentéw to mezczyzni.

Z informacji przeslanych przez Stowarzyszenie wynika, ze 35 pacjentéw, ktorzy zostali

przyjgci w 2017 roku do Osrodka dotychczas nigdzie si¢ nie leczylo w zakresie uzaleznief.
Ponizej, przedstawiono jak ksztaltuje si¢ poziom wyksztatcenia oséb z uzaleznieniem,

bedacych pacjentami Osrodka.

Tabela 6. Poziom wyksztalcenia pacjentéw leczonych w okresie sprawozdawczym — 2017 rok

3 29 | 37 10 0 79
Zrédlo danych - Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla
Dzieci i Mlodziezy w Lutej

Dane w tabeli pokazuja, ze sposréd pacjentéw leczonych w Osrodku, najliczniejsza grupe

stanowily osoby z wyksztatceniem gimnazjalnym/zawodowym.

PROMEDIC Centrum Psychoterapii

PROMEDIC Centrum Psychoterapii jest powstatym w 2010 roku Niepublicznym Zakladem
Opieki Zdrowotnej, dziatajacym w ramach kontraktu z NFZ, ktéry prowadzi Poradnie Terapii
Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych w Staszowie i Pinczowie.

W Poradni Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych w Staszowie udzielono
w 2017 roku tacznie 341 porad, natomiast w Poradni w Pificzowie udzielono 134 porady.

Ponizej przedstawiono przedzial wiekowy os6b korzystajacych z ustug Poradni.
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Tabela 7. Przedzial wiekowy pacjentéw Poradni

Mezczyzni Kobiety
do18 | od19 | 0d30 | powyzej do18 | od19 | od30 | powyzej
rz | do29 | doe4 65 | Razem | . 14029 | dosa B

Poradnia w

] 8 12 13 1 34 0 1 7 0 8
Staszowie
Poradnia w

1 3 2 1 8 1 12 1 0 5 0 6
Pinczowie

Zrédio danych - PROMEDIC Centrum Psychoterapii

W  Poradniach Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych w Staszowie
i w Pifnczowie przyjeto odpowiednio 42 pacjentow w Staszowie oraz 18 pacjentow

w Pinczowie, z ktorych najliczniejszg grupe stanowili mg¢zczyzni w wieku od 30 do 64 lat.

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy, Wojewédzki Osrodek Terapii
Uzaleznienia i Wspéluzaleznienia, Poradnia Leczenia Uzaleznien’

W I;oradni Leczenia Uzaleznien w 2017 roku leczonych z powodu uzaleznienia
i eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi bylo 31 pacjentow, w tym: 6 kobiet
i 25 mezczyzn, ktérym tacznie udzielono 206 porad.
W Poradni realizowany jest program profilaktyczny CANDIS.

3. Synteza dzialan podejmowanych przez poszczegélne samorzady lokalne

wojewodztwa Swietokrzyskiego w 2016 roku'’

Przeciwdzialanie narkomanii na szczeblu gminnym w 2016 roku

Ponizsze informacje opracowano na podstawie kwestionariuszy sprawozdawczych
dotyczacych realizacji w 2016 roku Gminnych Programéw Przeciwdzialania Narkomanii
przestanych przez jednostki samorzadéw terytorialnych z terenu wojewddztwa
$wietokrzyskiego.

Z uwagi na terminy sprawozdawczosci, ktore podyktowane ustawg o przeciwdzialaniu

narkomanii dane w tym podrozdziale dotyczq 2016 roku.

? Informacje przestane przez Swigtokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy, Wojewodzki Oérodek Terapii
Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia, Poradnia Leczenia Uzaleznien

' Opracowanie whasne na podstawie kwestionariuszy sprawozdawczych jednostek samorzadu terytorialnego
z wojewodztwa
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Wykres 1. Sprawozdawczos¢ gminna w 2016 1.

SpraWOZdaWCZ()éé ® nadestane sprawozdania (101

gmin)

& brak sprawozdania (1 gmina)

W 2016 roku 101 samorzadéw gminnych z terenu wojewddztwa wywigzalo
si¢ z obowigzku sprawozdawczosci z realizacji dzialan Gminnych Programéw

Przeciwdzialania Narkomanii.

PROFILAKTYKA UNIWERSALNA:

Wykres 2. Odsetek gmin wojewoddztwa $wigtokrzyskiego, ktére w 2016 roku podejmowaly dziatania
z zakresu profilaktyki uniwersalne;j

dzialania z zakresu profilaktyki
uniwersalnej

brak dziatan
13%

podejmowano
" dziatania
87%

Jak wynika ze sprawozdawczosci gmin z wojewodztwa Swigtokrzyskiego,
w 2016 roku (89 gmin) 87,25 % gmin z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego wspierato
programy profilaktyki uniwersalne;.
Z analizy pozyskanych sprawozdan wynika, iz najczgstsza forma dziatan profilaktyki
uniwersalnej podejmowang przez gminy w 2016 roku bylo wspieranie programéw

profilaktycznych realizowanych na wszystkich poziomach edukacji — przez 62 gminy.
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Wykres 3. Dzialania podejmowane w ramach profilaktyki uniwersalnej

70 — — . s s
60
50
40
30
20
10
programy programy profilaktyki oferta pozaszkolnych inne dzialania
profilaktyczne narkomanii adresowane  zajeé dla dzieci i
realizowane na do rodzicow miodziezy
wszystkich poziomach
edukacji

Realizujgc dziatania z powyzszego zakresu:

- 62 gminy (60,78 % gmin) z terenu wojewodztwa wspieratlo programy profilaktyczne
na wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja, szkoly
ponadgimnazjalne);

- 31 gmin (30,39% gmin) wspieralo programy profilaktyki narkomanii adresowane
do rodzicow,

- 41 gmin (40,20% gmin) wspierato oferty pozaszkolnych zaj¢é dla dzieci i mlodziezy,

- 26 gmin (25,5% gmin) podejmowalo inne dzialania zgodne z zadaniami okreslonymi
w art.2 ust.1-3 oraz w art.10 ust.l ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Sposréd programoéw profilaktyki uniwersalnej, ktére uzyskaty rekomendacje Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju
Edukacji i Paﬁst\;\rowq Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, samorzady gmin
najczesciej finansowaly realizacj¢ programu ,,Archipelag Skarbéw” — 8 gmin, ,,Spdjrz Inaczej
dla klas 1-3”, ktore polegaly migdzy innymi na: realizacji projektow: ,,Szkota Wolna
od Uzaleznie, Droga do Nikad”, przeprowadzeniu pogadanek podczas wywiadowek

z rodzicami, realizacje spektakli profilaktycznych.

Na przestrzeni roku 2016, 31 gmin (30,39% gmin wojewddztwa swigtokrzyskiego)

realizowalo programy rekomendowane z zakresu profilaktyki uniwersalne;.
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Wykres 4. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych — wg powiatow

rekomendowane programy realizowane w powiatach

B rekomendowane programy

Ol—‘Nw-hU'IO't\)

Z powyzszych danych wynika, iz najwigksza aktywno$é w zakresie realizacji
rekomendowanych programéw profilaktyki uniwersalnej, wykazywaty gminy powiatu
wloszczowskiego, ktére wykonaly 6 realizacji programéw rekomendowanych, tj. 2 realizacje
programu Spojrz Inaczej dla klas 1 — 3 — przez gminy: Wiloszczowa i Krasocin, 2 realizacje
programu Spdjrz Inaczej dla klas 4 — 6 — przez gminy: Wioszczowa i Krasocin, 1 realizacje
programu Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcéw — przez gming Kluczewsko oraz 1 realizacje
programu UNPLUGGED przez gmine Kluczewskb. W powiecie wloszczowskim w ramach

realizacji programéw profilaktycznych dziataniami objeto okoto 835 oséb.

Sposréd programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore uzyskaly rekomendacje Krajowego
Biura, IPiN, ORE i PARPA, samorzady gmin realizowaly:

Tabela 8. Realizacja rekomendow ch o
Lp. gra & S R .».{-,:'-‘,Liczba'gm_i,n realizujacych

Archipelag Skarbow * 8
Fantastyczne Mozliwosci 1

- Program Domowych Detektywow 1
¢ Program Profilaktyczno-Wychowawczy Epsilon 0
- Program Wzmacniania Rodziny 10-14 0
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Przyjaciele Zippiego

Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow

S t—

. Laboratorium Wiedzy Pozytywnej
'), Spdjrz Inaczej dla klas 1-3

1} Spojrz Inaczej dla klas 4-6

i Program Trzy Kota

ot smser st s e e
s
e

127 | Program Profilaktyczny Debata

O ] OO =m0

Ponadto, dwie gminy wspieraly realizacj¢ programu UNPLUGGED.

Najczgéciej realizowanym rekomendowanym programem profilaktycznym byl Archipelag

Skarbow — przez 8 gmin ( ktérego dziataniami objgto okofo 2 083 osoby). Podobnie program

Spéjrz Inaczej dla klas 1-3 realizowany takze przez 8 gmin. W programie wzigto udziat okoto

1 021 oséb.

PROFILAKTYKA SELEKTYWNA I WSKAZUJACA

Jak wynika ze sprawozdawczosci gmin z wojewodztwa $wigtokrzyskiego, w 2016

roku 49 gmin wojewddztwa s$wietokrzyskiego (48% gmin wojewodztwa) podejmowato

dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujacej.

Wykres 5. Odsetek gmin wojewddztwa $wigtokrzyskiego, ktére w 2016 roku podejmowaly dziatania

z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujacej

dzialania z zakresu profilaktyki
selektywnej i wskazujacej

nie podejmowano
podejmowano dziatania
dziatan 48%
52%

Z analizy pozyskanych sprawozdan wynika, iz najczgstsza forma dziatan profilaktyki

selektywnej i wskazujacej, podejmowanej przez samorzady bylo wspieranie i oferowanie

pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz

problem przemocy — przez 39 gmin.

Id: FBB9OESD-81AD-4090-80FE-A446145D9FF0. Uchwalony

23

Strona 24



Wykres 6. Dziatania podejmowane przez gminy w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujacej

B dziatalno$¢ profilaktyczno - wychowawcza $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych

¥ programy wczesnej interwencji, m. in. Fred oraz Szkolna Interwencja Profilaktyczna, adresowane do
mlodziezy uzywajacej srodkéw oduzajacych

¥ programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby,
dyskoteki, imprezy masowe)

® pomoc psychologiczng i prawna rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz problem przemocy

¥ obozy profilaktyczne

¥ programy skierowane do dzieci i mlodziezy z grup ryzyka: ze srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

® inne dzialania, zgodne z zadaniami okreslonymi w art.. 2 ust.'1 pkt. 1-3 oraz w art.. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

liczba gmin

Ogélem, z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujace;j:
- 18% gmin wojewddztwa S$wigtokrzyskiego wspieralo dzialalno$¢ profilaktyczno -

wychowawcza $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych;

24

1d: FBB9OE8D-81AD-4090-80FE-A446145D9FF0. Uchwalony Strona 25



- 5% gmin z terenu wojewodztwa wspieralo programy wczesnej interwencji, m.in. FreD
oraz Szkolna Interwencja Profilaktyczna, adresowane do miodziezy uzywajacej Srodkow
odurzajacych;

- 6,8% gmin wspieralo programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym
narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe);

- 38 % gmin wspieralo oferowanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych
wystepuje problem narkomanii oraz problem przemocy;

- 19,6% gmin wspierato obozy profilaktyczne;

- 16,7% gmin wspierato inne programy skierowane do dzieci i mlodziezy z grup ryzyka:
ze $rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym
oraz dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

- 10,8% gmin wspieralo inne dzialania, zgodne z zadaniami okre$lonymi w art.2 ust.1-3
oraz w art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, ktére
polegaly miedzy innymi na prowadzeniu hotelu oraz zajeé¢ terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych od narkotykéw po ukonczonej terapii, prowadzeniu zaj¢¢ profilaktycznych
w kieleckich szkotach z zakresu przeciwdzialania narkomanii, prowadzeniu punktu
konsultacyjnego z  calodobowym telefonem  zaufania, realizowaniu programu
wspomagajacego proces terapeuty i rehabilitacyjny oséb uzaleznionych od narkotykéw i ich
rodzin oraz realizacj¢ kampanii edukacyjnej dla uczniéw kieleckich szkét oraz ich rodzicow
nt. szkodliwosci narkotykéw i dopalaczy.

Na przestrzeni roku 2016, 4 gminy wojewddztwa swigtokrzyskiego wspieraly realizacjg

rekomendowanych programéw profilaktyki selektywnej i wskazujacej.

Wykres 7. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych — wg powiatow

rekomendowane programy profilaktyki selektywnej i
wskazujgcej realizowane w powiatach
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Z powyzszych danych wynika, iz najwigksza aktywnos¢ w zakresie realizacji
rekomendowanych programéw profilaktyki selektywnej i wskazujacej, wykazywata gmina
Radkéw z powiatu wloszczowskiego, ktéra wspierata nastepujace programy rekomendowane:
FreD goes net, Program Przeciwdziatania Miodziezowej Patologii Spotecznej, Szkolna
Interwencja Profilaktyczna, Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien, Program wspomagania
rozwoju  psychospotecznego dzieci nie$miatych, Program wspomagania rozwoju
psychospotecznego dzieci nielubiahych przez réwiesnikow z powodu zachowan
antyspolecznych oraz Program Nauki Zachowania.

Ponadto, gmina Daleszyce z powiatu kieleckiego wspierala realizacje programu ,,Szkolna
Interwencja Profilaktyczna”, ktérego odbiorcami bylo 28 0sob, gmina Skarzysko — Kamienna
(powiat skarzyski), podobnie jak gmina Starachowice (powiat starachowicki) wspieraty

program FreD goes net.

PODNIESIENIE POZIOMU WIEDZY SPOLECZENSTWA -NA TEMAT
PROBLEMOW ZWIAZANYCH V/ UZYWANIEM SUBSTANCIJI
PSYCHOAKTYWNYCH I MOZLIWOSCI ZAPOBIEGANIA TEMU ZJAWISKU

50% gmin wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieralo dziatania majgce na celu podniesienie
poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

Najczgstsza formg wspierania przez gminy wojewddztwa $wietokrzyskiego (44% gmin)
z powyzszego zakresu, bylo upowszechnianie materialdw informacyjno edukacyjnych

z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.
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Wykres 8. Dzialania podejmowane przez gminy z zakresu podnoszenia wiedzy spoleczenstwa na
temat zwiagzany z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku

B opracowanie materialéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii

Bupowszechnienie materialéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii

prowadzenie kampanii edukacyjnych

B dziatania z zakresu wspdtpracy z mediami

B inne dzialania, zgodne z zadaniami okre§lonymi w art.. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art.. 10 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

25% gmin wojewodztwa prowadzito kampanie edukacyjne, 11,8% gmin podejmowato inne
dzialania zgodne z zadaniami okreslonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Najmniej licznymi dziataniami
podejmowanymi przez samorzady bylo opracowanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii — 7,8% gmin oraz podejmowanie

wspdlpracy z mediami — 6,8% gmin wojewodztwa.
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Wykres 9. Realizacja dzialan z zakresu podniesienia poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat
probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych — wg powiatéw

® buski (25% gmin powiatu) ¥ jedrzejowski (44% gmin powiatu)

® kazimierski (60% gmin powiatu) ® kielecki + m. Kielce (63% gmin powiatu + m. Kielce)
® konecki (25%gmin powiatu) ¥ opatowski (75% gmin powiatu)

® ostrowiecki (50% gmin powiatu) " pinczowski (40% gmin powiatu)

* sandomierski (56% gmin powiatu) ® skarzyski (40% gmin powiatu)

m starachowicki (40% gmin powiatu) = staszowski (50% gmin powiatﬁ)

wloszczowski (67% gmin powiatu)

12

liczba gmin podejmujacych dziatania z zakresu podniesienia poziomu wiedzy
spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku

Z powyzszego zestawienia wynika, iz najwieksza aktywnoscia w 2016 roku w zakresie
podniesienia poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku wykazaty si¢ gminy
powiatu opatowskiego i wloszczowskiego. ‘

Najmniejsza za$ aktywnoscia w tym zakresie wykazaly si¢ gminy powiatu koneckiego
1 buskiego.

PODNOSZENIE KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH OSOB ZAANGAZOWANYCH
W DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

18% gmin wojewodztwa Swietokrzyskiego (19 gmin) wspieralo finansowo lub
podejmowato  dziatania sprzyjajagce podnoszeniu kwalifikacji zawodowych o0séb
zaangazowanych w dzialalno$¢ profilaktyczng.

Najczgsciej samorzady gmin podejmowaty dzialania polegajace na wspieraniu i prowadzeniu
szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii adresowanych do pracownikéw, w szczegélnosci

pomocy spotecznej, policji, strazy miejskiej (9% gmin wojewédztwa).
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Wykres 10. Dzialania podejmowane przez samorzady gmin w zakresie podnoszenia kwalifikacji

zawodowych osdb zaangazowanych w dziatalnos$¢ profilaktyczna.

12

10 o

szkolenia na temat szkolenia rozwijajace szkolenia w zakresie

superwizje os6b inne dzialania,

konstruowania umiejetnosci profilaktyki realizujacych zgodne z zadaniami
programow zawodowe narkomanii dzialania okreslonymi w art.. 2
profilaktycznych realizatorow adresowane do profilaktyczne  ust. 1 pkt. 1-3 oraz w
opartych na programéw pracownikéw, w art.. 10 ust. 1 ustawy
podstawach profilaktycznych szczegolnosci z dnia 29 lipca 2005

naukowych pomocy spolecznej, roku o

policji, strazy przeciwdzialaniu
miejskiej narkomanii

Zaledwie 2 (1,9% gmin wojewddztwa) gminy wojewddztwa $wietokrzyskiego wspieraty
szkolenia na temat konstruowania programdéw profilaktycznych opartych na podstawach
naukowych, 9 gmin (8,8% gmin wojewddztwa) wspierato szkolenia rozwijajgce umiejetnosci
zawodowe realizatorow programow profilaktycznych, 2 gminy (1,9% gmin wojewddztwa)
wspieralo superwizje oséb realizujacych dzialania profilaktyczne. 4 gminy (3,9% gmin)
podejmowaly inne dzialania zgodne z zadaniami okreslonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz

w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

LECZENIE, REHABILITACJA, OGRANICZANIE SZKOD ZDROWOTNYCH
I REINTEGRACJA SPOLECZNA

dzialania z zakresu zwi¢kszenia dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow

¥ podejmowano dziatania

¥ nie podejmowano zadnych dzialan

Wykres 11. Odsetek gmin, ktére podejmowaly dzialania z zakresu zwigkszenia dostgpnosci pomocy
terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla osob uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw.
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Jak wynika ze sprawozdawczosci gmin z wojewddztwa Swietokrzyskiego, w 2016 roku
(35 gmin) 34% gmin z terenu wojewo6dztwa swigtokrzyskiego wspieralo dziatania z zakresu

zwigkszania dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzywajacych szkodliwie

i uzaleznionych od narkotykéw.

eznionych od narkotykéw.

e o SL AT

2
. Rozwdj i modernizacja bazy materialnej zakladéw
f prowadzacych  leczenie i rehabilitacje  o0s6b 5
| uzaleznionych od narkotykéw lub uzywajacych ich w
sposo6b szkodliwy
Finansowanie programéw pomocy terapeutycznej i 6
rehabilitacyjnej w placéwkach leczenia uzaleznien
' Upowszechnianie informacji na temat placéwek i 30
programéw dla oséb uzaleznionych
Programy kierowane do specyficznych grup 8
odbiorcow
Obozy i turnusy rehabilitacyjne 0
Inne dziatania, zgodne z zadaniami okreslonymi w
art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1 ustawy z 9

dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii

Z analizy pozyskanych danych wynika, iz najczestsza forma wsparcia tego kierunku przez
samorzgdy gmin bylo upowszechnianie informacji na temat placéwek i programéw dla oséb
uzaleznionych. Taka inicjatywe podejmowalo 30 gmin (okolo 29% gmin wojewddztwa).
Zaden samorzad nie wspierat obozéw i turnuséw rehabilitacyjnych.

W oparciu o analizg sprawozdawczoéci samorzadéw z realizacji gminnych programéw
przeciwdziatania narkomanii, wynika, iz najwigksza aktywno$é podejmowaly gminy powiatu

skarzyskiego (80% gmin) oraz powiatu wloszczowskiego (ok. 67% gmin).

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI PROGRAMOW OGRANICZANIA SZKOD
ZDROWOTNYCH DLA OSOB UZYWAJACYCH SZKODLIWIE
1 UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW

Zadna gmina z terenu wojewddztwa Swigtokrzyskiego w 2016 roku nie podejmowala dziatan
zmierzajacych do zwigkszenia dostgpnosci programéw ograniczania szkéd zdrowotnych dla

0s6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw.

30

Id: FBB9OE8D-81AD-4090-80FE-A446145D9FF0. Uchwalony Strona 31



ZMNIEJSZANIE  MARGINALIZACJI  SPOLECZNEJ  WSROD  OSOB
UZYWAJACYCH NARKOTYKOW SZKODLIWIE ORAZ OSOB
UZALEZNIONYCH

Jak wynika z danych pozyskanych od samorzadow wojewodztwa, jedynie niemalze 11%
gmin (11 gmin) podejmowalo dziatania wplywajace na zmniejszenie marginalizacji
spolecznej wsréd oséb uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz osob uzaleznionych.

Wykres 12. Odsetek gmin ktére podejmowaly dzialania zmierzajace do zmniejszenia marginalizacji
spolecznej wsréd oséb uzywajgcych narkotykéw szkodliwie oraz osob uzaleznionych

dzialania zmierzajace zmniejszeniu marginalizacji
spolecznej wsréd os6b uzywajacych narkotykow
szkodliwie oraz osob uzaleznionych

11%

® podejmowano dziatania

® nie podejmowano dziatan

Najczestsza forma dzialan zmniejszajacych marginalizacjg spofeczng wéréd oséb
uzywajacych narkotykéw szkodliwie oraz oséb uzaleznionych podejmowang przez gminy
bylo udzielanie §wiadczen pomocy spotecznej — przez 7 gmin wojewddztwa oraz wspieranie

centréw integracji spofecznej — przez 3 gminy.

WSPIERANIE ROZWOJU ZAWODOWEGO PRACOWNIKOW ZATRUDNIONYCH
W PLACOWKACH PROWADZACYCH LECZENIE I REHABILITACJE OSOB
UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW ORAZ INNYCH GRUP ZAWODOWYCH
MAJACYCH STYCZNOSC Z OSOBAMI UZALEZNIONYMI OD NARKOTYKOW
(NP. POLICJANTOW, PRACOWNIKOW SPOLECZNYCH, KURATOROW,
LEKARZY, ORGANIZACJT POZARZADOWYCH)

Z zakresu wspierania rozwoju zawodowego pracownikéw  zatrudnionych
w placéwkach prowadzacych leczenie i rehabilitacj¢ 0séb uzaleznionych od narkotykow oraz
innych grup zawodowych majacych styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykow

(np. policjantéw, pracownikéw spotecznych, kuratoréw, lekarzy, organizacji pozarzadowych)
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w 2016 roku dziatania podjety jedynie trzy gminy w wojewddztwie (2 gminy z powiatu
sandomierskiego oraz jedna gmina z powiatu wiloszczowskiego).

BADANIA I MONITORING

W 2016 roku, z zakresu badan i monitoringu dzialania podejmowane byly przez 21 gmin
(21% gmin wojewddztwa).

Wykres 13. Odsetek gmin ktére podejmowaly dzialania z zakresu bada i monitoringu

badania i monitoring

21%

® podejmowano dzialania
¥ nie podejmowano dzialan

79%

Najczgstszg forma dziatari podejmowanych przez samorzady gminne z zakresu monitoringu
bylo zbieranie i analizowanie danych zwiazanych z notowaniami przez policjg w zwigzku

z uzywaniem narkotykéw. Dzialanie to realizowalo 15 gmin wojewddztwa swigtokrzyskiego.

Wykres 14. Dznalama podejmowane przez gmmy w ramach momtormgu

Dzialania z zakresu monltorowama epldemlologlcznego problemu
narkotykéwi narkomaml ha szczebln lokalnym

notowama przez policje w zwnqzku z uzywamem —l || "
narkotykéw - 55 ; : /
ceny ﬁarkétykGW, - 3

zakalema HIV xHCV wiéréd oséb uZywancych
narkotykow w 1iuekc_u ;

0
zgony zwlazanez narkotykami - 2

‘zglaszalnosé do leczenia oraz korzystania z innych Xiiid
~ rodzajéw pomocy i wsparcia R
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Zaden z samorzadéw nie podejmowat monitoringu zakazen HIV i HCV wéréd osob
uzywajacych narkotykdw w iniekcji.
Najczestszg forma dzialan podejmowanych przez samorzady gminne z zakresu badan, bylo

wspieranie i realizowanie badan ankietowych w populacji generalnej oraz wérod mlodziezy.

MONITOROWANIE POSTAW SPOLECZNYCH NA TEMAT PROBLEMU
NARKOTYKOW I NARKOMANII

W ramach monitorowania postaw spolecznych na temat problemu narkotykéw i narkomanii
w 2016 roku na obszarze wojewoddztwa S$wigtokrzyskiego, 7 samorzadéw gminnych
prowadzilo dziatania majace na celu zbieranie danych statystycznych na temat reakcji

instytucjonalnej na problem narkotykéw i narkomanii.

ROZWOJ 1 KONSOLIDACJA SYSTEMU INFORMACJI O NARKOTYKACH
I NARKOMANII

W ramach rozwoju i konsolidacji systemu informacji o narkotykach i narkomanii w 2016

roku dziatania podejmowane byly przez 3 gminy z terenu wojewo6dztwa swigtokrzyskiego.

4. Dzialania pbdejmowane w roku 2017 ramach realizacji Wojewodzkiego

Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 -2020

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2020 powstat

w oparciu o Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016 — 2020, w zakresie celu operacyjnego pt. ,Profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”.
Nadrzgdnym celem Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2017-2020 jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Realizacje celu nadrz¢dnego Wojewddzkiego Programu zawarto w celach posrednich,
ktére obejmuja:
- prowadzenie dziafan informacyjno — edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania

srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych i NSP;
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- rozw0j kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;

- dziafania z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j);

- prowadzenie redukeji szkéd, rehabilitacji i reintegracji spolecznej poprzez zwiekszanie
dostgpnosci do opieki zdrowotnej i programéw podnoszacych jakos¢ zycia oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych;

- monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakji instytucjonalnych.

4.1. Prowadzenie dzialai informacyjno — edukacyjnych na rzecz ograniczania
stosowania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych

i NSP:

Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna prowadzona przez Urzad Marszalkowski
Wojewodztwa S'wigtokrzyskiego

W 2017 roku Samorzad Wojewddztwa Swi¢tokrzyskiego wspieral finansowo,
realizowal i podejmowat szereg dzialan z zakresu edukacji zdrowotnej i upowszechniania
informacji na temat dostgpu do dzialan profilaktycznych, interwencyjnyéh, pomocowych
i placowek leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od s$rodkéw

odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

Na podstawie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Zarzad
Wojewddztwa Swietokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym — zwalczanie
narkomanii.

W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo realizacji dzialah
edukacyjnych i brzmiato: , Prowadzenie dzialah edukacyjnych, w tym realizacja kampanii
informacyjno - edukacyjnych ostrzegajgcych o ryzyku zdrowotnym zwiqzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych adresowanych do réznych grup docelowych, w szczegélnosci

do dzieci, mlodziezy i rodzicéw.”

W ramach powyzszego zadania, Stowarzyszenie Zaklad Doskonalenia Zawodowego
w Kielcach zrealizowato projekt pn. ,,ZANIM SPROBUJESZ”.
W czasie trwania zadania Stowarzyszenie inicjowalo szereg dzialan skierowanych
do uczniéw Niepublicznego Technikum Zawodowego im. Zotnierzy Sit Pokojowych ONZ

Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Kielcach, nauczycieli, rodzicéw i opiekunéw
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uczniéw, a takze do ogélu spoleczenstwa. W toku zadania podejmowano inicjatywy
obejmujgce  realizacje = warsztatow  profilaktycznych i  treningdw  umiejetnosci
psychologicznych, warsztatow profilaktycznych oraz apeli szkolnych. We wspoétpracy
z Radiem Fama i Telewizja Swietokrzyska, Stowarzyszenie przeprowadzito kampanie
informacyjno — edukacyjng skierowang do ogétu spoteczenstwa. W ramach kampanii
emitowano spoty radiowe i telewizyjne, ktore ukazywaly audycje informujace
o konsekwencjach zdrowotnych, prawnych i spolecznych wynikajacych ze stosowania
$rodkdw psychoaktywnych.

W ramach zadania opracowano i wydrukowano 3 000 ulotek z danymi teleadresowymi
instytucji zajmujacych si¢ profilaktykg uzaleznief, ktore zostaty rozpowszechnione wsréd
adresatow zadania oraz zostaly kolportowane do szkét na terenie Kielc.

Dodatkowo, w czasie trwania projektu zorganizowano konkurs na plakat profilaktyczny
informujacy o konsekwencjach zdrowotnych wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych.

Realizacja dziatan w ramach zadania wptyneta na proces wychowawczy mtodziezy uczacej
si¢ w Niepublicznym Technikum Zawodowym ZDZ w Kielcach oraz przyczynifa
si¢ do zwigkszenia swiadomosci wszystkich grup tworzacych srodowisko szkolne z zakresu
bezpieczenstwa, edukacji i przeciwdziatania zagrozeniom jakie wynikaja z zazywania

substancji psychoaktywnych.

Ponadto, w ramach powyzszego =zadania publicznego, Stowarzyszenie ,Nadzieja
Rodzinie” zrealizowalo projekt pod nazwg ,,Zachowaj trzezwy umyst”, w ramach ktérego
swoimi dziataniami obje¢to 200-osobowg grupe dzieci i mlodziezy z Klubéw ,,Wolna Strefa”
i ,Mloda Strefa” z terenu wojewddztwa $wigtokrzyskiego.

W toku podejmowanych dzialan, przeprowadzony zostal cykl 4 warsztatbw w kazdym
z 20 klubow zlokalizowanych na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego — 1acznie
zrealizowano 80 godzin warsztatow profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom.

Realizacja zadania sprzyjala uswiadomieniu miodym ludziom zagrozen ptynacych
z uzaleznien, nauki asertywnosci i nie poddawania si¢ presji grupy, jak rowniez
wypracowaniu w nich umiej¢tnosci spgdzania czasu wolnego poprzez rozwijanie swoich
zainteresowan i odwrocenia uwagi od wszelkiego rodzaju uzywek.

Dodatkowo, w ramach projektu przeprowadzona zostala kampania informacyjno

— edukacyjna ostrzegajaca o ryzyku zdrowotnym zwigzanym z uzywaniem substancji
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psychoaktywnych, w ramach ktérej wydrukowano i upowszechniono plakaty i ulotki
informacyjne o tematyce uzaleznien.
Na realizacj¢ powyzszych dziatai w ramach zadania, Zarzad Wojewd6dztwa

Swietokrzyskiego przeznaczyt kwote 20 000,00 zi.

W kontekscie realizacji przedmiotowego zadania, opracowano oraz udostgpniono
na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Swietokrzyskiego wykaz
podmiotéw prowadzacych leczenie uzaleznieh, w tym od substancji psychoaktywnych
na terenie wojewdédztwa oraz wykaz podmiotéw prowadzacych leczenie AIDS na terenie
wojewodztwa w 2017 roku.

Ponadto, na stronie internetowej Urzgdu udostgpniono wykaz punktéw konsultacyjno
— diagnostycznych w zakresie HIV/AIDS w Polsce w 2017 roku.

W sferze podejmowania dziatan informacyjno — edukacyjnych na rzecz ograniczania
stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP
upowszechniono na stronie internetowej Urzedu dwa filmiki opracowane przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii w ramach kampanii informacyjno - edukacyjne;
pt. ,,Jak to dziata? Edukacyjne filmy o marihuanie i dopalaczach”.

Zamieszczone filmiki w ciekawy i przystepny sposéb zwracaja uwage na mozliwe
konsekwencje palenia marihuany oraz brania dopalaczy, a takze na mechanizm dzialania
substancji na organizm czlowieka. Dzigki filmom ,Jak to dziala: marihuana” oraz ,wJak
to dziata: dopalacze” odbiorca poznaje mozliwe skutki i konsekwencje palenia marihuany
oraz zazywania dopalaczy, a takze poznaje ryzyko, jakie si¢ z tym wigze. Taka wiedza moze

pomdc w $wiadomym podejmowaniu decyzji i dokonywaniu zyciowych wyboréw.

Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia, przypadajacego w dniu 07 kwietnia, z inicjatywy
Departamentu  Ochrony Zdrowia Urzgdu Marszatkowskiego zorganizowano akcje
profilaktyczng, ktéra odbyta si¢ w jednej z kieleckich galerii pod hastem ,,Po trendy tedy”.
Celem prowadzonych dzialan bylo zwrécenie uwagi mieszkancéw wojewddztwa na stan ich
zdrowia oraz zaszczepienie idei profilaktyki zdrowotnej. Podczas akcji, udzielane byly porady
edukacyjne dotyczace prowadzenia zdrowego stylu zycia, porady w zakresie uzaleznien,
mozliwosci uzyskania oraz szukania pomocy w tym zakresie, profilaktyki choréb
odtytoniowych oraz zdrowia nerek czy bezdechu sennego. Ponadto, w ramach
przedsigwzigcia kolportowane byly materiaty edukacyjno — informacyjne z zakresu

narkomanii, a takze informatory gdzie szuka¢ pomocy w przypadku problemu narkomanii.
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Z okazji Dnia Samorzadu Terytorialnego, Urzad Marszatkowski zorganizowat piknik
rodzinny pod hastem: ,, Aktywno$¢? Na zdrowie!”, ktory odbyt si¢ w Parku Miejskim
w Kielcach. W ramach przedsiewziecia, terapeuci z Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia, przy Swietokrzyskim Centrum Psychiatrii w Morawicy
udzielali porad jak rozmawiaé z dzie¢mi o uzywkach, jak radzi¢ sobie w rodzinach
z uzaleznieniami bliskich, aby jak najmniejszy wptyw mialy na dzieci. Ponadto, w ramach
przedsiewzigcia udostepniono materialy edukacyjno — informacyjne z zakresu narkomanii,
a takze informatory gdzie szuka¢ pomocy w przypadku problemu narkomanii.

W ramach uczestnictwa w XV Festiwalu Zdrowia w Busku — Zdroju im. Zbigniewa
Kociuby, Departament Ochrony Zdrowia zorganizowat stoisko z materiatami informacyjno —
edukacyjnymi z zakresu profilaktyki narkomanii, profilaktyki HIV/AIDS oraz promocji

zdrowego stylu zycia i odzywiania.

Departament Ochrony Zdrowia Urzg¢du Marszatkowskiego w 2017 roku zorganizowat
konferencj¢ poswigcong problematyce uzaleznien pt. ,Przeciwdzialanie narkomanii
— wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu ,lokalnym”.” Ideg tego przedsigwzigcia bylo miedzy
innymi przedstawienie zatozen Wojewoddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2017-2020, podsumowanie dzialan podejmowanych przez samorzady gminne
w ramach gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii w 2016 roku wraz
z rekomendacjami do dziatan na lata przyszle, zaprezentowanie przedstawicielom lokalnych
mediéw praktycznych wskazéwek dotyczacych przekazywania informacji z zakresu
powyzszej tematyki, zaprezentowanie dzialan podejmowanych przez instytucje zwiazane
z profilaktyka narkomanii, przyklady dobrych praktyk samorzadéow gminnych oraz
przedstawienie skali zjawiska zazywania tzw. dopalaczy na terenie wojewddztwa
swigtokrzyskiego.

Uczestnikami  spotkania byli przedstawiciele jednostek samdrzqdéw gminnych,
$wietokrzyscy dyrektorzy szkoét i placowek oswiatowo — wychowawczych, pracownicy
socjalni, przedstawiciele organizacji pozarzadowych, pedagodzy szkolni oraz reprezentanci
lokalnych mediéw z terenu Wojewédztwa Swietokrzyskiego. W spotkaniu udziat wzielo

okoto 150 osob.
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Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna prowadzona przez Komende¢ Wojewé6dzks

Policji w Kielcach''

W ramach ,,Koncepcji dziatan Policji w zakresie profilaktyki spo}ecénej na lata 2015
- 2018”, w obszarze ,,narkotykéw, dopalaczy i innych $rodkéw odurzajacych” oprécz dziatan
ukierunkowanych bezposrednio na zwalczanie przestepczosci narkotykowej, Swigtokrzyscy
policjanci w 2017 r. prowadzali réznego rodzaju przedsiewziecia na rzecz uswiadamiania
dzieci, miodziezy i oséb dorostych o konsekwencjach wynikajacych z nieprzestrzegania
przepiséw ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz szkodliwosci zazywania substancji
psychoaktywnych. |
Giéwnymi przedsigwzigciami podejmowanymi w 2017 roku, to przede wszystkim
udziat w ogélnopolskiej akeji informacyjno — edukacyjnej pn. , Kreci mnie bezpieczeristwo”
oraz kontynuacja kampanii pn. ,, Trzeba zaczaé od dorostych”.
Kampania ,Kr¢ci mnie bezpieczenstwo™ zostala zaprojektowana przez Ministerstwo Spraw
Wewngtrznych i Administracji, z mysla o uczniach szkét podstawowych. Gtéwne przestanie
projektu stanowi o ksztaltowaniu i propagowaniu pozytywnych postaw miodych ludzi
w zakresie bezpieczenstwa, poprzez systematyczne prowadzenie dzialan -profilaktycznych
i edukacyjnych. Idea akcji zaklada kontynuowanie oraz zaciesnianie wspéipracy Policji
z placéwkami oswiatowymi.
Inicjatywa kontynuacji prowadzonych dziatai w ramach kampanii edukacyjnej pod nazwa
,» Itzeba zaczaé od dorostych”, ktérej celem jest:
e koordynacja dziatan migdzyinstytucjonalnych w zakresie profilaktyki uzaleznien
z uwzglednieniem zadan, kompetencji i planowanych dzialah w przedmiotowym
zakresie,
* podniesienie poziomu wiedzy na temat zjawiska dopalaczy — dostepnos¢, kontrola,
odpowiedzialno$¢ prawna wsréd dorostych,
® podniesienie $wiadomosci na temat skutkéw zazywania dopalaczy poprzez
prowadzenie dzialan edukacyjnych opartych na profilaktyce réwiesniczej
i zintegrowane;j profilaktyce skierowanej do dzieci i mlodziezy,
e inwentaryzacja dostgpnych materialéw edukacyjnych posiadanych na terenie
wojewddztwa $wigtokrzyskiego z uwzglednieniem opracowan i materialow

rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

"' Informacje przestane przez Komend¢ Wojewddzka Policji w Kielcach
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e pozyskanie do stalej wspdlpracy specjalistow z terenu wojewddztwa
swigtokrzyskiego, ktérzy beda stanowi¢ wsparcie merytoryczne dla grona
pedagogicznego i policjantow realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
uzaleznien,

e jednolity przekaz medialny zawierajacy informacje o podejmowanych wspdlnie

dziataniach interdyscyplinarnych.

Co wigcej, w ramach prowadzonych dzialan w zwigzku z ograniczaniem zjawiska zazywania
..dopalaczy” swigtokrzyscy policjanci w roku 2017 na terenie wojewodztwa przeprowadzili
lacznie 687 spotkan z udzialem ponad 34 733 uczestnikéw (dzieci, mlodziez, dorosli).
W wielu pogadankach wspélprowadzagcymi byli przedstawiciele Powiatowych Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznych i o§wiaty. Prelekcje przeprowadzane byly przede wszystkim
w szkofach podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, ale tez w Domach Pomocy
Spotecznej, Osrodkach Kuratorskich, Mtlodziezowych Osrodkach Socjoterapii, $wietlicach
srodowiskowych, wiejskich oraz podczas festynéw organizowanych na terenie dzialania
jednostek policji. W prowadzonych spotkaniach policjanci wykorzystywali m.in. spot
profilaktyczny opracowany i zrealizowany w KWP w Kielcach. Ponadto o zrealizowanych
dziataniach informowano na policyjnych stronach internetowych oraz przekazywano dane

lokalnym mediom — fgcznie 219 razy.

W ramach dzialalnosci edukacyjnej Komendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach,
w dniu 22 maja 2017 r. w Zespole Szkot w Wolicy przeprowadzono konkurs profilaktyczny
pn. ,.Zycie jest tylko jedno” w ktérym miodziez ze szkot powiatu kieleckiego prezentowata
tresci zwigzane min. z uzaleznieniami. Konkurs skladal si¢ z trzech etapoéw: quizu,
kalambur6éw oraz z pokazu prezentacji multimedialnej przygotowanej przez kazdg z druzyn.
Wszystkie etapy dotyczyly tresci $cisle zwiazanych z tematyka uzaleznien. W komisji
konkursowej zasiedli przedstawiciele KMP w Kielcach, Franciszkanskiego Centrum Terapii
Uzaleznienn "San Damiano", Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach oraz
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.
W dniu 25.05.2017 r. w Starachowicach przeprowadzono IIl Turniej Profilaktyczny pod
patronatem Prezydenta Miasta pn. ,,Zachowaj trzezwy umyst — nie pozwdl odlecie¢ swojemu
szczgsciu”. Turniej skierowany byt do uczniéw szkét gimnazjalnych z terenu miasta

Starachowice. Celem turnieju bylo promowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywno$¢
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fizyczna, zwrécenie uwagi miodziezy na profilaktyke zapobiegania uzaleznieniom oraz
zyskéw plynacych z nie palenia, nie picia i nie uzywania narkotykéw i innych $rodkéw
psychoaktywnych. Lacznie w turnieju wzig¢to udziat ok. 200 uczestnikéw.

W dniu 28.09.2017 r. w Liceum Ogdlnoksztalcgcym im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego
staszowscy policjanci wzigli udziat w zorganizowaniu debaty spolecznej pn. ,,Bezpieczenstwo
mlodziezy a zagrozenie $rodkami odurzajgcymi”. W przedsigwzieciu uczestniczyli miodzi
ludzie oraz zaproszeni goscie. Policjanci staszowscy, przedstawiciel SANEPID-u
w Staszowie oraz Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej w Staszowie. Podczas debaty
oméwiono zagadnienia zwiazane z odpowiedzialno$cia karng dotyczaca S$rodkéw
odurzajacych oraz konsekwencjami zdrowotnymi wynikajacymi z siegania po takie
substancje. W debacie uczestniczylo ok. 140 osdb.

W dniu 07.11.2017 r. w Wojewddzkim Domu Kultury w Kielcach Departament Ochrony
Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Swigtokrzyskiego zorganizowat
konferencj¢ poswiecong problematyce uzaleznien pt. Przeciwdzialanie narkomanii
— wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu ,lokalnym”. Naczelnik Wydzialu Prewencji KWP
w Kielcach insp. Marzena Piérkowska w wystapieniu omdéwila przedsiewzigcia podejmowane
przez Swietokrzyska Policje w obszarze przeciwdzialania narkomanii. Uczestnikami
konferencji byli przedstawiciele jednostek samorzadéw gminnych, dyrektorzy szkoét
i placowek oswiatowo-wychowawczych, pedagodzy szkolni oraz reprezentanci lokalnych
medidw z terenu woj. $wigtokrzyskiego. —

W dniu 21.11.2017 r. w skarzyskim Miejskim Centrum Kultury w ramach programu ,,PaT”
zorganizowano czwarty festiwal profilaktyczny dla uczniéw szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych. W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele wladz samorzadowych,
Biura Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta w Skarzysku - Kamiennej
oraz Referatu Edukacji Urzgdu Miasta w Skarzysku - Kamiennej. Na wstepie omdwiono
m.in. gléwne cele programu PaT oraz o dziatalnosci skarzyskiej grupy. W kolejnym punkcie
spotkania uczniowie z Zespotu Szkét Transportowo - Mechatronicznych oraz I-go Liceum
Ogolnoksztatcacego ze Skarzyska-Kamiennej zaprezentowali spektakl pt. ,,Z pamigtnika
narkomanki”. Przestaniem spektaklu byto pokazanie szkodliwego oddzialywania narkotykow

na zycie mlodego czlowieka.
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Dzialalno$é¢ informacyjno — edukacyjna prowadzona przez Swietokrzyski Panstwowy

Wojewddzki Inspektor Sanitarny12

W trosce o zdrowie publiczne, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa $wigtokrzyskiego w 2017 roku podejmowali szereg inicjatyw o charakterze
informacyjno — edukacyjnym, majgcych na celu przekazywanie wiedzy o zagrozeniach dla
zdrowia i zycia ludzi, spowodowanych zazywaniem tzw. ,dopalaczy” oraz aspektach
prawnych zwiazanych z produkcja i wprowadzeniem do obrotu srodkéow zastgpczych.
Adresatami tych dzialan byli przede wszystkim uczniowie szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, rodzice, nauczyciele, a takze wychowankowie Doméw Dziecka
czy doméw poprawczych i ich opiekunowie.

W ramach podejmowanych inicjatyw prozdrowotnych, organizowano szkolenia, konferencje
oraz spotkania edukacyjne, w trakcie ktorych poza wykladami rozdawano materialy
edukacyjne (ulotki, broszury), a takze wyswietlano film o tzw. ,,dopalaczach” i profilaktyce

uzaleznien.

Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna prowadzona przez Kuratorium OSwiaty

w Kielcach'®

Dzialania podejmowane przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach w zakresie szeroko
rozumianej profilaktyki, w tym szczegdlnie zapobieganiu narkomanii w szkolach
i placowkach wojewddztwa swigtokrzyskiego byly prowadzone na wielu plaszczyznach. Dla
realizacji tych zadan Kuratorium Oswiaty podejmowalo S$cista wspdlpracg z réznymi
podmiotami w celu uzyskania najlepszych efektow w zakresie profilaktyki. naleza o nich:
Wojewoda S'wit;tokrzyski, Marszatek Wojewddztwa Swiqtokrzyskiego, Okrggowa Izba
Radcow Prawnych w Kielcach, Komenda Wojewddzka i Miejska Policji w Kielcach,
Swictokrzyskie Centrum Onkologii, Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny, Swigtokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji, uczelnie wyzsze, poradnie
psychologiczno — pedagogiczne, Okrggowy Inspektor Pracy.

Kuratorium Oswiaty w Kielcach wspierato dyrektoréw szkét i nauczycieli w realizacji
zadan profilaktycznych. W 2017 roku wspélnie ze Swigtokrzyskim Centrum Profilaktyki
1 Edukacji w Kielcach zorganizowano dwie edycje szkolen pn. ,Narkotyki i dopalacze

w szkole XXI wieku”, w ktorych udziat wzigto 43 nauczycieli.

' Informacje przestane przez Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
" Informacje przeslane przez Kuratorium O$wiaty w Kielcach
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Kuratorium Oswiaty w Kielcach wspotorganizowato Swigtokrzyskie Dni Profilaktyki.
W ramach obchodéw tej inicjatywy, Kuratorium przygotowato debate mlodziezowa
poswigcong promowaniu stylu zycia wolnego od uzywek i przemocy réwiesniczej.
W 2017 roku w ramach XV Swietokrzyskich Dni Profilaktyki odbyta si¢ debata mtodziezowa
pod hastem ,,Rodzina — twoj bezpieczny $wiat” zorganizowana we wspotpracy z II Liceum
Ogélnoksztalcgcym im. J. Sniadeckiego w Kielcach, III Liceum Ogolnoksztalcagcym
z Oddziatami Integracyjnymi im. C.K Norwida w Kielcach, IV Liceum Ogélnoksztatcacym
w Kielcach oraz Fundacja ,,PEStka”. Uczestnicy spotkania wystuchali debaty oksfordzkiej
zorganizowanej pomiedzy mtodzieza pt. ,Mlodego czlowieka bardziej ksztaltuje rodzina niz
srodowisko zewngtrzne”. W kolejnej czgéci debaty, grupa teatralna zaprezentowata spektakl
profilaktyczny, ktéry poruszat zagadnienia z zakresu przeciwdzialania narkomanii.
Debatg obejrzalo 300 oséb — ucznidéw, nauczycieli $wigtokrzyskich szkét i placowek
o$wiatowych oraz pracownikéw réznorodnych instytucji zajmujacych sie profilaktyka.
Ponadto, Swictokrzyski Kurator Oswiaty wlaczyt si¢ w organizacje ,V Zlotu Szkét
Promujacych Zdrowie” w ramach Festiwalu Zdrowia w' Busku — Zdroju, w ktérym
uczestnicza uczniowie wraz z opiekunami szkél/placéwek z terenu wojewddztwa
swigtokrzyskiego nalezacych do sieci Szkét Promujacych Zdrowie.
Na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach upowszechniono:

e wykaz telefonéw zaufania dziatajacych w wojewddztwie $wietokrzyskim oraz
dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka;

e informacj¢ na temat Programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak dbaé o milogé?”
realizowanego przez Gléwny Inspektorat Sanitarny. Pogram edukacyjny skierowany
byt do uczniéw szkét ponadgimnazjalnych i zostal opracowany w ramach Projektu
»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznienia od alkoholu,
tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych” wspétfinansowanego ze srodkéw
szwajcarsko — polskiego Programu Wspolpracy. Program ten koncentruje si¢ na
profilaktyce uzywania substancji psychoaktywnych. Milodziez, nauczyciele
i koordynatorzy programu mogg korzystaé z platformy e-lerningowe;
www.zdrowiewciazy.pl, na ktérej mozna znalez¢ informacje dotyczace szkodliwosci
srodkow psychoaktywnych, ale réwniez zadaé pytanie ekspertowi i uzyskaé pomoc;

e list Ministra Edukacji Narodowej skierowany do uczniéw, nauczycieli i rodzicow,
dotyczacy bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy podczas letniego wypoczynku, a takze
informacje na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych;
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e Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych w wojewddztwie

$wigtokrzyskim.

4.2 Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania

narkomanii

Dzialania prowadzone przez Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
w zakresie rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania

narkomanii

W 2017 roku Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieral finansowo,
realizowal i podejmowal szereg inicjatyw z zakresu rozwoju kadr uczestniczacych

w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Na podstawie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Zarzad

Wojewddztwa Swigtokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym — zwalczanie
narkomanii.
W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo migdzy innymi organizacji
szkolen edukatoréw, rodzicow i wychowawcéw z zakresu zagrozei i konsekwencji
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych i brzmialo: , Wspieranie dziatan
majqcych na celu rozwijanie umiejetnosci i kompetencji wychowawczych rodzicéw
i wychowawcéw z zakresu zagrozeh i kownsekwencji wynikajgcych z uzywania substancji
psychoaktywnych. .

W toku realizacji powyzszego zadania, Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie PRO,
zrealizowalo projekt, ktérego celem bylo przeprowadzenie 10 szkolen pn. ,Narkotyki,
dopalacze, hazard, internet — profilaktyka i terapia o0sob eksperymentujacych
i uzaleznionych”. Szkolenia skierowane byly do pracownikdéw organizacji pozarzadowych
i instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka, terapia, edukacja os6b eksperymentujgcych
i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, uzaleznionych behawioralnie oraz rodzicéw
i osob zainteresowanych. Dzigki przeprowadzonym szkoleniom, 152 osoby z terenu
wojewodztwa $wietokrzyskiego mialy mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy i podniesienia

umiejetnosci z zakresu uzaleznien bahawioralnych i od substancji psychoaktywnych oraz
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z zakresu wczesnej interwencji wobec zagrozenia uzaleznieniem lub uzywania szkodliwego.
Zdobyta wiedza z pewnoscig pozwoli uczestnikom szkolen sprawniej dziata¢ w zakresie
przeciwdzialania ww zagrozeniom zaréwno w pracy indywidualnej jak i grupowe;.

Na realizacje powyzszych dziatan, Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego przeznaczyt
kwote 11 500,00 ztotych.

W kontekscie inicjatyw podejmowanych przez Departament Ochrony Zdrowia w ramach
XV Swietokrzyskich Dni Profilaktyki, prowadzono dziatania zmierzajace do tworzenia sieci
wspélpracy 1 doskonalenia kompetencji oséb realizujgcych dzialania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii - tj. treneréw i realizatoréw programu Unplugged.
Dzialanie to zrealizowano poprzez wskazanie realizatorom programu informacji oraz $ciezki
mozliwosci korzystania z platformy (www.doskonaleniewsieci.pl) oraz czerpania inspiracji
i dobrych praktyk w aspekcie prowadzonej dzialalnosci profilaktycznej wsréd dzieci
i mtodziezy. Platforma jest narz¢dziem, dzigki ktéremu istnieje mozliwo$¢ wymiany dobrych

praktyk, doswiadczen, wzajemnego poradnictwa, czy tez prowadzenia wspotpracy.

W ramach dzialan podejmowanych w zakresie rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii, wypozyczano walizke ,.Drug — Box” bedaca
w posiadaniu Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego, ktéra zawiera
atrapy narkotykéw. Walizka byla wykorzystywana jako narzedzie dydaktyczne na
szkoleniach, prelekcjach, pogadankach. Walizka byla wykorzystywana podczas szkolen
adresowanych m.in. do pracownikéw socjalnych, pracownikéw MOPS i GOPS oraz

terapeutow.

Zorganizowana przez Departament Ochrony Zdrowia Urzgdu Marszatkowskiego
konferencja poswigcona problematyce uzaleznien pt. ,Przeciwdzialanie narkomanii
— wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu ,lokalnym”.” swoja idea, tematyka i rodzajem
podejmowanych zagadnien speiniala szereg posrednich dazen z zakresu rozwoju kadr
uczestniczagcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii. Ideg tego
przedsiewzigcia bylo migdzy innymi przedstawienie rekomendacji do dzialan na lata przyszie
w zwigzku z podejmowaniem i planowaniem dzialan zmierzajacych do przeciwdziatania
narkomanii, zaprezentowanie przedstawicielom lokalnych mediéw praktycznych wskazéwek

dotyczacych przekazywania informacji z zakresu powyzszej tematyki, zaprezentowanie

dziatan podejmowanych przez instytucje zwiazane z profilaktyka narkomanii, przykiady
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dobrych praktyk samorzadéw gminnych oraz przedstawienie skali zjawiska zazywania
tzw. dopalaczy na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Uczestnikami spotkania byli przedstawiciele jednostek samorzadoéw gminnych, $wigtokrzyscy
dyrektorzy szkot i placowek o$wiatowo — wychowawczych, pracownicy socjalni,
przedstawieciele organizaji pozarzadowych, pedagodzy szkolni oraz reprezentanci lokalnych
mediéw z terenu wojewoddztwa $wictokrzyskiego. W spotkaniu udzial wziglo okoto
150 o0sdb. Z calg pewnoscia, tematyka konferencji przyczynifa si¢ do poszerzenia wiedzy
0$0b uczestniczacych w spotkaniu z zakresu planowania dziatan oraz budowania strategii

dzialan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

W ramach rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii uczestniczono w konferencji pt. ,,Nowe substancje psychoaktywne — wyzwanie
dla monitorowania, badan i polityki”. Konferencja miata na celu zwigkszenie wiedzy na temat
zjawiska nowych substancji psychoaktywnych w kontekscie programowania i planowania
zadan w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Podczas konferencji koncentrowano sig takze
na wymianie do$wiadczef na temat skali problemu i wyzwan w zakresie problemowego
uzywania nowych substancji psychoaktywnych.

W ramach rozwoju kadr, uczestniczono w spotkaniu zorganizowanym przez Centrum
Informacji o Narkotykach i Narkomanii oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
pt. ,XIII spotkanie Programéw Redukcji Szkoéd” oraz uczestniczono w  szkoleniu

pt. ,,Dopalacze i legalne substancje psychoaktywne”.

Dzialalno§é prowadzona przez Komend¢ Wojewddzka Policji w Kielcach z zakresu

rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii

W ramach prowadzonych szkolen dotyczacych problematyki narkotykowej dla os6b
doroslych (pedagodzy, rodzice, rodziny zastgpcze, pracownicy socjalni) wykorzystywana byla
walizka z atrapami narkotykéw ,.Drug — Box”. Aktualnie w garnizonie $wigtokrzyskim
dostepne s3 4 takie walizki tj. w: KWP w Kielcach, KPP w Busku-Zdroju, KPP w Ostrowcu
Swietokrzyskim i KPP w Staszowie. Dodatkowo w KWP w Kielcach znajduje si¢ walizka
wykorzystywana w dziataniach profilaktycznych, zawierajaca atrapy narkotykéw i dopalaczy
oraz akcesoria wykorzystywane m.in. do ich przechowywania, porcjowania i zazywania.

W Starachowickim Centrum Kultury policjanci zajmujacy si¢ profilaktyka spofeczng
i dzielnicowi z KPP w Starachowicach, Skarzysku-Kamiennej i Ostrowcu Swigtokrzyskim

uczestniczyli w konferencji pn. ,Razem mozemy wigcej” zorganizowanej przez Powiatowg
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Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Starachowicach. Celem przedsiewziecia byla edukacja
w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych.
Adresatami konferencji byli rowniez dyrektorzy szkot, nauczyciele, pedagédzy oraz osoby
na co dzien pracujace w placowkach opiekuniczo-wychowawczych. W ramach porozumienia
partnerskiego ,,Tréjmiasto nad Kamienng” w konferencji wzieli réwniez udzial
przedstawiciele instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki uzaleznien.

W dniu 24.11.2017 r. odbyta si¢ konferencja profilaktyczna pn. ,,Dopalacze — nowa twarz
problemu spofecznego”, ktérej celem bylo przeciwdziatanie zagrozeniom powodowanym
przez tzw. dopalacze oraz inne $rodki psychoaktywne. Organizatorami przedsiewziecia byta
Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Kielcach oraz Komenda Powiatowa
Policji w Jedrzejowie. W spotkaniu udzial wziglo okoto 120 przedstawicieli szkol
i placéwek os$wiatowych. Uczestnicy mogli poszerzyé swoja wiedze na temat dopalaczy,

srodkéw psychoaktywnych podobnie dzialajacych do narkotykéw oraz lekéw z grupy OTC.

4.3 Profilaktyka

W 2017 roku Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieral finansowo

i merytorycznie oraz podejmowal inicjatywy z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki.

W ramach zadania wynikajacego z Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2017 — 2020, dotyczacego inicjowania oraz wspierania dzialan i koncepcji
tworcow  autorskich programéw  profilaktycznych, podjeto inicjatywe skierowana
do potencjalnych realizatoréw dziatan profilaktycznych (tj. do organizacji pozarzadowych),
majgca na celu zachecenie do rozwazenia mozliwosci skfadania wniosku aplikacyjnego,
dzigki ktéremu autorskie dziatania bgda mogly uzyskaé¢ rekomendacje agend rzagdowych
- tj. Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Osrodka Rozwoju Edukacji,
Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Instytutu Psychiatrii

1 Neurologii, w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych.

Podczas czynnego uczestnictwa w XV Festiwalu Zdrowia w Busku — Zdroju
im. Zbigniewa Kociuby, wygloszono prelekcje oraz przygotowano prezentacje na temat
systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego oraz
dziataniach podejmowanych przez Samorzad Wojewddztwa w zakresie przeciwdzialania

narkomanii. Ponadto, na zaproszenie Departamentu Ochrony Zdrowia, w Festiwalu udzial
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wzigt przedstawiciel i trener Stowarzyszenia Spdjrz Inaczej, ktory wyglosil prelekcje na temat
rekomendowanego programu profilaktycznego Spojrz Inaczej dla klas 1-3 i Spojrz Inaczej

dla klas 4-6.
4.3.1 Profilaktyka uniwersalna

Dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej realizowane przez Urzad Marszalkowski

Wojewodztwa Swigtokrzyskiego -

Na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Zarzad
Wojewddztwa Swietokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym — zwalczanie
narkomanii.

W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo realizacji programow
profilaktycznych pt. ,, Wspieranie realizacji programoéw profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej adresowanych do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym oraz osob dorostych,
w szczegdlnosci zalecanych w ramach ,, Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych
i Promocji Zdrowia Psychicznego”. W nastgpstwie, udzielono wsparcia finansowego
na realizacje programéw profilaktycznych o naukowych podstawach lub o potwierdzonej

skutecznosci, w tym programéw profilaktyki uniwersalne;j.

W celu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym Stowarzyszenie
na Rzecz Os6b Bezrobotnych, przeprowadzilo realizacj¢ rekomendowanego programu
profilaktyki uniwersalnej i selektywnej pod nazwg ,,Program Wzmacniania Rodziny”, ktérego
adresatami byly dzieci i milodziez oraz ich matki z terenu dwéch gmin powiatu
ostrowieckiego.

Trwalymi rezultatami zrealizowanego programu byl wzrost umiej¢tnosci wychowawczych
rodzicow, zwlaszcza w zakresie sprawowania kontroli, w tym w zakresie substancji
psychoaktywnych, wzrost czestotliwosci wspdlnego spedzania czasu rodzicow i dzieci oraz
poprawa jakosci zycia rodzinnego wsrdd odbiorcéow programu. Dodatkowo, w ramach
zadania zorganizowano festyn pn ,,Grunt to RODZINA” podczas ktérego dystrybuowano

materialy informacyjne — profilaktyczne o tematyce narkotykowe;.

Ponadto, w ramach wspieranych inicjatyw z zakresu profilaktyki uniwersalnej, udzielono
wsparcia finansowego dla Fundacji Wsparcia Psychospolecznego Zielona Przystan, ktora

zrealizowata projekt pn. ,Realizacja kompleksowych programoéw weczesnej profilaktyki
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uzaleznien  CUKIERKI”.  Gléwnym  przestaniem zadania bylo kompleksowe
i komplementarne oddziatywanie profilaktyczne obejmujace grupy dzieci, rodzicéw
i nauczycieli, poprzez realizacj¢ programu wczesnej profilaktyki uzaleznien CUKIERKI.
W ramach realizacji projektu przeprowadzono 45 godzin warsztatéw dla 265 dzieci
w 5 szkotach podstawowych z terenu wojewddztwa S$wietokrzyskiego, dzieki czemu
uczniowie mieli mozliwo$¢ poznania konsekwencji i szkodliwosci uZywénia narkotykéw,
nabyli umiej¢tnosci radzenia sobie z naciskiem grupy réwiesniczej i umiejetnosci
asertywnego odmawiania, a takze poznali osoby z najblizszego otoczenia oraz sposéb w jaki
mogg zglosi¢ problem zwigzany z narkotykami.

Kolejng czgscig przedmiotowego zadania bylo przeprowadzenie 10 godzin warsztatow
dla 155 rodzicéw oraz 10 godzin warsztatow dla 110 nauczycieli w 5 szkotach podstawowych
z terenu wojewddztwa sSwigtokrzyskiego. Udzial w warsztatach, pozwolil uczestnikom
migdzy innymi wzbogaci¢ swoja wiedz¢ na temat uzywania i naduzywania narkotykéw,
poznania skutkéw spolecznych, psychicznych, biologicznych i prawnych dla miodych ludzi
w zwiazku z uzywaniem narkotykow, poznania technik budujacych autorytet w kontakcie
z dzieckiem, naby¢ wiedz¢ z zakresu prawidlowych postaw wychowawczych sprzyjajacych
abstynencji oraz poznania czynnikéw chronigcych dzieci przed uzaleznieniem, a takze
pozwolilo naby¢ wiedz¢ dotyczaca symptomoéw $wiadczacych o kontakcie dziecka
z narkotykami.

Ponadto, w nast¢pstwie realizacji zadania publicznego pod nazwa: ,, Wspieranie realizacji
programow profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej adresowanych do dzieci
i mlodziezy w wieku szkolnym oraz oséb dorostych, w szczegdlnosci zalecanych w ramach
Systemu Rekomendacji Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego” Zarzad
Wojewédztwa Swigtokrzyskiego udzielit wsparcia finansowego dla Fundacji Wychowanie
i Profilaktyka im. Jana Pawta II, ktéra zrealizowala projekt , ARCHIPELAG SKARBOW”.

Realizacja rekomendowanego programu profilaktyki uniwersalnej pozwolila na osiggnigcie
postawionego przez Fundacj¢ celu, jakim bylo wspieranie prawidlowego rozwoju miodziezy,
promocja zdrowego trybu zycia oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom, prdblemom
i zachowaniom ryzykownym wsréd mlodziezy. Cel ten =zostal osiagnigty poprzez
przeprowadzenie dwdch realizacji rekomendowanego programu profilaktyki uniwersalnej
Archipelag  Skarbéw  wsréd grupy 272  ucznidow dwoch szkét  gimnazjalnych,
przeprowadzenie 2 spotkan edukacyjnych z zakresu ,profilaktyki rodzinnej” dla grupy

75 rodzicow uczniéw bioragcych udzial w programie, przeprowadzénie 2 spotkan

48

Id: FBB9OE8D-81AD-4090-80FE-A446145D9FF0. Uchwalony Strona 49



szkoleniowych z zakresu profilaktyki zintegrowanej dla 57 nauczycieli oraz przeprowadzenie
diagnozy miodziezy.

W dazeniu do osiagnigcia celu oraz w konteks$cie podejmowanych dzialan w ramach zadania,
oddzialywano na rézne obszary zycia miodych ludzi w zakresie profilaktyki uzaleznien,
profilaktyki przemocy, wychowania w mitosci i odpowiedzialnosci oraz profilaktyki cigz

wsréd nastolatek, a takze profilaktyki HIV/AIDS.

W ramach czynnego udzialu w XV Festiwalu Zdrowia w Busku — Zdroju im. Zbigniewa
Kociuby, na zaproszenie Departamentu Ochrony Zdrowia, przedstawiciel Wojewodzkiego
Osrodka Terapii ‘Uzaleznienia i Wspéluzaleznienia, poprowadzit wyklad pt. ,,Emocje — wrog
czy przyjaciel uzaleznienia?”, ktérego stuchaczami byly dzieci i mlodziez. Wyktad odnosit
si¢ do umiejgtnosci radzenia sobie z emocjami, zaréwno tymi negatywnymi, jaki
i pozytywnymi w kontekscie profilaktyki narkomanii i innych uzywek, po ktére coraz czeiciej

sigga mlodziez.

Dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej podejmowane przez Swietokrzyskie

Centrum Doskonalenia Nauczycieli'*

Swic;tokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli realizowato zadania wynikajace
z Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii poprzez upowszechnianie
rekomendowanych programow profilaktycznych w czasie 8 konferencji pt. ,,Program
wychowawczo — profilaktyczny szkoly i placéwki”. Miejscem realizacji zadania bylo
Swigtokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli oraz Wydzial Matematyczno
— Przyrodniczy UJK w Kielcach. Lacznie w przedsigwzigciach udzial wzielo 474
uczestnikow, ktorymi byli pedagodzy szkolni, psychologowie, dyrektorzy szkét, nauczyciele
i wychowawcy réznych typow szkét i placowek. Celem zajeé bylo przygotowanie nauczycieli
do pracy nad programem wychowawczo — profilaktycznym dla wiasnej placowki.

Ponadto, Swictokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli zrealizowalo szkolenie rady
pedagogicznej pt. ,Jak planowaé i realizowa¢ w klasie zadania wynikajgce z programu
wychowawczo — profilaktycznego”, ktérego uczestnikami bylo 15 wychowawcéw Zespotu

Szkoét Plastycznych w Kielcach.

" Informacje przestane przez Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
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4.3.2 Profilaktyka selektywna

W toku ogloszonego konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych oraz w kontekscie
realizacji zadania publicznego pt. ,, Wspieranie realizacji programéw profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej adresowanych do dzieci i milodziezy w wieku
szkolnym oraz 0séb dorostych, w szczegolnosci zalecanych w ramach ,,Systemu Rekomendacji
Programow Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego” Zarzad Wojewddztwa
Swietokrzyskiego udzielit dotacje Stowarzyszeniu ,Nadzieja Rodzinie”, ktére realizowato
projekt pn. ,,Z dala od uzaleznien”.

Celem podjetych dziatan bylo migdzy innymi skonfrontowanie oséb uzywajacych narkotyki
z wlasnymi ograniczeniami i ich wplywem na zachowanie, zachg¢canie uzytkownikéw
narkotykow do zmiany postaw i zachowan, poprzez migdzy innymi wskazanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz dostarczenie informacji na temat
substancji psychoaktywnych, efektow dziatania i ryzyka uzaleznienia poprzez realizacj¢
programu profilaktyki selektywnej i wskazujacej Fred goes net.

Zamierzone cele zostaly osiagnigte poprzez realizacje modulu warsztatowego dla uczniow
szkoly ponadpodstawowej, w ramach ktérego prowadzono zajecia warsztatowe budujace
$swiadomos¢ negatywnych aspektdw korzystania z substancji psychoaktywnych oraz treningi
umieje¢tnoscei interpersolanych, budujace pozytywny obraz wiasnej osoby.

Ponadto, zrealizowano indywidualny program rozwoju pn ,,Jestem soba”, skierowany do grup
os6b nalezacych do mlodziezowych klubéw Wolna i Mloda Strefa w Kielcach oraz z terenu
wojewodztwa $wietokrzyskiego. W ramach programu organizowano spotkania, podczas
ktérych uczestnicy wspélnie szukali sposobéw na poprawe poczucia wlasnej wartosci poprzez
aktywne formy spedzania czasu wolnego — tak, by moéc rozwijaé swoje pasje
i zainteresowania. Dodatkowo kazda z grup uczestniczyla w panelach tematycznych, podczas

ktorych beneficjenci mieli okazje skorzystaé z ciekawych form spgdzania wolnego czasu.

W nastepstwie rozstrzygnigcia otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych,
udzielono wsparcia finansowego na realizacj¢ rekomendowanego programu profilaktyki pod
nazwa ,,Program Wzmacniania Rodziny”, ktérego adresatami byly dzieci i milodziez
oraz ich matki z terenu dwéch gmin powiatu Ostrowieckiego. Program ten zaliczany
jest do programéw profilaktyki uniwersalnej i selektywnej. Dzialania jakie zostaly
zrealizowane w ramach projektu, zostaly opisane w punkcie dotyczacym profilaktyki

uniwersalne;j.
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4.3.3 Profilaktyka wskazujaca
Dzialania Urzedu Marszalkowskiego z zakresu profilaktyki wskazujacej

W toku rozstrzygnigcia otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych, Samorzad
Wojewddztwa udzielit wsparcia finansowego na realizacj¢ rekomendowanego programu
profilaktyki selektywnej i wskazujacej pod nazwg ,,Fred goes net”. Dziatania jakie zostaly
podjete w ramach projektu, zostaly opisane w punkcie dotyczgcym profilaktyki selektywne;j.

Ponadto, w ramach wspierania realizacji programéw profilaktyki wskazujacej,
upowszechniono na stronie internetowej Urzedu Marszalkowskiego informacj¢ na temat
nowej odstony rekomendowanego programu profilaktyki selektywnej i wskazujacej
Fred goes net. Na stronie internetowej znajduje si¢ m.in. lista placowek realizujacych
program, a takze informacje dotyczace programu: kto jest jego bezposrednim adresatem
i w jakich okolicznosciach moze sie zglosi¢; jak przebiega realizacja programu; w jaki sposéb
mozna podjaé wspolprace z realizatorami czy skierowa¢ do programu oraz kto i wedle jakich

standardéw moze program realizowac.

Dzialania z zakresu profilaktyki wskazujacej zrealizowane przez Areszt Sledczy

w Kielcach'

W Dziale Terapeutycznym dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkéw Odurzajacych
lub Psychotropowych w sposéb ciggly realizowany jest podstawowy program terapii
uzaleznien. Program Psychoterapii Uzaleznien Oddziatu Terapeutycznego w Kielcach zostat
zatwierdzony przez Zastgpc¢ Dyrektora Generalnego Shuzby Wigziennej w 2004 roku.
Glowne cele programu terapii to: leczenie, rehabilitacja, readaptacja, natomiast
szczegolowymi celami sg przede wszystkim: uswiadomienie, ze uzaleznienie jest choroba,
dostarczanie wiedzy na temat narkomanii, przepracowanie psychologicznych mechanizméw
uzaleznienia, a takze przygotowanie pacjenta do zycia w trzezwosci. Terapia w Oddziale
Terapeutycznym trwa 6 miesigcy (26 tygodni), podzielona jest na 3 — etapy. Czas pobytu

skazanego w oddziale moze by¢ skrécony, badz wydtuzony maksymalnie o 2 miesigce.

Précz $rodkéw terapeutycznych realizowanych w Oddziale Terapeutycznym, Areszt Sledczy

wdrazat i realizowal nast¢pujace programy resocjalizacyjne:

'’ Informacje przeslane przez Areszt Sledczy w Kielcach
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e ,Na zdrowie!”. Celem programu bylo wyposazenie uczestnikéw w wiedzg¢ na temat
szkodliwosci zdrowotnych i konsekwencji prawnych wynikajgcych z zazywania
narkotykéw. Drugorzednym celem programu byla edukacja osadzonych z zakresu
uzaleznien behawioralnych. Z programu skorzystato 6 osadzonych me¢zezyzn.

e ,Pokolenie HIV Minus”. Program skierowany bylo do 15 osadzonych kobiet, ktérego
celem byto: pozyskanie przez uczestniczki wiedzy na temat zachowéﬁ ryzykownych
(réwniez wynikajacych z zazywania narkotykéw), implikujgcych zakazenn wirusem
HIV.

e ,Szanuj zdrowie — ratuj zycie”. Celem programu bylo wyksztaicenie u uczestnikow
krytycznej postawy wobec zazywania substancji psychoaktywnych i zachowan
podejmowanych pod ich wptywem. Program zostat zrealizowany we wspéipracy
z przedstawicielami Centrum Profilaktyki i Edukacji ,Profed” w Krakowie.

Z programu skorzystato 25 osadzonych — 14 kobiet i 11 mgzczyzn.

4.4 Prowadzenie redukeji szkoéd, rehabilitacji i reintegracji spolecznej poprzez
zwiekszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej i programoéw podnoszacych jakosé zycia

0s6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych

Dzialania podejmowane przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego

z zakresu redukcji szkéd, rehabilitacji i reintegracji spolecznej

Na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Zarzad
Wojewodztwa Swigtokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym — zwalczanie
narkomanii. W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo podejmowaniu
inicjatyw w zakresie podniesienia poziomu reintegracji spolecznej i zawodowej.
Przedmiotowe zadanie realizowane bylo migdzy innymi wsrdd oséb u ktérych wystgpuje duza
mozliwo$é podejmowania zachowan ryzykownych.

W toku realizacji zadania publicznego pt. ,,Wspieranie dziatah majqcych na celu podniesienie
poziomu  reintegracji spolecznej i zawodowej 0s0b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych oraz zapobieganiu marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu 0s6b
uzaleznionych”, Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie swoimi dziataniami obje¢to grupe
24 pacjentébw w wieku 15 — 25 lat Os$rodka Rehabilitacji dla Oséb Uzaleznionych
od Substancji Psychoaktywnych w Palggach — uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
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oraz cztonkéw ich rodzin. Zatozeniem projektu bylo miedzy innymi stworzenie mozliwosci
nabycia podstawowych umiej¢tnosci w pelnieniu rél spotecznych, wzrost poziomu
reintegracji spolecznej oraz spadek poziomu marginalizacji spotecznej wsrdd uczestnikow
zadania. W celu osiggnigcia zalozen projektu, przeprowadzono 40 godzin zajeé
reintegracyjnych potaczonych z warsztatami umiejetnosci psychospolecznymi dla pacjentow
Osrodka, 6 spotkan z rodzinami pacjentéw, majgcych na celu zdobycie wiedzy o specyfice
uzaleznien, jego psychologicznych aspektach oraz zasadach terapii w Osrodku. Ponadto,
w ramach zadania zorganizowano piknik profilaktyczny dla pacjentéw Osrodka, ich rodzin
i spolecznosci lokalnej, ktéry mial przyczyni¢ si¢ do zintegrowania oséb uzaleznionych
ze spofecznoscig. Podczas pikniku, strazacy prezentowali instruktaz udzielania pierwszej
pomocy. 5-dniowy wyjazd integracyjny zainicjowal ws$réd beneficjentéw zadania cheé
czerpania przyjemno$ci z podejmowania aktywnosci fizycznej, podniesienie kompetencji
komunikacyjnych, radzenia sobie w codziennych sytuacjach oraz spedzania wolnego czasu

W sposob konstruktywny.

W ramach ogloszonego przez Zarzad Wojewddztwa Swigtokrzyskiego otwartego konkursu
ofert na wsparcie realizacji zadan publicznych, jedno z zadan dotyczylo migdzy innymi
prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej oraz wsparcia w zakresie profilaktyki HIV/AIDS.

W toku realizacji zadania publicznego pt. , Wspieranie dziala zapewniajqcych
odpowiedni dostgp do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS
skierowanych do réinych grup odbiorcow oraz wspieranie dzialalnosci punktéw
informacyjno-konsultacyjnych na terenie wojewédztwa Swigtokrzyskiego” Stowarzyszenie
Nadzieja Rodzinie zrealizowalo projekt pod nazwa: ,,Odpowiedzialne rodzicielstwo
- pokolenie HIV MINUS”. W ramach zadania Stowarzyszenie swoimi dziataniami objeto
grupg kobiet planujacych cigze, bedacych w ciazy i ich partneréw oraz wszystkich chetnych
aktywnych seksualnie, grupg kobiet i mezczyzn osadzonych w Areszcie Sledczym
w Kielcach, lekarzy pierwszego kontaktu i ginekologéw oraz grupe studentéw z 3 kieleckich
szkoét wyzszych.

Zasadniczym celem podjetych dziatan bylo podniesienie sSwiadomosci 0s6b z wybranych grup
na temat drog przenoszenia zakazenia HIV i konsekwencji dla potomstwa, promowanie badan
w kierunku HIV wsréd kobiet w cigzy, ich partneréw i aktywnych seksualnie mtodych kobiet
oraz promowanie bezpiecznych zachowan seksualnych.

Dodatkowo, w toku realizacji zadania, stworzono mozliwo$é skorzystania z profesjonalnego

poradnictwa w zakresie HIV/AIDS w ramach dzialalno$ci Punktu Konsultacyjno
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— Diagnostycznego w Kielcach. Ponadto, w czasie trwania projektu na terenie Aresztu
Sledczego w Kielcach utworzono punkt informacyjno — konsultacyjno — diagnostyczny,
ktérego dyzury mialy charakter edukacyjny, a przekazywana wiedza dotyczyla zachowan
seksualnie ryzykownych oraz informacji na temat minimalizacji ryzyka narazania
si¢ na zakazenie HIV (poprzez tatuaze, kolczykowanie, itp.). Ponadto, w czasie trwania
dyzuru istniala mozliwos$¢ wykonania testu w kierunku HIV.

Projekt zakladal réwniez dziatania skierowane do lekarzy pierwszego kontaktu
oraz ginekologéw z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego, w ramach ktdérego opracowano
i udostepniono ulotki i broszury zachgcajace do promowania i zalecania wykonywania testow
w kierunku HIV wsréd pacjentow.

Podjete dziatania przyczynily si¢ do poprawy dostgpnosci informacji, edukacji i ustug
w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowanych do réznych grup odbiorcow
oraz do wsparcia dzialalnosci punktu informacyjno - konsultacyjnego w wojewodztwie

$wigtokrzyskim.

Informacja dotyczaca zwalczania przestgpczosci narkotykowej na terenie dzialania

Komendy Wojewédzkiej Policji w Kielcach w 2017 roku'

Narkomania jest niebezpiecznym i patologicznym zjawiskiem, ktére dotyka obecnie
wszystkie grupy spoleczne, niezaleznie od wieku, wyksztalcenia czy statusu materialnego.
Silnie zwiazana jest z innymi problemami spotecznymi jak: ub6stwo, bezrobocie, prostytucja
czy tez przestgpczost.

Zwalczanie przestepczoéci narkotykowej jest jednym z priorytetéw Policji. Na terenie
wojewodztwa $wietokrzyskiego w tym celu dziataja wyspecjalizowane struktury policyjne.
Ich gléwnym zadaniem jest dotarcie do grup przestepczych zajmujacych sig produkcja
i rozprowadzaniem narkotykéw. W wyniku ich pracy na terenie wojewodztwa ograniczono
dostepnosé¢ do wszystkich rodzajéw narkotykéw, w szczeg6lnosci do marihuany, amfetaminy,
haszyszu i §rodkéw zastegpczych tzw. ,,dopalaczy”.

W garnizonie $wietokrzyskim dziataja dwa Wydzialy do Walki z Przestepczoscia
Narkotykowa tj. w Komendzie Wojewodzkiej Policji w Kielcach i w Komendzie Miejskiej
Policji w Kielcach, natomiast w Komendach Powiatowych Policji, zespoty, w ktorych
policjanci prowadza biezace rozpoznanie srodowiska dealeréw oraz miejsc, gdzie dochodzi¢

moze do sprzedazy narkotykow.

16 Informacje pozyskane z Komendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach
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Kwestig¢ odpowiedzialnosci karnej m.in. za: posiadanie, wprowadzanie do obrotu, udzielanie,
uprawg oraz produkcj¢ Srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych ujeto

w Rozdziale 7 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Wedtug danych przekazanych przez Komende Wojewddzka Policji w Kielcach, w 2017 r.
wszcezgto 693 postgpowania w sprawach o przestgpstwa narkotykowe (554 w 2016 r.).
Stwierdzono 1929 przestgpstw (1883 w 2016 r.), wskaznik wykrywalnosci wyniést 96,3%
(97,1% w 2016 1.).

Tabela 10. Postgpowania w sprawach o przestgpstwa narkotykowe

2016 rok 2017 rok
Postepowania wszczgte 554 693
Postgpowania stwierdzone 1883 1929
Wykrywalno§¢ - 97,8 96,3

Zrodlo: Biuletyn informacyjny WWK KWP

Nalezy zauwazy¢ wzrost liczby stwierdzonych postgpowan - w 2017 roku stwierdzonych
zostato 1929 przestgpstw (w roku ubiegtym 1883).

Najwigcej, bo az 966 zaistniato przestgpstw stwierdzonych w zakresie posiadania narkotykéow
(art. 62 ust. 1 i 3) oraz 66 przypadkéw posiadania znacznej ich iloéci (art. 62 ust.2). Ponadto,
stwierdzono: 566 przestgpstw udzielania $rodkéw odurzajacych lub  substancji
psychotropowych w celu osiagnigcia korzysci majagtkowej (art. 59 w/w ustawy),
101 przestgpstwa nieodplatnego udzielania s$rodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych innym osobom (art. 58), 52 nielegalne upraw maku lub konopi
(art. 63 wust. 1), 27 przypadkéw nielegalnego wprowadzania do obrotu narkotykéw
(art. 56 ust. 1 i 2) oraz 107 przypadkéw nielegalnego wprowadzania do obrotu znacznej ilosci
narkotykow (art. 56 ust. 3).

W walce z przestgpczoscig narkotykowa w 2017 r. Policja $wigtokrzyska wykorzystywata
4 psy stuzbowe do wykrywania zapachéw narkotykéw, w tym 2 (1 rasy labrador, 1 owczarek
belgijski malinois KMP Kielce) i 2 owczarki niemieckie (KPP Konskie i KPP Ostrowiec
Swictokrzyski).

Skutecznym narzgdziem do ujawniania o0séb bedacych pod wpltywem $rodkéw
psychoaktywnych sg narkotesty bgdace na wyposazeniu kazdej jednostki Policji na terenie
wojewddztwa. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo na drogach w 2017 r. policjanci z ruchu

drogowego na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego poddali badaniom na dziatanie srodka
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dzialajgcego podobnie do alkoholu 360 kierujacych pojazdami. Dzialania prowadzone byly
pod nazwa ,Alkoholi narkotyki”, a ich gléwnym celem bylo eliminowanie z drég
nietrzezwych kierujgcych, jak i 0sob bedacych pod wpltywem srodkéw dziatajacych podobnie
do alkoholu a takze ograniczenie liczby zdarzen drogowych.

Policjanci zwalczajacy przestepczosé narkotykowa na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego
najczesciej zabezpieczali: marihuang, amfetaming, haszysz, tabletki ekstazy oraz konopie

indyjskie.

Tabela 11. Ilos¢ zabezpieczonych narkotykéw

-Ilo$¢ zabezpieczonych narkotykéw
Rodzaj
: 2016 rok 2017 rok
Marihuana 84,3 kg 41,1 kg
Amfetamina S5,4kg 31,8 kg
Haszysz 3156 ¢ 570,5 g
Ekstazy 3158 g 176,6 g
Konopie indyjskie 51326 g 63074 g

Zrédto: Wydzial Kryminalny KWP w Kielcach

Analizujgc dane z tabeli 11 dotyczace ilosci zabezpieczonych narkotykéw przez
Swigtokrzyska Policj¢ na przestrzeni dwéch ostatnich lat, zaobserwowaé mozna niepokojace
zjawisko znaczacego wzrostu konfiskowanych substancji, tj.: amfetaminy wzrost o 26,4 kg,
haszyszu wzrost 0 254,9 g, oraz konopi indyjskich wzrost o 11748 g. Natomiast zmniejszyla
sig ilos¢ zabezpieczonych: marihuany oraz ekstazy.

W 2017 roku na terenie kraju, jak i réwniez na terenie wojewédztwa swigtokrzyskiego
spozywano zagrazajace zyciu i zdrowiu $rodki zastgpcze tzw. ,dopalacze”. Wsréd nich
najczgsciej zabezpieczanym przez Policjg byly srodki np. o nazwie »imitacja sztucznego
mchu”, ,,imitacja sztucznego szronu” czy tez ,imitacja sztucznego puchu”. Dane dotyczace
zatru¢ z powodu zatrucia $rodkami psychoaktywnymi oraz wystgpujace tendencje wskazuja,
ze problem przestgpczosci narkotykowej jest w dalszym ciggu powaznym zagrozeniem,

a jego zwalczanie stanowi jeden z najwazniejszych priorytetéw dla organéw Scigania.
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Wazniejsze realizacje prowadzone przez Policje 8 wigtokrzyskg w 2017 roku:

» w kwietniu 2017 roku policjanci z Wydzialu do walki z Przestgpczoscia
Narkotykowa Komendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach zatrzymali 58-letniego mieszkanca
Skarzyska Kamiennej, u ktorego na terenie uzytkowanej przez niego posesji ujawnili oraz
zabezpieczyli okolo 8 kilograméw narkotykéw oraz prawie 2 kilogramy materialow
wybuchowych. Zostal on tymczasowo aresztowany na trzy miesigce. W dzialaniach uzyto
policyjnego psa, wyszkolonego do wyszukiwania srodkéw odurzajacych, ktéry na terenie
posesji znalazl czes¢ ujawnionych narkotykéw. Ponadto w trakcie przeszukania policjanci
odnalezli materialy wybuchowe w postaci 6 kostek trotylu o wadze 1200 gramoéw i prawie
600 gramoéw pentrytu. Funkcjonariusze zabezpieczyli wszystkie ujawnione substancje.
Sprawg zaje¢ta si¢ Prokuratura Okrggowa w Kielcach. 58-latkowi grozi do 12 lat pozbawienia
wolnosci.

> w maju 2017 roku policjanci zajmujgcy si¢ zwalczaniem przestgpczosci
narkotykowej Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach zatrzymali w powiecie
szydtowieckim 37-latka, ktory w swoim samochodzie przewozit narkotyki. Funkcjonariusze
ujawnili i zabezpieczyli prawie 3 kg marihuany, ktére mezczyzna ukryte miat w bocznych
drzwiach oraz bagazniku osobowego auta. Wstepne badania wykazaly, ze jest to marihuana
o szacunkowej warto$ci nie mniejszej niz 120 tys. zt. Jak ustalili policjanci, mg¢zczyzna
do Polski Srodki te przywozit prawdopodobnie z Holandii. Za przywdz narkotykéw na teren
naszego kraju grozi do 12 lat pozbawienia wolnosci.

» w czerwcu 2017 r. policjanci z Wydzialu do Walki z Przestgpczoscia
Narkotykowa Komendy Wojewoddzkiej Policji w Kielcach zabezpieczyli ponad
1,5 kg amfetaminy i zatrzymali dwéch mezczyzn w wieku 23 i 30 lat, mieszkancéw powiatu
starachowickiego. Czgs¢ narkotykéw ukryta byla w przewodzie kominowym, ktéry policjanci
czgsciowo musieli rozbi¢. Obaj mezczyzni zostali tymczasowo aresztowani na trzy miesiace.
Za udzial w obrocie takiej ilosci narkotykéw moze grozi¢ kara do 12 lat pozbawienia
wolnosci.

»  w pazdzierniku 2017r. funkcjonariusze z Wydziatu do Walki z Przest¢pczosciag
Przeciwko Mieniu, na terenie gminy Bodzentyn zatrzymali trzech mg¢zczyzn w wieku
od 30 do 38 lat, ktorzy posiadali przy sobie narkotyki. Mieszkancy powiatu staszowskiego
mieli przy sobie lgcznie 4 kilogramy bialego proszku wstepnie zidentyfikowanego jako
amfetamina. Za udzial w obrocie takiej ilo$ci narkotykéw moze grozi¢ Kkara

do 12 lat pozbawienia wolnosci.
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Dzialania z zakresu redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spolecznej realizowane

przez Areszt Sledczy w Kielcach'’

W 2017 roku do Oddzialu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych
od Srodkéw Odurzajacych lub Psychotropowych w Areszcie Sledczym w Kielcach,
przyjetych zostalo 74 skazanych. 37 skazanych kontynuowalo leczenie (przyjeci
do OT w roku 2016 r.), w zwigzku z powyzszym, ogdélem objetych oddzialywaniami
terapeutycznymi w 2017 roku zostato 111 osadzonych uzaleznionych, z ktérych najwicksza
grupe skazanych stanowily osoby uzaleznione od wielu substancji z tzw. politoksykomania
(32 skazanych).

Przedzial wiekowy skazanych z uzaleznieniem, objg¢tych dzialaniami terapeutycznymi
ksztaltowal si¢ w nastepujacy sposdb: 19 - 24 lata to 9 skazanych, 25-29 lat to grupa
22 skazanych, 30-34 lata to 12 skazanych, 35-39 lat to 19 skazanych, 40-44 lata
to grupa 5 skazanych, 45-49 lat to 6 skazanych, 50-54 lata to 0 skazanych, 55-59 lat
to 1 skazany 1 60-64 to 0 skazanych.

Sposréd wszystkich przyjetych w 2017 roku pacjentéw, 19 oséb nigdy wczesniej
nie podejmowalo leczenia odwykowego w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci,
16 0s6b podejmowalo terapi¢ w warunkach wolnosciowych, natomiast 39 0sob bylo objetych
terapia w zwiazku z uzaleznieniem po raz pierwszy.

W 2017 roku w Oddziale Terapeutycznym dla skazanych z niepsychotycznymi
zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonymi umystowo Aresztu Sledczego w Kiecach,
przeprowadzono zajecia pt. ,Edukacja przeciwnarkotykowa”, z ktérych skorzystalo

12 pacjentéw oddzialu.

4.5 Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania S$rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji

instytucjonalnych

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkéw
odurzajacych, postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych, zbierano oraz dokonano
szczegblowej syntezy ankiet sprawozdawczych jednostek samorzadu terytorialnego
z realizacji Gminnych Programéw Przeciwdzialania Narkomanii z terenu wojewodztwa

$wigtokrzyskiego. Przedmiotowa analiza odnosita si¢ do aktywnosci samorzadéw gminnych

' Informacje przestane przez Areszt Sledczy w Kielcach
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w obszarze przeciwdziatania problemowi narkomanii oraz dzialalnosci w obszarze
ograniczania popytu na srodki odurzajace, substancje psychotropowe i NSP.

W ramach monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow
odurzajagcych  opracowano i upowszechniono na stronie internetowej Urzgdu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego raport pt. ,,Monitorowanie probleméw
narkotykowych w wojewddztwie $wietokrzyskim w 2016 roku”. Przedmiotowy dokument
stanowi zbiorczg informacje o aktualnych kwestiach zwigzanych z narkomania na terenie
wojewodztwa $wigtokrzyskiego. W dokumencie znalazly si¢ dane pochodzace z Krajowego
Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Urz¢du Marszalkowskiego Wojewoddztwa
Swietokrzyskiego, Swietokrzyskiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia, z podmiotow
leczenia uzaleznien, z Komendy Giéownej Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach,
Kuratorium O$wiaty, Aresztu Sledczego oraz jednostek samorzadu terytorialnego
z wojewodztwa $wigtokrzyskiego. Ponadto, w dokumencie zostaly przedstawione dzialania
podmiotéw wspotrealizujgcych Wojewddzki Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2011 - 2016 na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego.

Opracowano oraz udostgpniono na stronie internetowej Urzg¢du Marszalkowskiego
Wojewodztwa Swigtokrzyskiego raport z dzialah podejmowanych w ramach realizacji
Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 w 2016 roku.
W  dokumencie przedstawiono dzialania podmiotow wspoélrealizujagcych Wojewddzki
Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 w 2016 roku, jakie podejmowano
w zakresie realizacji zalozen i celow programu.

Uczestniczono w konferencji ,,Monitorowanie oraz przeciwdziatanie narkomanii
na poziomie lokalnym” zorganizowanej przez Krajowe Biuro do spraw Przeciwdzialania
Narkomanii, Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii, Mazowieckie
Centrum Polityki Spolecznej, Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

Opracowano oraz przestano do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii
ankiet¢ sprawozdawczg z realizacji Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w 2016 roku.

Opracowano raport pt. ,,Realizacja Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
— Wojewddztwo Swigtokrzyskie na tle kraju w latach 2013 — 2015”, podsumowujacy
dziatania podejmowane w zakresie przeciwdzialania problemowi narkomanii, wraz

z rekomendacjami do dzialan na lata kolejne.
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W ramach rozwoju i konsolidacji monitoringdéw wojewodzkich oraz lokalnych
upowszechniono na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego raport z badan
przeprowadzonych nad mtodziezg w 2016 roku.

W ramach rozwoju monitorowania sytuacji epidemiologicznej podjeto dziatanie
z zakresu rozwoju i konsolidacji monitoringéw, poprzez upowszechnienie wéréd ogétu
spoleczenistwa - na stronie internetowej oraz przestanie informacji do osrodkéw leczenia
uzaleznien, informacji dotyczacej realizowanego badania internetowego pn. ,,Europejska
Ankieta Internetowa na temat narkotykdw: wzory uzywania”. Ankieta miata na celu zebranie
informacji o wzorach uzywania narkotykow w Europie, w szczegdélnosci w zakresie
czegstotliwosci uzywania réznych narkotykéw, sposobach ich przyjmowania i dawkach.
Na podstawie zebranych danych opracowany zostanie szczegélowy profil konsumpcji
narkotykéw w Europie, ktéry w przysziosci postuzy do opracowania odpowiednich

europejskich strategii wobec narkotykow.

Dzialania prowadzone przez Komend¢ Wojewédzka Policji w Kielcach z zakresu

rozwoju i konsolidacji monitoringéw wojewodzkich oraz lokalnych'8

Od 05.10.2016 roku w Polsce dziata Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa, ktdra opiera
si¢ o informacje skatalogowane w trzech ptaszczyznach: g
1) informacje gromadzone w policyjnych systemach informatycznych,
2) informacje pozyskiwane od spoleczenstwa w trakcie:
* bezposrednich kontaktéw z obywatelami, z przedstawicielami samorzadu
terytorialnego, organizacji pozarzadowych itp.,
« realizowanych  debat  spolecznych  poswigconych  bezpieczenstwu
publicznemu, |

3) informacje pozyskiwane od obywateli (internautéw) z wykorzystaniem platformy

wymiany informacji.

Informacje prezentowane na mapach uwzgle¢dniajag zardwno wybrane kategorie przestepstw
i wykroczen jak i zagrozenia, ktére w subiektywnym odczuciu mieszkancow negatywnie
wplywaja na ich poczucie bezpieczenstwa. Jedna z kategorii zgloszen jest uzywanie srodkéw
odurzajagcych. W 2017 r. w tej kategorii mieszkancy dokonali 250 zgloszen, z czego

w wyniku dziatan policyjnych 12 przypadkéw potwierdzono.

'® Informacje przestane przez Komende Wojewodzka Policji w Kielcach
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PODSUMOWANIE:

Realizatorzy Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2020,
w kazdym z wymienionych w dokumencie obszarze dziatan, wykazywali aktywnos¢
adekwatng do swoich kompetencji. Inicjatywy prowadzone byty w ramach:

- dzialan informacyjno — edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i NSP;

- rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;

- dzialan z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej);

- redukeji szkod, rehabilitacji i reintegracji spofecznej;

- monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow odurzajgcych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych, tj.:

1. Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego:

- w ramach ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie, oraz wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi w Departamencie
Ochrony Zdrowia przeprowadzono otwarty konkurs ofert w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i patologiom spolecznym - zwalczanie narkomanii. Na wsparcie realizacji
zadan publicznych Samorzad Wojewddztwa Swictokrzyskiego przeznaczyl kwote
85 000,00 zt. W kontekscie rozstrzygnigcia otwartego konkursu ofert, zawarto 8 umow
z podmiotami okreslonymi w art. 11 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie na 4 zadania publiczne, tj.:
i Prowadzenie dzialan edukacyjnych, w tym realizacja kampanii informacyjno
- edukacyjnych ostrzegajacych o ryzyku zdrowotnym zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych adresowanych do réznych grup docelowych,
w szczegdlnosci do dzieci, mlodziezy i rodzicow.
2 Wspieranie dziatan majacych na celu rozwijanie umiejetnosci i kompetencji
wychowawczych rodzicow i wychowawcéw z zakresu zagrozen i konsekwencji
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.
3. Wspieranie realizacji programéw profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujacej adresowanych do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym oraz osob
dorostych, w szczegélnosci zalecanych w ramach ,Systemu Rekomendacji
Programow Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego™.
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4. Wspieranie dzialan majgcych na celu podniesienie poziomu reintegracji
spolecznej i zawodowej oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz

zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu oséb uzaleznionych.

W ramach projektéw, ktére zostaly finansowo wsparte przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Swietokrzyskiego w 2017 roku prowadzono szereg dziatan informacyjno —
edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych i NSP. Dziatania te skierowane byly do szerokiej
populacji dzieci, mtodziezy, grupy pedagogéw, rodzicow i opiekunéw. Ponadto, zrealizowano
kampanie informacyjno — edukacyjne, ktére ukazywaly migdzy innymi informujace
o konsekwencjach zdrowotnych, prawnych i spolecznych wynikajacych ze stosowania
érodkéw psychoaktywnych. Wspierano realizacj¢ szkolen, ktére skierowane byly do
pracownikéw organizacji pozarzadowych i instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka, terapia,
edukacja o0séb eksperymentujagcych i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych,

uzaleznionych behawioralnie oraz rodzicéw i 0séb zainteresowanych.

- inicjowano przedsigwziecia zmierzajace do rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii. Jednym z takich dziatan byla zorganizowana
przez Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego konferencja poswigcona
problematyce uzaleznien pt. Przeciwdziatanie narkomanii — wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu
,lokalnym”. W spotkaniu udzial wziglo okolo 150 oséb, ktérymi byli przedstawiciele
jednostek samorzadéw gminnych, swigtokrzyscy dyrektorzy szkét i placowek osSwiatowo —
wychowawczych, pracownicy socjalni, przedstawiciele organizacji pozarzadowych,
pedagodzy szkolni oraz reprezentanci lokalnych mediéw z terenu wojewddztwa
$wietokrzyskiego. Koncepcja spotkania sprzyjata migdzy innymi poszukiwaniu rozwigzan
i kierunkéw dziatan, ktére powinny byé bezposrednio wykorzystywane do tworzenia
racjonalnej, ekonomicznej i efektywnej strategii zarzadzania w zakresie przeciwdzialania

uzaleznieniom;

- prowadzono dzialania zmierzajace do tworzenia sieci wspdlpracy i doskonalenia

kompetencji oséb realizujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania narkomanii;

- w zakresie rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, wypozyczano walizke ,,Drug — Box”, ktéra zawiera atrapy narkotykow. Walizka

byla wykorzystywana jako narzedzie dydaktyczne na szkoleniach, prelekcjach, pogadankach;
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- uczestniczono w konferencjach i szkoleniach dotyczacych migdzy innymi nowych
substancji psychoaktywnych w kontekscie planowania zadan w zakresie przeciwdzialania

narkomanii, redukcji szkod;

- podjeto inicjatywe skierowang do potencjalnych realizatorow dziatan profilaktycznych
(t. do organizacji pozarzagdowych), majaca na celu zachgcenie ich do skladania wniosku
aplikacyjnego, dzigki ktoremu autorskie dziatania bgda mogly uzyska¢ rekomendacj¢ agend

rzadowych;

- w ramach czynnego uczestnictwa w XV Festiwalu Zdrowia w Busku — Zdroju
im. Zbigniewa Kociuby, przygotowano prezentacj¢ oraz wygloszono prelekcj¢ na temat
systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, oraz
dzialan podejmowanych przez Samorzad Wojewddztwa w zakresie przeciwdzialania

narkomanii;

- prowadzono dzialania z zakresu monitorowania sytuacji epidemiologicznej, analizy danych
na temat aktywnosci jednostek samorzadu terytorialnego z terenu wojewddztwa w obszarze
ograniczania popytu na $rodki odurzajace, substancje psychotropowe i NSP, w ramach

ktérego opracowano:

- raport pt. ,Monitorowanie probleméw narkotykowych w wojewddztwie

swigtokrzyskim w 2016 roku”;

- raport pt. ,Realizacja Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
— Wojewddztwo Swigtokrzyskie na tle kraju w latach 2013 — 20157, podsumowujacy

dziatania podejmowane w zakresie przeciwdzialania problemowi narkomanii;

- raport z dzialan podejmowanych w ramach realizacji Wojewddzkiego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 w 2016 roku;

Samorzad Wojewddztwa Swictokrzyskiego w 2017 roku w zwigzku z realizacja zadan
wynikajagcych z Wojewddzkiego Programu wydatkowal kwote 88 103,91 =z Srodki
na realizacj¢ tych zadan pochodzily z dochodéw budzetu wojewddztwa z optat za wydawanie

zezwolen na hurtowy obrét napojami alkoholowymi o zawarto$ci do 18% alkoholu.
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2. Swietokrzyski Panistwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny w Kielcach

W trosce o zdrowie publiczne, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa $wietokrzyskiego w 2017 roku podejmowali szereg projektéw o charakterze
informacyjno — edukacyjnym, majacych na celu przekazywanie wiedzy o zagrozeniach dla
zdrowia i zycia ludzi, spowodowanych zazywaniem tzw. ,dopalaczy” oraz aspektach
prawnych zwigzanych z produkcja i wprowadzeniem do obrotu srodkéw zastgpczych.
Adresatami tych dzialan byli przede wszystkim uczniowie szkél gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, rodzice, nauczyciele, a takze wychowankowie domow dziecka czy
domoéw poprawczych i ich opiekunowie.

Z informacji przedtozonych przez Swigtokrzyski Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny wynika, iz w latach ubieglych, na terenie wojewddztwa sSwigtokrzyskiego
odnotowano odpowiednio: 23 zatrucia w 2014 roku, 141 zatru¢ w roku 2015, 146 zatru¢
w roku 2016. W 2017 roku do panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wptynety
tacznie 123 zgloszenia przypadkéw podejrzen zatrué srodkami zastgpczymi.

W 2017 roku na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego ,,dopalacze” oferowane byly przez
2 sklepy, ktére na biezaco objete byly dozorem przez wilasciwe stacje sanitarno
— epidemiologiczne. ‘

Z danych pozyskanych od Swigtokrzyskiego Panstwowego Wojewédzkiego Inspektora
Sanitarnego wynika, ze problem zazywania dopalaczy dotyczy giéwnie ludzi miodych
— najwickszg liczbe podejrzen zatrué stwierdzono u nastolatkow w grupie wiekowej 16 — 17
lat. Do poglebienia problematyki zazywania dopalaczy niewatpliwie przyczynia si¢ niska
cena $rodkéw zastepczych i ich tatwa dostepnos¢ zaré6wno w sklepach stacjonarnych, ale
przede wszystkim za posrednictwem portali internetowych, ktére najczgsciej rejestrowane sa

poza granicami kraju.

3. Swigtokrzyski Oddzial Wojewédzki Narodowego Fundusz Zdrowia w Kielcach

Udzielanie $wiadczen zdrowotnych osobom uzaleznionym od narkotykow
w  wojewédztwie $wietokrzyskim prowadzone jest w trybie opieki stacjonarnej
i ambulatoryjne;j. ’
Jak wynika z danych pozyskanych z Swigtokrzyskiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ,

najwickszg zrealizowana wartos¢ $wiadczen w zakresie: ,$wiadczenia terapii uzaleznienia
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od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol” odnotowano w Klasztorze Podwyzszenia
Krzyza Swictego Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych (Franciszkanéw) z siedzibg
w Chegcinach.

Najwicksza zrealizowana warto$é $wiadczen w zakresie: ,.$wiadczenia rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych” odnotowano w Stowarzyszeniu MONAR
Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci i mlodziezy w Lute;j.

Z osobami uzaleznionymi/szkodliwie uzywajacymi substancji psychoaktywnych w 2017 roku

pracowala kadra w liczbie gcznie 63 osoby.

3. Jednostki samorzadu terytorialnego z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego

Dane dotyczace realizacji Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii przez
jednostki samorzadu terytorialnego z terenu wojewddztwa Swietokrzyskiego wykazujg
duze zaangazowanie w przeciwdzialanie narkomanii, w szczegdlnosci w obszarze profilaktyki
uniwersalnej. Warto podkreslié, ze wzrasta liczba gmin oraz odbiorcéw programow
rekomendowanych, ktére wedlug resortu zdrowia przyczyniaja si¢ do osiggnigcia

zamierzonych celow, efektow oraz doprowadzajg do zmiany zachowan ryzykownych.

4. Komenda Wojewédzka Policji w Kielcach

Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach angazuje si¢ w dzialania z zakresu
przeciwdziatania problemowi narkomanii migdzy innymi poprzez:
- zwalczanie przestgpczosci narkotykowej, dzigki czemu zmniejsza si¢ dostepno$é na terenie
wojewodztwa do wszystkich rodzajéw narkotykéw. Z obserwacji Swictokrzyskiej Policji
wynika, ze najczeséciej konfiskowanymi substancjami byly: marihuana, amfetamina, haszysz,
tabletki ekstazy oraz konopie indyjskie. Najczgsciej zabezpieczanym ,,dopalaczem” w 2017
roku byly srodki np. o nazwie ,,imitacja sztucznego mchu”, ,,imitacja sztucznego szronu” czy
tez ,imitacja sztucznego puchu”. Dane dotyczace zatru¢ z powodu zatrucia $rodkami
psychoaktywnymi oraz wystepujace tendencje wskazuja, ze problem przestepczosci
narkotykowej jest w dalszym ciagu powaznym zagrozeniem. Dlatego tak wazne jest
tworzenie przemyslanej i adekwatnej do wystgpujacego problemu, strategii antynarkotykowe;j

oraz realizowanie zadan zmierzajgcych do niwelowania tego problemu;
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- udzial w ogdlnopolskich akcjach informacyjno — edukacyjnych np. ,Kregci mnie
bezpieczenstwo” oraz kontynuowanie kampanii pn. ,,Trzeba zacza¢ od dorostych”;

- dzialania informacyjno — edukacyjne, w tym przedsigwzigcia na rzecz uswiadamiania
dzieci, mlodziezy i os6b dorosltych o konsekwencjach wynikajgcych z nieprzestrzegania
przepisdbw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz szkodliwosci zazywania substancji

psychoaktywnych.

5. Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Dzialania podejmowane przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach w zakresie profilaktyki
prowadzone byly na wielu plaszczyznach:
- zorganizowano dwie edycje szkolen pn. ,Narkotyki i dopalacze w szkole XXI wieku”,
w ktorych udziat wzigto 43 nauczycieli;
- w ramach wspétorganizowania Swietokrzyskich Dni Profilaktyki zorganizowano debate
miodziezowa poswigcong promowaniu stylu zycia wolnego od uzywek i przemocy
réwiesnicze;j;
- upowszechniano na stronie internetowej Kuratorium O$wiaty informacje na temat programu
profilaktycznego skierowanego do mlodziezy w zakresie przeciwdzialania uzaleznienia od
alkoholu, tytoniu i innych s§rodkéw psychoaktywnych oraz wykaz telefonéw zaufania

dzialajacych w wojewodztwie swigtokrzyskim;

6. Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli

Swigtokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli realizowalo zadania wynikajace
z Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii migdzy innymi poprzez:
- upowszechnianie rekomendowanych programéw profilaktycznych;
- przeprowadzenie szkolenia rady pedagogicznej pt. ,Jak planowac i realizowa¢ w klasie
zadania wynikajace z programu wychowawczo — profilaktycznego”, ktérego uczestnikami

byli wychowawcy Zespotu Szkét Plastycznych w Kielcach.
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SPIS TABEL I WYKRESOW:

Tabela 1. Dzialania kontrolno — represyjne podjgte przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2017 roku w zakresie egzekwowania ustawowego zakazu produkcji
1 wprowadzania do obrotu $rodkéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych
w wojewodztwie swigtokrzyskim.

Tabela 2. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej
i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i rehabilitacji oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych w 2017 roku.

Tabela 3. Kadra pracujgca z osobami uzaleznionymi.

Tabela 4. Dane dotyczace pacjentow w Osrodku Rehabilitacji dla Oséb z Uzaleznieniem
od Substancji Psychoaktywnych w Pategach.

Tabela S. Rozktad wiekowy przyjmowanych do Osrodka pacjentow.

Tabela 6. Poziom wyksztalcenia pacjentéw leczonych w okresie sprawozdawczym
— 2017 rok.

Tabela 7. Przedzial wiekowy pacjentéw Poradni.

Tabela 8. Realizacja rekomendowanych programéw.

Tabela 9. Dzialania podejmowane w ramach zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla os6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw.

Tabela 10. Postgpowania w sprawach o przestgpstwa narkotykowe.

Tabela 11. Ilos¢ zabezpieczonych narkotykow.

Wykres 1. Sprawozdawczos¢ gminna w 2016 roku.

Wykres 2. Odsetek gmin wojewddztwa $wigtokrzyskiego, ktore w 2016 roku podejmowaly
dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalne;.

Wykres 3. Dzialania podejmowane w ramach profilaktyki uniwersalnej.

Wykres 4. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych — wg powiatow.
Wykres 5. ste’;ek gmin wojewoddztwa swigtokrzyskiego, ktore w 2016 roku podejmowaty
dziatania z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujace;j.

Wykres 6. Dzialania podejmowane przez gminy w zakresie profilaktyki selektywnej
1 wskazujace;j.

Wykres 7. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych — wg powiatow.
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Wykres 8. Dzialania podejmowane przez gminy z zakresu podnoszenia wiedzy
spoleczenstwa na temat zwigzany z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegania temu zjawisku.

Wykres 9. Realizacja dziatan z zakresu podniesienia poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych — wg povx;iatéw.

Wykres 10. Dzialania podejmowane przez samorzady gmin w zakresie podnoszenia
kwalifikacji zawodowych osob zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczng.

Wykres 11. Odsetek gmin, ktére podejmowaty dzialania z zakresu zwigkszenia dostepnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od
narkotykow.

Wykres 12. Odsetek gmin ktére podejmowaly dzialania zmierzajagce do zmniejszenia
marginalizacji spolecznej wsréd oséb uzywajacych narkotykéw szkodliwie oraz osdéb
uzaleznionych.

Wykres 13. Odsetek gmin ktére podejmowaty dziatania z zakresu badan i monitoringu.

Wykres 14. Dzialania podejmowane przez gminy w ramach monitoringu.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z
2017 r. poz. 783 z pézn. zm.), samorzad wojewddztwa podejmuje i wspiera dziatania majace na
celu przeciwdziatanie i zwalczanie narkomanii.

Uchwala Nr XXX/437/17 Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego z dnia 23 stycznia
2017 roku zostat przyjety Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2020.

W mysl art. 11 ust. 1 cyt. ustawy, raport z dzialah podjetych w ramach realizacji
Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii winien byé przedtozony sejmikowi
wojewodztwa, w terminie do dnia 31 marca roku nastg¢pujacego po roku, ktérego dotyczy raport.
Na podstawie pozyskanych informacji opracowano niniejszy raport méwigcy o dziataniach
podejmowanych przez Samorzad Wojewddztwa Swigtokrzyskiego oraz instytucje prowadzace na

terenie wojewddztwa $wigtokrzyskiego dzialania z zakresu przeciwdzialania narkomanii.
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