piecze¢ podmiotu uprawnionego)

Kielce 10.09.2010
(data 1 miejsce ziozenia oferty)

OFERTA
PODMIOTU UPRAWNIONEGO ,
na dofinansowanie z budzetu Samorzadu Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
realizacji zadan z zakresu pomocy spolecznej

L T T

I. Dane podmiotu uprawnionego ubiegajacego sie o realizacije
zadania:
1. Peilna nazwa podmiotu:

o POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB Z UPOSLEDZENIEM UMYSEOWYM
KO:x0 W KIELCACH

2. Forma prawna:

STOWARZYSZENIE Z OSOBOWOSCIA PRAWNA,

3. Data powstania: 08.03.1993 ROK

4. Dokladny adres: KIELCE ul. CHECINSKA 23

gmina KIELCE powiat KIELCE wojewddztwo SWIETOKRZYSKIE
5. Tel.: 41 3614796 faks: 41 3614796
email:zk.kielce@psouu.org.pl http:// www.kielce.psouu.org.pl

-

6. Numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub w innym rejestrze
oraz numer i data wpisu lub rejestraciji:

NR KRS 0000152025 DATA WPISU: 20.03.2003 R.

7. Numer NIP: 657-210-92-44 numer REGON: 290460679

(88

Nazwa banku i numer rachunku: BGZ Oddz. Op. KIELCE
05 2030 0045 1110 0000 0152 3400

. Imiona i nazwiska oraz funkcje oséb upowaznionych do
prezentowania podmiotu w kontaktach zewnetrznych i

W Imieniu podmiotu (zawierania umow) :

IWONA GODEK - PRZEWODNICZACA ZARZADU
JORNNA BIONSKA - WICEPRZEWODNICZACA ZARZADU




10. Nazwa, adres i telefon kontaktowy placéwki bezposrednio
wykonujacej zadanie, na ktére podmiot ubiega sie o
dotacje:*

MIESZKANIE TRENINGOWE PSOUU KOLO W KIELCACH, UL.
SANDOMIERSKA 126, 25-020 KIELCE, TEL. 41 3428604

11. Osoba upowazniona do skladania ewentualnych wyjasnien i
uzupeinien dotyczacych oferty (imie 1 nazwisko oraz nr
telefonu kontaktowego) :*

JOANNA BEIONSKA TEL. 609472331
IWONA GODEK TEL. 602173457

12. Cele statutowe, przedmiot dziatalnos$ci statutoweij:

Celem Stowarzyszenia jest dzialanie na rzecz wyréwnywania szans oséb z uposledzeniem
umystowym, tworzenia warunkdéw przestrzegania wobec nich praw czlowieka, prowadzenia
ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spolecznym oraz wspieranie ich rodzin.

PSOUU Kolo w Kielcach od 17 lat prowadzi szereg dzialan na rzecz o0s6b
niepelnosprawnych. Poprzez wszechstronne formy rehabilitacji, organizowane imprezy
integracyjne, staramy si¢ wyrownaé ich szansg na godne i aktywne uczestnictwo w zyciu
spotecznym. PSOUU Koto w Kielcach ze szczegdlng troska zajmuje si¢ niepetnosprawnymi
dzie¢mi. To dla nich prowadzimy specjalne placowki:

— Osrodek Wezesnej Interwencji z siedziba w Kielcach Os. Na Stoku 42a. Osérodek
przeznaczony jest dla osob powyzej 7 r.z. Zostat utworzony w 2004 roku;

— Osrodek Rehabilitacji Dziennej Dzieci i Mlodziezy, z siedzibg w Kielcach przy
ul. Checinskiej 23. Osrodek przeznaczony jest dla osoéb powyzej 7 r.z. Zostat
utworzony w 2005 roku

Zardwno w Osrodku Wezesnej Interwencji jak i w osrodku Rehabilitacji Dziennej Dzieci
1 Miodziezy kompleksowo leczymy i rehabilitujemy dzieci z zespotem Downa, z Mézgowym
Porazeniem Dziecigcym oraz innymi niepelnosprawnosciami psychofizycznymi. Tym co
wyréznia nasze oSrodki od innych placéwek stuzby =zdrowia jest ustalenie
wielospecjalistycznej, kompleksowej diagnozy i indywidualnego programu dla dziecka.
W skiad wielospecjalistycznego zespotu wchodza: lekarz neurolog, psycholog, fizjoterapeuta,
pedagog, logopeda, terapeuta zajeciowy. Dla rodzicéw dzieci specjalnej troski i opiekunow
0s0b niepelnosprawnych intelektualnie prowadzimy terapie psychologiczne oraz réznorodne
formy poradnictwa i wsparcia. O tym jak bardzo jeste$smy potrzebni $wiadczy liczba okoto
500 pacjentow przyjetych w obu placéwkach w minionym 2009 roku.

Oprocz wyzej wymienionych placowek PSOUU Kotlo w Kielcach prowadzi:
~ Klub Terapeutyczno — Integracyjny, z siedzibg w Kielcach ul. Checifiska 23,
utworzony w 2005 roku przeznaczony jest dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej
intelektualnie (w tym ruchowo i z zaburzeniami psychicznymi). W Klubie
Terapeutyczno — Integracyjnym osoby niepelnosprawne biorg udzial w zajeciach
prowadzonych w formie grupowej (plastyczno — techniczne, muzyczno — ruchowe,
rekreacja ruchowa) i indywidualnej (terapia psychologiczna, logopedyczna,
rehabilitacja  ruchowa, rewalidacja dla o0s6b z glebokg niepetnosprawnoscia
mtelektualng oraz psychoterapia dla czlonkéw rodzin). Zajeciom towarzysza
wycieczki relaksacyjne oraz spotkania w srodowisku lokalnym. Obecnie czlonkami



Klubu Terapeutyczno — Integracyjnego jest 38 dzieci i mlodziezy niepelnosprawne;j
intelektualnie, 18 pelmosprawnych dzieci — rodzenstwo ONI oraz 36 rodzicow
1 opiekunéw prawnych

— Mieszkanie Treningowe znajdujace si¢ w Kielcach przy ul. Sandomierskiej 126,
utworzone w grudniu 2008 roku, jest alternatywna, przejsciowa forma
mieszkalnictwa, przeznaczong dla dorostych oséb niepelnosprawnych intelektualnie.
Pobyt w Mieszkaniu Treningowym pozwala osobom niepelosprawnym intelektualnie
na praktyczne poznawanie elementéw Zzycia w integracji ze spoleczenstwem, przy
minimalnym wsparciu asystentéw — trener6w posiadajacych odpowiednie
predyspozycje psychoosobowe. Umozliwia takze osobom niepelosprawnym
intelektualnie, pozostajacym dotad pod calkowita opieka rodziny, rozwijanie
praktycznej gotowosci do zycia w otwartym $rodowisku. Trening mieszkaniowy
odbywa si¢ w cyklach tygodniowych w formie pigciodniowych turnuséw w zespotach
maksymalnie 5-cio osobowych. Ilos¢ oraz czestotliwosé treningéw uzalezniona jest od
indywidualnych potrzeb uczestnikéw oraz rezultatéw jakie osiagaja. W minionym
2009 roku z Mieszkania Treningowego skorzystalo 45 os6b niepetnosprawnych
intelektualnie.

— Ofsrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawezy z siedzibg w Kielcach
przy ul. Checinskiej 23 zostat utworzony 01 wrzesnia 2009 roku. Obecnie w Osrodku
przebywa 45 niepetnosprawnych dzieci i mlodziezy w wieku od 3-25 lat. Podczas
pobytu w osrodku podopieczni biorg udzial w zlozonym, wielospecjalistycznym
programie rehabilitacyjno — terapeutyczno — edukacyjnym dostosowanym do
indywidualnych potrzeb dziecka, a opracowanym przez Zesp6t Terapeutyczny w sklad
ktérego wchodza: lekarz neurolog dziecigcy, lekarz specjalista rehabilitacii,
fizjoterapeuta, psycholog, logopeda, pedagog, terapeuta zajeciowy. O$rodek zapewnia
osmiogodzinna opieke i dwa positki /$niadanie i obiad/ dziennie.

II. Opis zadania*
1. Nazwa zadania:

Prowadzenie grupowych i indywidualnych zajeé majacych na celu
nabywanie, rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci
niezbednych do samodzielnego funkcjonowania oséb
niepeinosprawnych intelektualnie w formie Mieszkania
Treningowego.

2. Szczegdbrowy zakres rzeczowy zadania:

W grupie 0s6b niepelmosprawnych podgrupe najbardziej wykluczong stanowig osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng (ONI). Istota uposledzenia umystowego sa trudnosci
i ograniczenia w rozumieniu, rozeznaniu i uczeniu si¢ oraz komunikacji, w sferze
poznawczej, funkcjonalnej i spolecznej, w tym zawodowej. Z rozméw i nabytych
doswiadczefi w wieloletniej pracy na rzecz 0s6b niepelnosprawnych wynika, ze w
wigkszosci sa one w stanie funkcjonowaé samodzielnie w sytuacji udzielonego
odpowiedniego, niezbednego wsparcia. ONI wymagaja szczeg6lnego rodzaju poradnictwa
ukierunkowanego na koncentrowaniu si¢ na mocnych stronach osoby, na ksztaltowaniu
umiejetnosci  ulatwiajacych przezwycigzaniu trudnosci, na wykraczanie poza granice
wlasnych mozliwosci. Nieréwne szanse codziennego funkcjonowania w zyciu osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng oraz postrzeganie Jej w spoleczenstwie jako osoby
niebezpiecznej, ktéra powinna by¢ izolowana od spoleczenstwa dodatkowo wzmacniane sg




poprzez ograniczone $rodki finansowe opiekunow i rodzicow.

Realizacja projektu umozliwi prowadzenie i rozszerzenie ustug aktywizujacych spolecznie i
zawodowo dla ONI w spos6b i w zakresie precyzyjnie dostosowanym do ich specyfiki i
potrzeb. W zasadniczy sposéb wptynie na stworzenie réwnych szans rozwoju i wzmocnienie
codziennego funkcjonowania ONI, ktére ze wzgledu na swoja sytuacje (niepelnosprawnosé,
ubdstwo, dysfunkcyjnos¢ rodzin) sa jedna z najbardziej dyskryminowanych grup
spolecznych. Realizacja projektu zwigkszy udzial Tych oséb w zyciu lokalnej spotecznosci,
pozwoli wyposazy¢ Je w umiejetnosci niezbedne do aktywnego zycia i wnoszenia
indywidualnego wktadu we wspdlny spoteczny dorobek. Stanowi¢ bedzie jednoczeénie
odpowiedz na ogromne potrzeby systemowego wspierania w samodzielnosci 0s6b z
niepetnosprawnoscig intelektualna.

Dziatania zaplanowane do realizacji zadania odnosza si¢ do gtéwnych trudnosci zwiazanych
z funkcjonowaniem oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna w codziennych sytuacjach
zyciowych. Przez okres trwania treningu prowadzona bedzie przy wsparciu asystentéw
intensywna rehabilitacja spoleczna. W ramach treningu osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng wykonywa¢ beda wszystkie czynnosei i funkcje zyciowe, jakie sa powszechnie
realizowane przez osoby zdrowe w rodzinie tj.:

- dba¢ o porzadek w domu

- samodzielnie przygotowywac positki

- dbac o higieng 1 odziez osobista

- odpowiednio gospodarowaé pieniedzmi

- dba¢ o wspotmieszkancow

- aktywnie spedza¢ czas wolny

- planowa¢ codzienne zajecia

- korzysta¢ z komputera i Internetu

- korzystac¢ z roznych instytucji uzytku publicznego

Docelowym efektem pobytu w Mieszkaniu Treningowym ma byé usamodzielnianie osoby
niepelnosprawnej intelektualnie przy niewielkim wsparciu asystentéw. Bardzo wazne dla
osiggnigcia celu jest to, by treningi mieszkaniowe realizowane byly poza miejscem
zamieszkania beneficjentow, gdyz typowe sa nadopiekuncze zachowania rodzicow
uniemozliwiajace w duzym stopniu wyrabianie samodzielnosci. Zalozona realizacja zadania
w obiekcie maksymalnie przyblizonym warunkami do domu rodzinnego pozwoli
beneficjentom na indywidualny udzial w Zzyciu grupy jak tez trening juz posiadanych
umiej¢tnosci oraz nabywanie nowych poprzez codzienna praktyke. Realizacja zadania
umozliwi prowadzenie i rozszerzenie ustug aktywizujacych spotecznie i zawodowa dla ONI
w sposob i w zakresie precyzyjnie dostosowanym do ich specyfiki i potrzeb. W zasadniczy
sposdb wplynie na stworzenie réownych szans rozwoju i wzmocnienie codziennego
funkcjonowania ONI, ktére ze wzglegdu na swoja sytuacje (niepetnosprawno$é, ubdstwo,
dysfunkcyjno$¢ rodzin) sa jedna z najbardziej dyskryminowanych grup spotecznych.

3. Szczegdbiowy opis planowanych dziatahn przy realizacji
zadania:

Zadanie realizowane bedzie w okresie od 01.10.2010 r. do 30.11.2010 r. w Mieszkaniu
Treningowym PSOUU Kielce przy ul. Sandomierskiej 126 w Kielcach prowadzonego przez
projektodaweg od grudnia 2008 roku. Mieszkanie Treningowe PSOUU Kielce jest pierwsza i
jedyna tego typu placéwka na tereniec Wojewddztwa Swietokrzyskiego. Grupa docelowa
objeta wsparciem zaplanowanym w ramach projektu bedzie 30 os6b zamieszkujacych teren
Wojewodztwa Swigtokrzyskiego i Wojewddztwa Matopolskiego, w wieku powyzej 18 r.z.
posiadajace aktualne orzeczenie o niepelnosprawnosci. W zwigzku ze swoja




niepelnosprawnoscia osoby te maja utrudniona drogg indywidualnego rozwoju, co wplywa
na niemoznos$¢ niezaleznego, doroslego Zzycia i wypelniania rdél spotecznych. Stad tez
uzasadnione jest podejmowanie wobec nich dzialan, ze szczegélnym uwzglednieniem
praktycznego poznawania elementéw zycia w integracji ze spoleczenstwem, przy
minimalnym wsparciu asystentow. Wsparcie ONI musi by¢ oparte na pobudzaniu ich
aktywnosci spolecznej, wdrazaniu do wypelniania réznych rél spolecznych, a tym samym
musi by¢ oparte na budowaniu poczucia wlasnej wartosci oraz wiary we wiasne sity. Pobyt w
Mieszkaniu Treningowym, ktére jest alternatywna, przejSciowa forma mieszkalnictwa
tworzy warunki do takich wlasnie dzialan. Trening mieszkaniowy odbywaé si¢ bedzie w
cyklach tygodniowych w formie pigciodniowych turnuséw w zespolach maksymalnie
pigcioosobowych. Beneficjenci zadania uczestniczy¢ beda w dotychczasowych zajeciach tj.
edukacja, rehabilitacja, a nastgpnie po powrocie do Mieszkania Treningowego beda braé
udziat w zlozonym programie treningu mieszkaniowego. W ramach treningu
mieszkaniowego przewidziane sa nastepujace formy zaje¢ dostosowane do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci oséb niepetnosprawnych intelektualnie:
1. Trening kulinarny — nauka planowania i przygotowywania positkow tj. $niadania,
obiady, podwieczorki, kolacje
2. Trening gospodarczy — nauka obstugi pralki oraz organizacji prac porzadkowych tj.
sprzatanie kuchni, pokoi, fazienek, toalet, odkurzanie, czyszczenie mebli, itp.
3. Trening poprawiajacy umiejetnosei funkcjonowania w grupie — nauka nawigzywania i
utrzymywania wigzi miedzyludzkich
4. Trening poprawiajacy umiejetnosci samodzielnego organizowania wolnego czasu
oraz rozwoju wilasnych zainteresowan poprzez wyjscia do kina, teatru, kawiarni,
restauracji, gry planszowe, czytanie ksiazek
5. Trening ogrodniczy — nauka sadzenia kwiatkow, pielegnowania ich, urzadzania
ogrodkow, itp.

W ramach realizacji zadania planuje si¢ zorganizowaé¢ 8 pigciodniowych turnuséw w
grupach maksymalnie piecioosobowych. W Mieszkaniu Treningowym kazdy z
beneficjentow zadania bedzie dysponowal wlasnym pokojem, wspdlnym salonem z aneksem
kuchennym oraz wspdlna lazienka dostosowana do potrzeb os6b niepelnosprawnych.
Niezbedne wsparcie beneficjentom zadania zapewnig asystentki posiadajace odpowiednie
predyspozycje psychoosobowe w zakresie postgpowania z osobami niepelnosprawnymi
intelektualnie. Asystentki beda $cisle wspolpracowaé z rodzicami i opiekunami prawnymi
beneficjentow udzielajac im szereg porad, instruktazy i wskazowek w celu poprawy
rozumienia i zaspokajania potrzeb rozwojowych, psychicznych i spotecznych o0séb
niepelnosprawnych oraz kontynuacji treningdw e domu. Osoby niepetnosprawne
intelektualnie do pelnego, aktywnego i samodzielnego Zzycia wymagaja umiejetnego i
systematycznego wsparcia.

4. Termin realizacji zadania od 01.10.2010 do 30.11.2010
Miejsce realizacji zadania Kielce, ul. Sandomierska 126

5. Posiadane zasoby, ktdre zapewnig realizacje zadania:
Kadrowe (z opisem kwalifikacji):

Za catosciowg realizacje zadania bedzie odpowiedzialne
PSOUU Koo w Kielcach. Do zadania =zostanie =zaangazowana




profesijonalna kadra, posiadajaca odpowiednie
doswiadczenie w zakresie zaplanowanych dziatan:

1. Asystent - +trener - osoba zatrudniona w wymiarze
peinego etatu, odpowiedzialna za biezZzace uzupeilnianie
dokumentaciji merytorycznej podopiecznych oraz

sprawowanie opieki nad osobami niepeinosprawnymi i
nauka samodzielnego, niezaleznego, dorostego zycia w
tym: trening poprawiajacy umiejetnosci \ zyciu
codziennym - dbanie o higiene, sprzatanie pokoi,
ubieranie sie, nauka organizowania wolnego czasu oraz
rozwoju witasnych umiejetnosci, nauka samodzielnego
przygotowywania positkéw. Osoba posiada kilkuletnie
doswiadczenie w pracy z osobami niepeilnosprawnymi

2. Asystent - trener - <osoba zatrudniona na umowe
zlecenie, ktdéra bedzie dyspozycyjna w razie potrzebnej
pomocy lub zastepstwa niezaleznie od pory dnia. Osoba
odpowiedzialna bedzie za sprawowanie opieki nad osobami
niepeinosprawnymi i nauke samodzielnego, niezaleznego,
dorostego zycia. Posiada wieloletnie doswiadczenie w
pracy z osobami niepeinosprawnymi.

Rzeczowe (z opisem stanu i podaniem wartosci):
Do prawidiowej] realizacji =zadania PSOUU Kolo w Kielcach

dysponuje lokalem o powierzchni 162,62 m? sktadajacym sie
z 6 pokoi, salonu z aneksem kuchennym i %azienki dostosowanej

do potrzeb osdb niepeinosprawnych w Kielcach przy
ul. Sandomierskiej 126 na podstawie Umowy Uzyczenia
pomieszczen zawartej z Zespolem Placdéwek Opiekunczo -
Wychowawczych ,Dobra Chata”. Uzyczone mieszkanie dzieki

érodkom witasnym oraz Srodkom PFRON zostalo wyposazZone w
niezbedny sprzet tj.: meble, sprzet AGD i RTV oraz przedmioty
i sprzet  uzytku publicznego niezbedne do prawidiowej
realizacji zadania.

6. Sposdb rekrutacji uczestnikédw (liczba i charakterystyka
Zze wzgledu na 1istotne dla zadania cechy, np. wiek, pkieg,
miejsce zamieszkania, status materialny):

Grupa 30 beneficjentéw zadania zostanie wybrana sposréd
dotychczasowych uczestnikéw Mieszkania Treningowego. Beda to
osoby niepeinosprawne powyzej 18 r.z. , wywodzace sie z rodzin
o niskim statusie materialnym, zamieszkujace teren Wojewddztwa
Swietokrzyskiego i Wojewéddztwa Malopolskiego.

7. Zakladane rezultaty realizacji zadania:

Najbardziej trwaiym i skutecznym efektem zaproponowanych
dziatan bedzie zdobycie konkretnej wiedzy i umiejetnosci przez




osoby niepeinosprawne intelektualnie - uczestnikédw treningu
mieszkaniowego tj.:
e Przygotowanie do maksymalnie samodzielnego funkcjonowania
w Srodowisku
Zwiekszenie umiejetnosci samoobsiugowych
Nabycie umiejetnosci wspdlzycia w grupie
Uczestnictwo w réznych formach zycia spolecznego na réwni
z innymi czlonkami danej zbiorowosci
e Zdobycie maksimum niezaleznosci zyciowej w zakresie
zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych
e Nabycie umiejetnosci przestrzegania ogélnie przyjetych
norm wspdtzycia spolecznego

8. Partnerzy w realizacji zadania (ze szczegdlnym
uwzglednieniem organdéw administracji publicznej):

NIE DOTYCZY

9. Informacja o dotychczasowym dos$wiadczeniu w realizaciji
zadania, ktérego dotyczy oferta, lub zadania podobnego typu:

PSOUU Kolo w Kielcach od lat prowadzi szereg dziatan na rzecz
oséb niepeilnosprawnych. Stowarzyszenie realizuje dzialania na
rzecz wyrdwnywania szans oséb 2z uposledzeniem umysiowym,
tworzenia warunkéw przestrzegania wobec nich praw czlowieka
oraz prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu

spotecznym. Mieszkanie Treningowe jest jedna z form
dziatalnosci Polskiego Stowarzyszenia Na Rzecz Osdb
z Uposledzeniem Umystowym Koio W Kielcach. Powstal

W odpowiedzi na potrzeby czionkdéw Stowarzyszenia i funkcjonuje
od grudnia 2008 roku oparciu o dotacje PFRON oraz sSrodkéw
wtasnych Stowarzyszenia.

10. Informacje na temat dotychczasowych zadan realizowanych
réwniez we wspdipracy z administracja publiczna:

PSOUU Koo w Kielcach posiada duze doswiadczenie w realizacji
zadan z zakresu rehabilitacji i aktywizacji osdéb
niepeitnosprawnych intelektualnie:

e ,Prowadzenie rehabilitacji dzieci i mtodziezy w réznych
typach placéwek w OWI PSOUU Kielce” - Program PFRON
PARTNER - 2006 w roku 2006 i 2007

e ,Dzialania na rzecz spotecznej integracji osdb
niepeinosprawnych i ich rodzin poprzez prowadzenie Klubu
Terapeutyczno - Integracyjnego dla dzieci i mlodziezy” -
Swietokrzyski Urzad Wojewddzki 2005 rok;

e ,Organizacija zajeé o charakterze integracyjnym z
elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy
z terenu miasta Kielc” - Urzad Miasta Kielc 2006, 2008,
2009 rok




e ,Rehabilitacja psychofizyczna osdéb niepeinosprawnych” -
Urzad Miasta Kielc 2007, 2008 rok;

e ,Dzialanie na rzecz spotecznej integracji oséb
niepeinosprawnych i ich rodzin poprzez prowadzenie grupy
wsparcia dla rodzin niepelnosprawnych czionkéw KTI
réwnolegle 2z ©praca klubowa” - Swietokrzyski Urzad
Wojewddzki 2007 rok;

e ,Dzialania wspierajace rozwdj systemu opieki nad dzieckiem
i rodzina poprzez prowadzenie specjalistycznej placéwki

wsparcia dziennego - Klubu Terapeutyczno - Integracyjnego
dla dzieci i miodziezy niepelnosprawnej” - Swietokrzyski
Urzad Wojewddzki 2008, 2009 rok;

e ,Prowadzenie osrodka wsparcia dziennego = Klubu
Terapeutyczno - Integracyjnego /rehabilitacji, terapii i
integracji spolecznej/ dla oséb niepeilnosprawnych
intelektualnie oraz aktywizacji zawodowej osdb z

zaburzeniami psychicznymi na terenie miasta Kielc” -
Urzad Miasta Kielc za posSrednictwem MOPR Kielce 2008,
2009 rok;

e ,Prowadzenie grupowych i indywidualnych zajeé, ktére maja
na celu nabywanie, rozwijanie i podtrzymywanie
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania
osdb niepeinosprawnych” - éwietokrzyski Urzad
Marszatkowski 2009 rok

¢ ,Szkolenie osdéb z niepeitnosprawnoscia intelektualnag
/mtodziezy i oséb dorositych/ oraz czionkéw ich rodzin w
zakresie aktywizacji spolecznej, w szczegdélnosci rozwoju
seksualnego oraz roéownosci traktowania ich rozwoju
psychoseksualnego, praw seksualnych i partnerstwa” -
zadanie zlecone przez PFRON realizowane w roku 2009

¢ ,Trening mieszkaniowy osdéb z niepeitnosprawnoscig
intelektualna szansa na aktywne zycie w integracji” -
zadanie zlecone przez PFRON realizowane w roku 2009.

11. Dodatkowe informacije, ktore zdaniem podmiotu
uprawnionego mogg mie¢ wplyw na ocene oferty:

Brak w Kielcach i okolicy tego typu placowki.

12. Inne informacje, wymagane zgodnie z trescia ogloszenia
o otwartym konkursie ofert:

IIT. Kalkulacja przewidywanych kosztédw realizacji zadania

Catkowity koszt (w zi) [ 10.000,00 z% ]
w tym:

- wnioskowana wielkos$¢ dotacji (w zl) [ 10.000,00 z% ]

- wielkos¢ Srodkdéw wiasnych (w zl) [ 0,00 zx ]

- wielkos¢ Srodkdéw pozyskanych z innych Zrddetr [ 0,00 zt ]



IV. Inne wybrane informacje dotyczace zadania*
1. Adresaci dziatan przy realizacji zadania - nale:zy
oznaczy¢ znakiem X nie wiecej niz 3 najwazniejsze grupy
adresatéw dziatan:

[ ]
[ ]
[x]

bl

Osoby bezdomne

Oscby ubogie

Oscby niepeilnosprawne
i chore

Osoby bezrobotne

Osoby samotnie
wychowujgce dzieci

Dzieci i mlodziez =z
rodzin majacych
trudnosci w
wypektnianiu

swoich zadan

Inne

Osoby w podesziym wieku
Uchodzcy

Osoby i rodziny
wymagajace interwenciji
kryzysowej

Cfiary przemocy w
rodzinie

Organizacje 1 instytucije
prowadzace dziatalnosc
w zakresie pomocy
spoteczne]

Uzaleznieni od alkoholu
lub narkotykdw

2. Typ dziatan - nalezy oznaczy¢ znakiem X nie wiecej niz 3
najwazniejsze typy dziatan przy realizacji zadania:

=
=
Ei0d

Pomoc finansowa
Pomoc rzeczowa
Pomoc zywnosSciowa,
w tym wydawanie
positkow

Ustugi opiekuncze,

w tym robienie zakupodw,

przygotowywanie
positkow,

pomoc w czynnosciach
gospodarczych 1
porzadkowych

Pomoc w zakresie
poradnictwa i
informacji
Szkolenia dla oso6b
objetych pomoca lub
ich opiekunodw

Terapia/rehabilitacja

Opieka stacjonarna

Opieka poéistacjonarna
(dzienna)

[
[

[x]

[

[

(
(

Pielegnacija

Praca socjalna
Animowanie dziatan
samopomocowych

Opieka pozaszkolna nad
dziecmi

Szkolenia dla kadry
pomocy spotecznej

Zbieranie i przetwarzanie
informacji waznych dla
funkcjonowania pomocy
spoleczne]

Finansowanie dziatan
innych organizacji i
instytuciji
Specjalistyczne usiugi
opiekuncze

Pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych, uzyskaniu
Swiadczen socjalnych,




emerytalno-rentowych
[ x] Mieszkania chronione [ 1 INNe ... s s

3. Liczbowe okreélenia skali dziatan przy realizacji
zadania (prosimy uzy¢ miar adekwatnych do danego typu zadania,
np. liczba oséb objetych pomoca, liczba rodzin obkbjetych
programem, liczba porad udzielonych tygodniowo) :

Mieszkanie Treningowe przy realizacji zadania obejmie pomoca
terapeutyczna 30 oséb niepeinosprawnych intelektualnie i ich
rodziny. Zacznie przy realizacji zadania zorganizowanych
zostanie 8 pieciodniowych turnuséw treningu mieszkaniowego:

- 04.10.2010 - 08.10.2010 - I Turnus

- 11.10.2010 - 15.10.2010 - II Turnus

- 18.10.2010 - 22.10.2010 - III Turnus

- 25.10.2010 - 29.10.2010 - IV Turnus

- 02.11.2010 - 05.11.2010 - V Turnus

- 08.11.2010 - 10.11.2010 - VI Turnus

- 15.11.2010 - 19.11.2010 - VII Turnus

- 22.11.2010 - 26.11.2010 - VIII Turnus

4. Ogbélna liczba o0s6b pracujacych przy realizacji zadania
[ 21, w przeliczeniu na peine etaty [ 1 ], w tym
wolontariusze [ 0 ], w przeliczeniu na peine etaty [ 0 ].

Drugi asystent - trener zostanie zatrudniony na Umowe Zlecenie

5. Opis bazy lokalowej (wytacznie dla placéwek opieki
stacjonarnej, dziennej oraz noclegowni):
1) Rodzaj obiektu

Zadanie realizowane bedzie w Mieszkaniu Treningowym PSOUU
Kielce przy ul. Sandomierskiej 126 w Kielcach.

2) Powierzchnia uzytkowa (m?) [ 162,62 m® ]
3) Stan prawny nieruchomo$ci / warunki dzierzawy

Pomieszczenie w ktérym bedzie realizowane zadanie zostato
udostepnione Polskiemu Stowarzyszeniu Na Rzecz 0Osdéb z
Uposledzeniem Umysiowym Kolo w Kielcach na podstawie Umowy
Uzyczenia zawarte] z Zespoilem Placowek Opiekunczo -
Wychowawczych ,Dobra Chata”.

4) Liczba miejsc w obiekcie i ich podziat ze wzgledu na
grupy osbéb objetych pomoca:

- 6 pokoi

- salon z aneksem kuchennym
- tazienka dostosowana do potrzeb oséb niepeinosprawnych
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5) Stan techniczny 1 wyposazenie obiektu istotne =z punktu
widzenia realizacji zadania:

Uzyczone mieszkanie dzieki sSrodkom wlasnym oraz sSrodkom PFRON
zostalo wyposazone w niezbedny sprzet taki jak: meble, sprzet
AGD i RTV oraz przedmioty i sprzet uzytku publicznego
niezbedne do prawidiowej realizacji zadania.

6) 0gdélny koszt utrzymania obiektu w przeliczeniu na 1 osobe
miesiecznie: [166,67 zl ]

V. Kosztorys ze wzgledu na typ kosztdw zadania*.....

LP Rodzaj kosztéw Koszt W tym W tym ze
(wydatkéw) i sposédb ich (w zk) wydatki z Srodkow
kalkulacji wnioskowanej | wtasnych
dotacji ( w z1)
(w z1)
l. | Wynagrodzenie Asystenta 4.609,02 4.609,02 0,00

— Trenera zatrudnionego
na umowe O prace w
wymiarze peilnego etatu
TeOh0- 00 2zt x 18,18%
narzut Z2US x 2 m-ce

2. | Wynagrodzenie Asystenta 1.944,26 1.944,26 0,00
— Trenera zatrudnionego
na Umowe Zlecenie

168 godz. x 10 zt/godz.
+ 15,73 % narzut ZUS

3. |Materiaty do treningu 2.200,00 2.200,00 0,00
kulinarnego (artykuty
zywnosciowe: mieso,
warzywa, owoce,
pieczywo, nabial, itp.)
Stawka dzienna 11
zt/beneficjenta x 5
0sbéb dziennie x 40 dni

4. |Materiaty do treningu 200,00 200,00 0,00
gospodarczego (Srodki
czystosci)
Sredniomiesiecznie
100 z%

5. |[Materialy do treningu 100,00 100,00 0,00
obstugi komputera - gry
edukacyjne, papier do
drukarki, tonery,
tusze, piyty CD
Sredniomiesiecznie

50 z1
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6. | Koszty zwigzane z 448,00 448,00 0,00
treningiem organizacji
czasu wolnego (wyjscia
wraz z asystentami do
kina, teatru, prasa,
ksiazki, gry, wyJjscia
do restauraciji,
kawiarni, bilety wstepu
do muzeum, itp.)
Stawka 8 zl/osobe x 7
osdb x 8 tygodni
7. |Materiaty do treningu 100,00 100,00 0,00
ogrodniczego (sadzonki,
roéliny, nawdz, ziemia,
doniczki, $Srodki
pielegnacyjne, itp.)
Sredniomiesiecznie
50 zi
8. |[Media (c.o., woda, gaz, 398,72 398,72 0,00
energia el., wWywoz
Smieci, $cieki)
OGOZEM | 10.000,00 10.000,00 0,00
VI. Kosztorys ze wzgledu na zrdédio finansowania zadania
Udzial
Zrodto Kwo(t; 2h) srodkow
w %
Whnioskowana kwota dotacji 10.000,00 100 %
Posiadane $rodki wlasne (na jakich zasadach przyznane) 0.00
Ewentualne wplaty i optaty uczestnikow projektu - z jakiego 0.00
tytutu g
Inne Zrodta finansowania (okresli¢, na jakiej podstawie
przyznano badz zapewniono $rodki): 0.00
1) publiczne - wymieni¢ :
2) niepubliczne - wymienié
OGOLEM: 10.000,000  100%
VII. Uwagi mogace mied¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------

VIII. Pozafinansowy wklad witasny podmiotu w realizacje zadania
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(np. praca wolontariuszy) :

--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------

-

#
(pieczeé¢ podmiotu uprawnionego) (podpis osoby upéwaznionej
= do sktadania oswiadczen
woli w imieniu podmiotu
uprawnionego)

X. Zataczniki i ewentualne referencje:

1. Aktualny wyciag z rejestru lub ewidencji (wazny do 3

miesiecy od daty uzyskania)

2. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe za 2009 rok

3. Statut podmiotu uprawnionego

4. Zaswiadczenie z ZUS o niezaleganiu w optacaniu sktadek

5 Zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego o niezaleganiu
w podatkach lub stwierdzajgace stan zaleglosgci

6. Zaswiadczenie banku o prowadzonym rachunku potwierdzajace
brak zajecia z tytutu ekzekucyjnego.

XI. Poswiadczenie zlozenia oferty (miejscowosé, data, podpis -
wypeinia organ) :

..............................................................

-----------------------------------------------------------

(miejscowos¢, data) (podpis pracownika przyjmujacego
oferte)

* W przypadku prowadzenia przez podmiot kilku réznych placéwek wskazane punkty nalezy wypemi¢ odrebnie dla
kazdej placowki.
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