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1. Wstep

Przedmiotem niniejszego badania jest diagnoza zjawiska agresji w szkotach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych a takze w $rodowisku rodzinnym. Koncepcja badania
opracowana zostata przez Obserwatorium Integracji Spotecznej pod kierunkiem Pani Barbary
Jakackiej — Green — Dyrektora ROPS. Realizatorem badania byla Korporacja Badawcza
Pretendent z Wroctawia wyloniona w drodze przetargu nieograniczonego. Zespot badawczy
pracowat pod kierunkiem dr Adama Ustrzyckiego. Recenzji niniejszego opracowania dokonat
prof. nadzw. dr hab. Jacek Kurzgpa Szkota Wyzsza Psychologii Spoteczne;.

Agresja wedtug definicji Wtadystawa Szewczyka to ,,Wszelkie dziatanie (fizyczne lub
stowne), ktorego celem jest wyrzadzenie krzywdy fizycznej lub psychicznej — rzeczywistej
lub symbolicznej — jakiej$ osobie lub czemus, co ja zastepuje”.' Z kolei przemoc, to
intencjonalne dziatanie sprawcy, majace na celu zmuszenie ofiary przemocy do okreslonych
zachowan.?

Koncepcja badania zaktadata spojrzenie na problematyke zachowan agresywnych
i przemocy z punktu widzenia zardwno dzieci i mtodziezy, os6b zwigzanych ze szkola, czyli
pedagogéw oraz psychologéow i wychowawcéw szkolnych, ale rowniez z punktu widzenia
instytucji zajmujacych si¢ ta tematyka.

Diagnozowanie przemocy i agresji w szkotach napotyka na zasadnicza trudnos$é
polegajaca na sporych roznicach pomigdzy wyobrazeniami dominujagcymi w opinii
publicznej, a rzeczywistoscig. Wyobrazenia, czy chociazby jednostkowe doswiadczenia
wskazuja na stale rosnaca czestotliwo$¢ zachowan agresywnych. Tymczasem badania
wyraznie udowadniaja, ze poziom agresji 1 przemocy w szkole spada. W zwiazku z tym
rzetelne zdiagnozowanie zjawisk agresji 1 przemocy, a nast¢pnie — popularyzacja wynikow
tych badan pomoze zrozumie¢ wazne problemy ucznidéw, ich rodzicow i nauczycieli, a takze

umozliwi¢ skuteczne przeciwdziatanie tym problemom.

1 Szewczuk W. (red.), Stownik Psychologiczny, WP, Warszawa 1985

2 Mellibruda J., Oblicza przemocy, Remedium XII 1993, cyt. za. Agresja i przemoc w szkolnych dziataniach
profilaktycznych. Poradnik metodyczny dla nauczycieli, Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu: Warszawa
2004,s. 4



2. Cele badan

Cele jakie przyswiecaly realizacji badania to:

K okreslenie skali, rodzaju i form przemocy w $rodowisku szkolnym i rodzinnym,
» okreslenie przyczyn stosowania przemocy,
» analiza czynnikow warunkujacych przemoc (m.in. atmosfera szkolna i1 rodzinna,

demokracja w szkole, kapital spoteczny uczniow),
» okreslenie skali agresji i przemocy réwiesniczej oraz agresji i przemocy w relacjach

pomiedzy nauczycielami a uczniami,

» okreslenie: czynnikdéw sprzyjajacych przemocy i agresji,

» okreslenie roli nauczycieli, wychowawcow i pedagogdéw w zapobieganiu agresji,

» okreslenie wptywu sytuacji domowej (rodzice — dziecko) na postawy uczniow,

» zdiagnozowanie poziomu $wiadomosci z tytulu odpowiedzialnosci karnej za

stosowanie przemocy w $rodowisku szkolnym i rodzinnym,

4 wskazanie osob przekazujacych informacje o odpowiedzialnos$ci karnej za stosowanie
przemocy,
» okreslenie uwarunkowan mogacych sprzyja¢ popeknianiu samobojstw, samookaleczen,

autoagresji na tle przemocy,

g okreslenie roli szkolnych programoéw profilaktycznych na przeciwdziatanie przemocy.



3. Metodologia

Opis metod badawczych

W ramach metod jako$ciowych zostata zastosowana technika desk research.

Analiza materialow zastanych (desk research) - inaczej nazywana jest analiza zrodet
wtornych. Jest to metoda poszukiwania informacji ktore juz istniejg. Polega na analizie
réznorodnych, dostepnych materiatéw zrédtowych takich jak: materialy Zamawiajacego
(wczesniejsze badania, dane wewnetrzne), dane statystyczne (GUS), opracowania branzowe,
prasa branzowa, materiaty zamieszczone w Internecie (ogdlnodostepne raporty innych firm
1 instytucji badawczych, informacje ze stron internetowych urzedéw, fora internetowe itp.).

W ramach tego badania zostala przeprowadzona analiza materialtbw w oparciu o dane
pochodzace z:

K Komendy Wojewddzkiej Policji w Kielcach

» Swigtokrzyskiego Kuratorium Os$wiaty w Kielcach

» Policyjnej I1zby Dziecka w Kielcach

ze szczegdlnym uwzglednieniem agresji w szkotach.

Badanie ankietowe PAPI (Paper and Pencil Interview) - W ramach metod
ilosciowych zostata zastosowana technika PAPI. Jest to technika stosowana podczas realizacji
badan ilosciowych. Polega ona na przeprowadzeniu przez ankietera wywiadu z respondentem
przy wykorzystaniu papierowego kwestionariusza. Wywiady moga by¢ realizowane
w domach respondentow, miejscu pracy, siedzibie osrodka badawczego. Ankieter
przeprowadza wywiad w sposdb bezposredni (face to face). Zadaje pytania i notuje
w kwestionariuszu odpowiedzi. W razie watpliwosci udziela respondentowi wyjasnien.
Uzyskane w ten sposéb wyniki sg kodowane i wprowadzane do komputera. Nastepnie
dokonuje si¢ analizy statystycznej zebranego materiatu.

Technika PAPI zostata wykorzystana podczas badania wérdd rodzicow uczniow szkot
gimnazjalnych, zawodowych, liceéw 1 technikow oraz kadry pedagogicznej w tym
psychologdéw.

CAWI - (od ang. Computer-Assisted Web Interviewing) - ankieta internetowa
nadzorowana przez system komputerowy to aktualnie jedna z najszybciej rozwijajacych sig¢
metod w badaniach iloSciowych. Pytania kwestionariuszowe pobierane sa ze strony
internetowej organizatora badania i przesytane za posrednictwem sieci do dowolnego miejsca,

w ktorym znajduje si¢ respondent z podlaczonym do Internetu komputerem. Zastosowanie
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techniki CAWI daje mozliwo$¢ biezacego monitorowania stanu realizacji badania 1 struktury
badanej populacji. Respondent moze wzig¢ udziat w badaniu w najbardziej dogodnym dla
niego terminie 1 o dowolnej porze, dzigki czemu ilo§¢ poprawnie wypetlnionych
kwestionariuszy jest na wysokim poziomie. Metoda CAWI umozliwia dotarcie do wszystkich
respondentéw przy uzyciu dobrze skonfigurowanego mailingu wraz ze szczegdlowsa

1 czytelng instrukcjg postugiwania si¢ programem.

Zogniskowany wywiad grupowy (FGI) jest klasyczng technikg badawcza
nastawiong na poglebiong eksploracje probleméw. W spotkaniu biorg udzial osoby
o podobnym profilu (w zalezno$ci od tematyki badania sktadajg si¢ na niego rézne cechy
demograficzne jak 1 zwigzane z sytuacja zyciowa, deklarowanie pogladéw). Badanie polega
na swobodnej dyskusji kierowanej przez moderatora wedlug wczesniej napisanego
scenariusza, ktory jest dos¢ ogoélny i zawiera wylacznie kwestie (pytania) problemowe
wymagajace poddania pod polemike podczas spotkania.
Do badania FGI zostat zastosowany dobor respondentdéw z nastepujacym podziatem na grupy
w ramach powiatow:
1. Fokus nr 1: konecki i skarzyski;

Fokus nr 2: starachowicki i ostrowiecki;

Fokus nr 3: opatowski i sandomierski;

2
3
4. Fokus nr 4: wloszczowski 1 jedrzejowski;
5 Fokus nr 5: kielecki, m. Kielce;
6 Fokus nr 6: staszowski i buski;
7 Fokus nr 7: kazimierski 1 pinczowski

W kazdej z grup fokusowych wziely udzial osoby reprezentujace poszczegodlne
instytucje/placowki:
4 osoby, ktore zajmuja si¢ ,niebieskg kartg” i sprawami zwigzanymi z przemoca
(przedstawiciele policji),
4 dyrektor/zastgpca OPS/MOPS,
> zawodowi/spoteczni kuratorzy sadowi, ktorzy stykaja si¢ z problemem przemocy,
4 psychologowie/wychowawcy szkolni,
4 przewodniczacy miejsko-gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
I przemocy w rodzinie,
4 psychologowie z poradni psychologiczno-pedagogicznej,

> przedstawiciele osrodkow wychowawczych oraz psychologow szkolnych,



4 terapeuci ds. uzaleznien i przemocy,
4 przedstawiciele lokalnych organizacji pozarzadowych oraz inne podmioty dziatajace

na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

4 przedstawiciel poradni zdrowia psychicznego/poradni rodzinnych,
> przedstawiciel Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
> przedstawiciel Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Rozwigzywania Probleméw

Przemocy w Rodzinie.

Préba badawcza - sondaz

Badania sondazowe zostaty zrealizowane na tacznej grupie 7867 osoéb. W skiad trzech
grup respondentéw weszto 4108 uczniéw, 3124 rodzicéw oraz 635 nauczycieli.

Ze wzgleddéw czysto praktycznych, jednostka doboru proby byly konkretne szkoty;
natomiast jednostkami analizy byli: uczniowie, rodzice i nauczyciele. Pozwolito to znacznie
skroci¢ czas realizacji badan. Ponadto uzyskano mozliwo$¢ konfrontowania opinii
wyrazonych przez uczniow z opiniami ich wlasnych rodzicéw i1 nauczycieli. Szkoty,
w ktorych zrealizowano badanie byly wybierane losowo na podstawie bazy danych
Kuratorium O$wiaty w Kielcach. W operacie losowania uwzgledniono nastgpujace warstwy:

powiat oraz stopien 1 profil badanych szkot.

Badanie zostato zrealizowane tacznie na terenie 120 szkot. Rozktad operatu losowania

przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 1 Szkoly wedlug typow i powiatow w ktérych zrealizowano badanie
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Buski 3 1 0 1 1 0 1
Jedrzejowski 4 1 0 0 1 0 1
Kazimierski 2 1 1 0 1 1 1
Kielecki 11 2 0 0 2 0 2
Konecki 4 1 1 0 1 1 1
m. Kielce 5 1 2 1 1 1 1
Opatowski 4 1 0 0 1 1 1
Ostrowiecki 4 2 0 0 2 1 1
Pinczowski 2 1 0 0 1 0 1
Sandomierski 3 2 0 0 3 1 1




Skarzyski 2 1 1 1 1 0 1
Starachowicki 3 0 0 1 1 0 1
Staszowski 3 1 0 1 1 0 1
Wiloszczowski 3 1 0 0 1 0 0

Ankiety wypeliane byty przez uczniéw, ktdrzy byli obecni w szkole w dniu badania.
Do udzialu w sondazu zapraszane byty wszystkie roczniki uczniéw, po jednej klasie
z kazdego rocznika. Wszyscy uczniowie, ktorzy brali udziat w badaniu otrzymywali
dodatkowo koperte zawierajacg ankiety swoich rodzicéw. W badaniu brali udziat wszyscy
nauczyciele, ktorzy byli obecni w dniu badania w szkole. Udzial w badaniach byt
dobrowolny. Respondentom zagwarantowano anonimowo$¢ wypowiedzi.

Zebrana proba jest reprezentatywna dla uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli szkot
W wojewodztwie $wigtokrzyskim. Uzyskana proba badawcza pozwala na wnioskowanie
z btgdem pomiaru wynoszacym 1,5% dla uczniow, 2% dla rodzicow oraz 4% dla nauczycieli

(przy zatozeniu 99% poziomu ufnosci).

4, Wyniki badania

Specyfika wojewodztwa swigtokrzyskiego w kontekscie problemoéw agresji 1 przemocy w

srodowisku szkolnym

Wojewddztwo §wigtokrzyskie nalezy do tzw. czwartej grupy regionéw Polski wraz
z wojewodztwami: dolnoslaskim i warminsko-mazurskim, oferuje ono swoim mieszkancom
relatywnie najnizszy poziom zycia. Wptywaja na to glownie czynniki ekonomiczne.

W roku 2011 w $wigtokrzyskim, w poroOwnaniu z innymi regionami Polski, najnizsze
byly dochody w przeliczeniu na mieszkanca. W marcu 2011 roku wyniosty one 1035 zi.
Dochody rodzin w tym regionie plasowatly si¢ na 12 miejscu w Polsce 1 wynosity 2725 72
Dla poréwnania w wojewodztwie mazowieckim dochody na osob¢ wynosity 1631 zl, a na
rodzing — 3794 zt.

Mieszkancy wojewodztwa $wigtokrzyskiego mieli w marcu 201 1r. najnizsze aspiracje
dotyczace wzrostu dochodow, chociaz realnie wzrosly one w tempie 5 pkt. procentowych
w ciggu dwoch lat. Na uwage zastuguje rowniez fakt wzglednie rzadkiego zadluzania sig

rodzin w $wigtokrzyskim (ostatnia pozycja w Polsce), chociaz jednoczesnie az o 14 pkt.

s Czapinski J., Panek T., Diagnoza spoteczna. Warunki i jakos¢ Zycia Polakéw, Warszawa 2011, s. 47.




procentowych zmalaly tam inwestycje kapitalowe rodzin (np. w indywidualne plany
emerytalne). Generalnie mieszkancy tego regionu najbardziej pesymistycznie w Kraju
oceniajg swoje szanse rozwojowe.

Wojewoddztwo $wiegtokrzyskie charakteryzuje si¢ rOwniez najnizszym w Polsce
standardem infrastruktury. Specyfika probleméw cywilizacyjnych $wigtokrzyskiego pokrywa
si¢ z problemami charakterystycznymi dla obszaréw wiejskich.

W zwigzku z niskimi dochodami nalezy rowniez rozpatrywaé bardzo ograniczong
konsumpcj¢ kulturalng mieszkancow wojewddztwa. Autorzy ,,diagnozy spotecznej” postuzyli
si¢ w tym wypadku wskaznikiem posiadania w domu wlasnego ksiegozbioru. Swietokrzyskie
plasuje si¢ w tym wzgledzie na ostatnim miejscu w Polsce (20% rodzin nie ma takich
ksiggozbiorow).

Niskie dochody skutkuja réwniez ograniczeniami w zakresie realizacji innych potrzeb.
Mieszkancy $wigtokrzyskiego najczesciej w Polsce ograniczaja swoje wydatki na ochrong
zdrowia.

Obok czynnikdw ekonomicznych, ktore negatywnie klasyfikuja wojewoddztwo
Swigtokrzyskie, nalezy wymieni¢ juz znacznie pozytywniejsze wskazniki spoteczne.
Generalnie mieszkancy tego wojewddztwa czesciej sg zadowoleni z warunkow zycia, jakie
moga mie¢ we wlasnych miejscowosciach (pozycje 6 do 10 w skali kraju).

Swietokrzyskie nalezy do regiondw bezpiecznych. W 2011 roku $redni wskaznik
zachowan tamiacych prawo wyniést 2,3 (wobec 3,8 populacji generalnej Polski).* Znalazto to
swoje odzwierciedlenie w ogolnopolskich badaniach dotyczacych agresji 1 przemocy
w $§rodowisku szkolnym. Wedlug badan zespotu Anny Gizy-Poleszczuk, wojewodztwo
swigtokrzyskie jest drugim (po Podkarpaciu) wojewddztwem w kraju, pod wzgledem
rzadkosci wystgpowania agresji i przemocy w szkole.”

Wartym odnotowania jest rowniez inne zjawisko, a mianowicie najwyzsze w Kkraju
aspiracje edukacyjne. W swigtokrzyskim rodzice najczesciej w Polsce pragng ksztalci¢ swoje
dzieci na poziomie wyzszym (85%). Wskazuje to na zauwazalng strategi¢ zyciowa
mieszkancow regionu. W przyszio$ci moze ona zaowocowaé duzym potencjalem spoteczno-
intelektualnym, ktory wydaje si¢ by¢ niezbedny dla celé6w modernizacji wojewddztwa

I wzrostu poziomu zycia jego mieszkancow

* Tamze s. 245.

® Giza-Poleszczuk A., Komendant-Brodowska A., Baczko-Dombi A., Przemoc w szkole. Raport z badan,
Uniwersytet Warszawski - CBOS, Warszawa 2011, s. 28. Wedtug raportu w $§wigtokrzyskim w ,,ostatnim roku”
35% mtodziezy szkolnej nie do$wiadczylo zadnego aktu przemocy zaczgtych aktow przemocy doswiadczyto
jedynie 4% uczniow.



Zasadniczym celem realizowanego projektu jest wiclowatkowa i wielostronna analiza
problemu agresji i przemocy wobec ucznidow i nauczycieli. Podstawowe problemy zostaty
przyporzadkowane do trzech glownych blokoéw tematycznych:

1) zainteresowania i czas wolny,
2) atmosfera w szkole,
3) postawy wobec probleméw szkolnych.

Poza strukturalnym opisem uzyskanych opinii, badania zakladaja okreslenie skali
zdiagnozowanych problemow ich czgstotliwos$ci oraz rangi. Uznano, ze tak doktadny schemat
pozwoli w wigkszym stopniu zrozumie¢ zjawiska przemocy i agresji oraz — W konsekwencji —
sprawniej im przeciwdziatac.

Badana problematyka ma charakter drazliwy, dlatego poszczegdlne zjawiska zostaty
zdiagnozowane wieloaspektowo. Dotyczylo to korelacji (wspotzaleznosci) oraz potencjalnych
zmiennych zaktocajacych, czyli zjawisk w sposob zasadniczy wptywaja na jako§¢ pomiarow
(np. obawa czy wstyd przed ujawnieniem wilasnych opinii, wplyw biezacych wydarzen
komentowanych w massmediach). Wszystkie te kwestie zostaly uwzglednione juz na etapie

projektowania narzedzi badawczych.

Zainteresowania mtodziezy 1 czas wolny

Pierwszy blok tematyczny dotyczy =zainteresowan mlodziezy oraz formy
1 czestotliwosci realizowania ich w czasie wolnym od obowigzkow szkolnych.

Pytania dotyczace zainteresowan penily funkcj¢ tzw. buforu. Miaty one na celu
,wprowadzenie” respondentdow do wypelniania ankiet 1 przygotowanie ich do udzielania
odpowiedzi dotyczacych bardziej kontrowersyjnych problemow. Warto jednak zaznaczy¢, ze
wachlarz  zainteresowan badanej mlodziezy jest szeroki. Poza ,tradycyjnymi”
zainteresowaniami, jak: muzyka (80,4%), sport (63,4%), Internet (56,3%) badani wskazywali
wiele indywidualnych pasji (jak. np. taniec, grafika, jazda konna). W badanej grupie, co
czwarty respondent interesuje si¢ ksigzkami (24%). Identyczny jest wskaznik zainteresowania
turystyka i podrézami.

O wiele wazniejszym z punktu widzenia diagnozy problemem jest to: z kim mlodziez
najczesciej spedza czas wolny.

Najliczniejsza grupa ucznidw swoj czas wolny najczesciej spedza z przyjacidimi
1 znajomymi (43,1%); z rodzing z kolei swoj czas wolny spedza 18,2%. Ze ,,wszystkimi po

troche” — 28,6%, a jedynie 6,6% - samotnie. Swiadczy to o dobrych (rozbudowanych)
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relacjach miedzyludzkich w przypadku 93% uczniéw. Pozostali wskazali w ten sposob na
istnienie jakiego$ problemu (grupy problemow) w tych relacjach.

Potwierdzito to jedno z kolejnych pytan dotyczace liczebnosci grupy osob, jakie
respondenci sktonni sg uzna¢ za swoich przyjaciot. W tym wypadku, co dwudziesty uczen
stwierdzil, ze nie ma przyjaciot (5,6%), co czwarty wskazywal na jedng badz dwie osoby,
a ponad potowa (54,1%) uznata, ze takich osob jest wigcej niz 2.

Osoby uznawane przez badanych uczniow za przyjaciot rekrutujg sie gtownie sposrod:
kolegdéw ze szkoty (58,2%), kolegdw blisko mieszkajacych (52,5%), badz os6b o wspdlnych
zainteresowaniach (26,0%).

Powyzsze zjawiska $wiadczg o wlasciwych relacjach migdzyludzkich w przewazajace;j
grupie badanych. Kategoria ,liczba przyjaciol” zostala uznana za wazna wskazowke
wystepujacych w zyciu mtodych ludzi probleméw i w zwigzku z tym postuzyta do dalszych

poréwnan.

Atmosfera w szkole

Kolejny blok sondowanych zjawisk dotyczyl szeroko rozumianej atmosfery w szkole.
W jego skladzie znalazly si¢ pytania dotyczace relacji migdzy uczniami oraz uczniami
i nauczycielami, zachowan agresywnych, przemocy ze strony uczniéw i nauczycieli, a takze
swiadomosci 1 konsekwencji zachowan agresywnych.

Relacje pomigdzy uczniami oraz pomiedzy uczniami 1 nauczycielami zostaty
podzielone na: wspotprace, rywalizacje, ,,pomocniczo$¢” (udzielanie wsparcia) oraz
podporzadkowanie. W badanej grupie ponad potowa respondentéw wskazata na dominujaca
w relacjach pomiedzy uczniami wspotprace (54,7%), pomocniczos¢ wymienil co dziesiaty
uczen (10,8), natomiast rywalizacj¢ — co piaty (18,8%). Wazna wskazoéwka zachowan
agresywnych, czyli podporzadkowanie, zostata wskazana przez 15,8% uczniow.

W przypadku relacji pomigdzy uczniami i nauczycielami dominujacg ich forma jest
pomoc (34,1%), chociaz niewiele nizszy odsetek wystapit w przypadku ,,podporzadkowania
si¢” (32,8%). Na partnerstwo wskazal, co czwarty uczen (25,1%), a jedynie 8% z nich
stwierdzilo, ze najczestsza relacja jest rywalizacja.

Kolejny, sondowany problem dotyczyl skali zachowan majacych znamiona przemocy.
W opiniach najliczniejszej grupy uczniow (50,9%) w ,,ich wlasnej szkole/klasie” nie ma oséb
stosujgcych przemoc wobec innych uczniow. O tym, ze takich o0sob jest niewiele
przekonanych byto 38,5% respondentéw, a co dziesigty badany wskazat, Zze takich osob jest

wiele.
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W badaniach zdiagnozowano szeroki wachlarz poszczegdlnych zachowan
o charakterze przemocy pomi¢dzy uczniami. Wzigto pod uwage 26 ,.typowych zachowan”
swiadczacych o przemocy: werbalnej, psychicznej, materialnej, seksualnej, fizycznej,
fizycznej gwaltownej (z uzyciem niebezpiecznych przedmiotow lub okrucienstwem), oraz
tzw. cyberbullyingu, czyli przemocy za posrednictwem nowych $rodkow komunikowania
si(;.6

Z zebranych danych utworzono dwa typy skal. Pierwsza skala ,,klasyczna” powstata
na podstawie indeksowania poszczegdlnych odpowiedzi warto$ciami liczbowymi. W tym
wypadku odpowiedziom wskazujacym na czeste zachodzenie zjawisk przyporzadkowano
2 punkty, rzadkim — 1 punkt, a odpowiedzi wskazujace na brak zjawiska otrzymaty
0 punktow. Po indeksacji wyliczono $rednie wazone, wraz z btedami oszacowania. W ten
sposob utworzono hierarchiczng skale najczestszych zachowan o podtozu przemocy.

Druga skala zbudowana jest na podstawie czgstosci poszczegodlnych zachowan
o charakterze przemocy, skierowanych do konkretnych uczniow.

Analiza skali klasycznej pozwolita nam okresli¢ najczestsze rodzaje przemocy
pomiedzy uczniami w badanych szkotach. Najpowszechniejszym rodzajem przemocy
pomiedzy uczniami okazalo si¢ by¢ ,,obrazanie stowne” ($rednia 0,64 - 12,9% czestych
zachowan). Na uwage zastuguje réwniez wysoka ranga przemocy o charakterze seksualnym
pocatowanie kogo$ wbrew woli tej osoby (Srednia 0,42 - 9,3%). Stosunkowo nowym
zjawiskiem jest cyberbullying. W badanej grupie 7,7% ucznidw stwierdzito, ze miato to
miejsce czesto. Stosunkowo rzadko wystgpily w badanej grupie symptomy przemocy
fizycznej-gwattownej. Na pobicie z uzyciem groznego narzedzia wskazato 3,3% uczniow a na

pobicie z uszkodzeniem ciata 3,5%."

® Szczegotowy opis strukturalny badanych zachowan znajdzie sie w rozdziatach pos$wieconych: uczniom,
rodzicom i nauczycielom.

" Wszystkie analizowane zachowania sg skorelowane statystycznie (dwustronnie) na poziomie istotnosci 0,05.
Sita tych korelacji (rangowych) jest $rednia tzn. oscyluje na poziomach 0,4 do 0,6.
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Tabela 2 Skala zachowan o charakterze przemocy pomiedzy uczniami

o .
Czy ktos? Srednia
Skala Blad
o0szacowania
Obrazat ci¢/ wymyslat Ci 0,64 001
A . . . T 0,42 0,01
Kto$ probowatl w twojej szkole Cig¢ pocatowaé, mimo, ze nie miatas/e$ na to ochoty
Otrzymata$/e$ zto§liwego maila lub wiadomos$¢ na komunikatorze (np. gadu-gadu, 0.40 0.01
Facebooku, Naszej Klasie)
. L T 0,35 0,01
Zmuszal Cig do robienia rzeczy, na ktore nie miatas/e§ ochoty
W Internecie pojawily si¢ informacje, zdj¢cia lub filmy z Twoim udzialem, majace Cig 0.33 0.01
o$mieszy¢
Nasmiewat si¢ z Ciebie 031 0,01
Rozpowszechniat o Tobie ktamstwa 0.30 0.01
Kto$ Cig¢ umyslnie potracit, przewrocit 0.25 001
. . , . , L 0,24 0,01
Ktos w Twojej szkole probowat Ci¢ dotyka¢ w miejsca intymne
Nadat Ci obrazliwe przezwisko, przezywat Ci¢ 0.23 0.01
. . ., 0,21 0,01
Zostatas/es wykluczony, odtracony przez innych uczniow
Pobit Cig ktorys/as z kolegdw/kolezanek z klasy 0.20 0,01
. Lo . . . 0,19 0,01
Grozono Ci uzyciem, noza gazu lub innego narzg¢dzia
Zabrano Ci pieniadze lub telefon, uzywajac sity lub grozac 0.19 0,01
Kto$ probowat Cig¢ rozebrac, obnazy¢ 0.18 0,01
Podgladano Cie w toalecie 0.18 0.01
. e e . . D 0,17 0,01
Zniszczyt ztosliwie jaki$ przedmiot nalezacy do Ciebie
Otrzymatas$/e$ obrazliwego SMS-a lub ztosliwy telefon 0.15 0,01
Ublizatl Twojej rodzinie, moéwit o twoich rodzicach w obrazliwy sposob 0.15 0.01
Przyczepit do plecow, plecaka lub krzesta kartke o ztosliwej tresci 0.14 0.01
Uzywano w trakcie bojki z Toba ostrych narzg¢dzi 0.14 0.01
Porozrzucat nalezace do Ciebie ksiazki, zeszyty ... 0.13 0.01
Zmuszat Ci¢ do kupowania papieroséw piwa wbrew wilasnej woli 0.13 0,01
Pobit Cig uczen innej klasy 0,13 0,01
Pobito Cig, ze odniostas/es rany 0.12 0,01
0,12 0,01

Ukradziono CI pienigdze, telefon lub jaki$ inny przedmiot

Skala: 0 nie bylo takich przypadkéw, 1 byly rzadkie przypadki, 2 byly czeste przypadki

Analogiczne skale utworzono réwniez z opinii rodzicow 1 nauczycieli. W przypadku
grupy rodzicow naczelne pozycje w skalach zajmuja zachowania o charakterze przemocy
werbalnej. Ich ranga koresponduje z analogiczng (stworzong z opinii uczniéw). Istotne
roznice dotycza przede wszystkim cyberbullyingu. Nalezy podkresli¢, ze rodzice nie maja

swiadomos$ci rangi probleméw swoich dzieci w tej ,,nowoczesnej” formie przemocy.
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W przypadku rodzicow ,,otrzymanie ztosliwego maila...” znajduje si¢ dopiero na 13 miejscu
rangi (0,4% - érednia — 0,05). Nauczyciele w swoich opiniach juz bardziej zblizyli si¢ do
pogladow ucznidow w tym wzgledzie. Rangi byly porownywalne; natomiast r6zna byta ocena
czestosci poszezegdlnych zachowan o podtozu przemocy np. ,,obrazanie ucznia” uzyskato
indeks $redniej 0,88. Moze to $wiadczy¢ o czestosci problemow, z jakimi uczniowie zglaszaja
si¢ do swoich nauczycieli. Czesto zglaszane sg przypadki przemocy werbalnej, a niemal
wcale — przemocy seksualnej. Warto przy tym nadmienié, ze diagnozowanie przemocy
seksualnej jest trudne nawet dla ekspertow:

., Moge powiedzie¢, poniewaz jestem na etapie diagnozowania takiego dziecka
z podejrzeniem o wykorzystywanie seksualne. | powiem ze, gdy doszio do spotkania
z kuratorem rodzinnym i pedagogiem tej dziewczynki, co sie okazato — ze sygnaty byly duzo
wczesniej natomiast zdiagnozowanie czy zauwazenie problemu nie jest takie fatwe. Nie jest
tatwe tez w szkole, tutaj mielismy taki plus, Ze dziewczynka byla na obozie letnim
i wychowawcy zauwazyli pewne zachowania i zwrocili mi uwage i zaczelismy drqgzy¢ sprawe.
Ale mysle sobie de facto ,Ze gdyby nie doszlo do tej sytuacji wyjazdu... Mimo ze odbylam kilka
rozmow z tq dziewczynkq, ale nie zauwazylam”.

(kobieta, psycholog, reprezentuje organizacje pozarzadowa)

., My mamy zespot interwencji kryzysowej gdzie mogq osoby si¢ zglaszac i powiedzmy w roku
szkolnym na 100 interwencji podejmowanych mielismy 2-3 sprawy gdzie byto jakies podtoze.
Kwestia diagnozy jest tu trudna. A my jak kazda instytucja spoteczna jestesmy zobowigzani do
procedury i jest kwestia na ile dziecko i osoba projektuje sytuacje ,a na ile jest rzeczywiste.
Na pewno to jest. Tutaj jeszcze bede sie odnosit do tej kwestii wirtualnej, to tutaj bez
rodzicow, ale to zjawisko uwodzenia, groomingu jest dos¢ mocne wsrod nieletnich. To ciggle
Jjest takie podtoze trudne do wychwycenia. Ale z danych fundacji dzieci niczyje tych zjawisk
jest duzo. Czyli ta swiadomos¢ znowu jest, jesli chodzi 0 sprawy uwodzenia w sieci jest
jeszcze”.

(Mezczyzna, przedstawiciel policji)

Zjawiska cyberbullyingu, jako nowej formy przemocy, zostaly zauwazone przez
przedstawicieli instytucji ,,otoczenia szkot” (pracownicy socjalni, policjanci):

Przestepstwo ,,(...) jest mniej zauwazalne niz fizyczne. Nie ma zgloszen, Ze tu jest
pobicie(...)ale wiecej przenosi si¢ na tq ptaszczyzne wirtualng, gdzie mamy zgloszenia, zZe ktos
opublikowat film, ze ktos gdzies tam na jakims portalu, blogu, na czacie i to jest
wylapywane”.

(Kobieta, ekspert instytucji pomocy rodzinie).
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Druga sposrod wyodrebnionych skal pozwolita na oszacowanie czestosci
poszczegb6lnych zachowan o charakterze przemocy — skierowanych do $cisle okreslonych
uczniow. W badanej populacji, siedmiu na dziesigciu uczniow nie bylo ofiarami Zadnej
przemocy. Jeden badz dwa przypadki przemocy dotyczyty odsetka 16,6%. Trzy do pigciu
symptomow wskazato 7,8%, a sze$¢ do dziewigciu zachowan potwierdzito 3,4%. 2,9% Ponad
10, czgsto wystepujacych, zachowan o charakterze przemocy potwierdzito 3,1% ucznidow.
Uznali$my, ze jest to grupa ,,ofiar” przemocy.

W analogiczny sposob skonstruowano dwie skale przemocy skierowanej do uczniéw
przez nauczycieli. W tej kategorii analitycznej najczestszymi symptomami przemocy byly
zachowania o0 charakterze werbalnym jak: obrazanie stowne (12,7% wskazan czestych
zachowan — $rednia 0,52) oraz ,ublizanie rodzinie” ucznia (12,3% - S$rednia 0,46).
Stosunkowo rzadziej wystapily inne zachowania (o charakterze przemocy fizycznej),

a sporadycznie — przemoc seksualna (np. dotykanie w miejsca intymne — 6,3%).

Tabela 3 Skala zachowan nauczycieli o charakterze przemocy skierowanej do uczniow

Srednia
Skala Btad
oszacowania
Obrazanie stowne 0,52 0,01
Ublizanie Twojej rodzinie 0,46 0,01
Obrazliwe przezwiska w stosunku do Ciebie 0,43 0,01
. . N . 0,32 0,01
Nieuzasadnione zaniZenie oceny z zachowania
. . . 0,32 0,01
Umyslne potracenie, poszarpanie
. L o L . 0,29 0,01
Nas$miewanie si¢ z Ciebie w obecnosci innych uczniow
. . - . 0,28 0,01
Nieuzasadnione zanizenie oceny z przedmiotu
. S, . 0,24 0,01
Uderzenie r¢ka lub jakim$ przedmiotem
o S 0,23 0,01
Dotykanie Ciebie w miejsca intymne
, e . . 0,20 0,01
Proba pocatowania Ciebie, wbrew Twojej woli
o . 0,18 0,01
Rozpowszechnianie o Tobie ktamstwa
0,17 0,01

Wykluczenie, odtracenie np. zakaz wyjazdu na wycieczke szkolng

Skala: 0 nie bylo takich przypadkéw, 1 byly rzadkie przypadki, 2 byly czeste przypadki

Pod wzgledem czgstosci zachowan o charakterze przemocy, jakie byty skierowane do
poszczegbdlnych uczniow nalezy zwroci¢ uwage na to, ze jedynie 7,2% uczniéw nie wskazato
zadnego takiego zachowania ze strony nauczycieli. Rzadkie przypadki (1 lub 2 zachowan)
potwierdzit, co piaty uczen (19%), trzy do pieciu zachowan wskazata ponad potowa badanej

mtodziezy (52%); szes¢ do dziewigciu — co piaty, a tylko 1,4% ucznidéw wymienito dziesieé
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lub wiccej czestych zachowan.? Co ciekawe, na podstawie czgsciowych danych dotyczacych
opinii nauczycieli, zadnemu z nauczycieli w badanych szkotach nie zostat w ostatnim roku
postawiony formalny zarzut stosowania przemocy wobec uczniow.

Dla uzupelienia, a w zasadzie wykluczenia tendencyjnosci wnioskowan, warto
jeszcze przedstawi¢ problem prowodyrow konfliktéw, ktore z reguty prowadza do agresji
i przemocy w relacjach uczniowie - nauczyciele. Zdaniem 38,9% respondentow prowodyrami
sa uczniowie, a dla co pigtego badanego (20,4%) — nauczyciele. Czterech na dziesigciu
uczniéw nie ma zdania na ten temat.

W wypowiedziach ekspertow odnajdujemy réwniez opinie §wiadczace o tym, ze
uczniowie sg $wiadomi swoich praw, ale tez czgsto ich naduzywaja:

,,Ide na zajecia, wprowadzamy jakies zasady, kontrakt. No i to jest na zasadzie, Ze jest
uczen agresywny on moze wstac, wyzwac nauczyciela, terapeute i ja dostalem swego czasu
taki komunikat; ty mi nic nie mozesz zrobi¢, bo ja wiem, jakie mam prawo. Jak mnie tylko
dotkniesz, albo cos powiesz”.

(Mezczyzna, psycholog, terapeuta)

Nastepng diagnozowang kwestig sg przyczyny zachowan agresywnych. Zostata ona
stworzona na podstawie indeksowania punktowego pigciostopniowych skal Likerta.
W opiniach badanych uczniéw najczestszg przyczyng zachowan agresywnych jest ,,zazdros$¢
o dziewczyng¢/chtopaka (51% wskazan — Srednia 3,40). Do powaznych przyczyn takich
zachowan nalezg rowniez: reakcja na zaczepki (47% - §rednia 3,37), reakcja na inny sposob
bycia ucznia (48,8% - srednia 3,35) oraz ,,problemy w domu” (46,8% - $rednia 3,23).

Tabela 4 Skala przyczyn zachowan agresywnych

Przyczyny: Srednia

Skala Btad oszacowania
Zazdro$¢ o dziewczyng/chtopaka 3,40 ,021
Reakcja na zaczepki 3,37 ,019
Reakcja na inny sposob bycia jakiego$ ucznia 3,35 ,019
Problemy w domu 3,31 ,021
Ze wzorce proponowane przez media (TV, radio, 3,23 ,020
Internet)

8 W celu dookreslenia rzetelnosci skal przemocy pomiedzy uczniami oraz przemocy nauczycieli skierowanej do
uczniow parametry te skorelowano statystycznie (z uzyciem algorytmu rangowej korelacji dwustronnej
Spearmana). Korelacja jest istotna statystycznie na poziomie 0,0,5, a jej sita wskaznik wynosi 0,42 (korelacja
$rednio silna - dodatnia). Swiadczy to o tym, ze znaczna grupa uczniéw wskazuje zarazem przemoc ze strony
swoich kolegéw, jak i — ze strony nauczycieli.
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Reakcja na agresje innych uczniow 3,17 ,020

Reakcja na pouczanie ze strony nauczycieli 3,17 ,020
»Moda” na bycie agresywnym 3,11 ,020
Odtracenie przez kolegow 3,09 ,019
Reakcja na inny sposob ubierania si¢ jakiegos 3,08 ,021
ucznia

Zazdro$¢ o dobre oceny 2,94 ,020
Zazdro$¢ o jaki$ warto§ciowy przedmiot 2,91 ,020

Skala: 1 — zdecydowanie si¢ nie zgadzam; 2 — raczej si¢ nie zgadzam; 3 — trudno okresli¢; 4 — raczej sie
zgadzam; 5 — zdecydowanie si¢ zgadzam

W analogicznych skalach: nauczyciele wskazywali przede wszystkim na zle wzorce
proponowane przez massmedia (86% - srednia — 3,84); a rodzice — ,,reakcj¢ na zaczepki”
(64,8% - $rednia — 3,87).

Podobnego zdania w kontekscie ztego wptywu mediow byli eksperci:

» W moim odczuciu tez to jest tak, Ze uczymy sie zachowan agresywnych. Jak
przeszedtem caly trening dotyczqcy ztosci i agresji, skqd to jest, bo to, Ze si¢ ztoscimy jest
naturalne. I tego brakuje. Bo jesli prowadze zajecia o agresji, ztoSci to uczymy tego, zZe ztos¢,
agresja jest typowym zachowaniem pierwotnym, atawistycznym zachowaniem, tego nie da sig
wyplenié, wyrzucié. Kazdy z nas sig ztosci i tylko problem jest, w ktorym kierunku skanalizuje
te ztos¢. Czy jesli sie bede zloscit to moge jq jakos zredukowaé czy pdjde i komus dam
w dziob, na przyklad. I my si¢ tego uczymy. To nie jest tak, ze si¢ rodzimy z agresja. Ale mamy
przyklady zachowan, filmy, zachowania rodziny, znajomych, obserwujemy Srodowisko,
obrazy ktore docierajq”.

(Mezczyzna, przedstawiciel policji)

Do zachowan agresywnych zdaniem ucznidow dochodzi najczgsciej poza szkola.
Szczegoblnie niebezpieczna jest pod tym wzgledem tzw. ,,ulica” (36%). Co dziesigty badany
wskazat jednak miejsca zwigzane ze szkota, a mianowicie boisko i plac przed szkota.

W badanych szkotach wtasciwe zachowanie ucznidéw nauczyciele najczgsciej staraja
si¢ egzekwowac poprzez ttumaczenie zasad dobrego postepowania (34,4%). Rzadziej czynig
to poprzez wyraznie okreslone kary (28%) oraz nagrody (6%). Na uwage zastuguje fakt, ze
jedynie, dla co dziesiatego ucznia sami nauczyciele sg dobrym wzorem do nasladowania.

Wsrdéd oczekiwan ucznidow, co do cech nauczycieli przewazyly takie, jak
wyrozumiato$¢ i sprawiedliwo$¢. Samoocena uczniow jest pozytywna i zwraca szczegolng

uwage na pomocniczosc.
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Eksperci zwrocili uwage na nadal aktualna role autorytetow w formowaniu postaw:

., Wbrew jednak temu, co si¢ mowi, dla tych mtodych ludzi liczq sig tez autorytety nie?
To jest wazny czynnik. I teraz tak, nauczyciel, co jest teraz sportowcem, gra w klubie
i prowadzi z tq mlodziezq zajecia, do niego bedq wszyscy szli. A cztowiek, ktory zajmuje sie
nie wiem kotkiem muzycznym, a gdzies gra i ma jakies tam osiggniecia, ten cztowiek bedzie
tutaj autorytetem. I tutaj ci ludzie, ta mtodziez bedzie Igneta. Jezeli my zagospodarujemy jakis
czas to my jestesmy pewni”.

(Mgzczyzna, przedstawiciel instytucji szkolno-wychowawczej)

W badanych szkolach w ostatnim roku zrealizowano wiele programoéw edukacyjnych,
majacych na celu redukowanie agresji i przemocy (otwarte pytania dalo nam kilkanascie
nazw tych programéw). Istotne jest natomiast to, ze 92% ucznidw nie potrafi (badz nie chce)
okresli¢ skutecznosci tych projektow.

O jatowosci niektorych sposrod projektow wypowiadali si¢ rowniez eksperci:

., Z doswiadczenia — jezdzimy, programow profilaktycznych robi sie potgd. Roznych.
Ja zawsze pytam o skutecznos¢ tych programow. Szkoly majq ,,full” juz nie chcq. Ale pytam,
dobrze tyle programow, a wida¢, ze problem nadal jest. Ja jade na interwencje, ale czasem no
sorry, moje kompetencje sq niewystarczajgce czy problem wykracza poza moje kompetencje,
i brakuje pracownika innej instytucji. A on za chwile przyjezdza na Kolejne spotkanie. | to jest
takie wymijanie sig”’.

(Mezczyzna, przedstawiciel policji)

Postawy wobec agresji i przemocy

Postawy sg fenomenem trudnym do uchwycenia za pomocg badan sondazowych.
W psychologii traktuje si¢ je najczgs$ciej jako konglomerat czynnikéw poznawczych
(informacje), emocjonalnych oraz behawioralnych (dziatanie). Nieco inaczej traktuje je
socjologia humanistyczna. W mysl socjologicznej teorii postawy sg tzw. definicjami sytuacji
— opisujacymi deklarowane dziatanie podjete wskutek interpretacji (rozpoznania) sytuacji.
W tym ujeciu mozna, chociaz w ograniczonym stopniu, okresli¢ postawy na podstawie
samych deklaracji. Musimy mie¢ jednak §wiadomos¢, ze w realnych warunkach deklaracje,
czy nawet szczera wiara we wlasne intencje nie zawsze przekladaja si¢ na podjete dziatania.

Badani uczniowie zostali poproszeni o opisanie wtasnych zachowan majacych miejsce
w rzeczywisto$ci. Mamy jednak $wiadomos$¢, ze bardziej uzyskalismy deklaracje zachowan,
anizeli — rzeczywiste dziatania.

Uczniowie w momencie zagrozenia przemocg sktonni sg kierowaé si¢ po pomoc

przede wszystkim do wychowawcow (26,2%) oraz do kolegéw (25,0%). Co piaty badany
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prosi o pomoc rodzicow a co dziesigty — pedagoga szkolnego. Niemal dwoch na dziesieciu
badanych (17,3%) w sytuacji zagrozenia nie zamierza prosi¢ o pomoc nikogo, uwazajac, ze
problem mozna rozwigza¢ samodzielnie.

Co ciekawe, w faktycznej sytuacji wystgpienia przemocy ponad potowa badanych
zadeklarowata, ze samodzielnie ,,broni si¢”. Na ucieczke decyduje si¢ najczesciej 6,3%
uczniow, a pomoc wzywa co dziesiaty (9,3%). Liczny jest rowniez odsetek samodzielnych
interwencji wsrod osob bedacych §wiadkami agresji i przemocy. Postawe taka deklaruje co
trzeci uczen (34,4%). Warto zaznaczy¢, ze na wezwanie pomocy decyduje si¢ 17% swiadkow
przemocy, a postawe obojetng deklaruje tylko 4,1%.

Najliczniejsza grupa badanej mlodziezy uwaza, ze postawy agresywne w szkole sg
uzasadnione ,,wytacznie w wyjatkowych sytuacjach” (32,8%). Co piaty z nich twierdzi, ze
agresja znajduje uzasadnienie w wielu sytuacjach. Identyczny jest réwniez odsetek tych,
ktérzy uwazaja, ze agresja ,,nigdy” nie jest uzasadniona.

Ostatnimi z poruszanych postaw byly tendencje do autoagresji. Ujawniaja si¢ one,
gdy jednoczes$nie cztowiek odczuwa samotnos$¢, bezradnos¢ i brak kontroli. Uczniowie zostali
zapytani o biezace odczucia dotyczace szkoly. W badanej grupie zdecydowanie dominuja
odczucia pozytywne. Nalezy podkresli¢, ze liczne sg réwniez odczucia negatywne, jak:
bezradnos¢ (38,7% - $rednia 1,1), samotnos¢ (29,1% - srednia — 0,94), i brak kontroli (17,8%
- $rednia — 0,66).

Tabela 5 Odczucia uczniow zwiazane ze szkola

Srednia
Skala Btad oszacowania
Radogé 1,47 0,01
., 1,35 0,01
Przyjazn
ieczef 112 0,01
Bezpieczenstwo
Bezradnos$¢ 11 0,01
; i 1,08 0,01
Zaangazowanie
2 0,94 0,01
Samotno$é
Satysfakcje 0,82 0,01
Obojetnosé otoczenia 0,81 0,01
Stres 0,79 0,01
Pewnosc¢ siebie 0,66 0,01
Brak kontroli 0,66 0,01
0,55 0,01

Strach

Nalezy podkreslic, ze wlasciwa diagnoze autoagresji moga postawi¢ jedynie

psycholodzy i to na podstawie psychologicznych narz¢dzi diagnostycznych. Znaczny odsetek
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negatywnych odczu¢ powinien by¢ jednak pewnym ostrzezeniem przed negatywnymi

postawami.

Wyniki z FGI

Respondenci wskazali kilka rodzajow przemocy, z jaka spotykajg si¢ w swoim
srodowisku pracy. Jednym z nich jest przemoc fizyczna, ktérej skala na przestrzeni lat ulegta
zmniejszeniu na rzecz przemocy psychicznej. Ta z kolei stala si¢ bardziej wyrafinowana.
Pracownicy szkot coraz czesciej obserwujg wérdd ucznidow mechanizmy odrzucania od grupy,
nietolerancj¢ czy ponizanie si¢ nawzajem. Ponadto, wraz z rozwojem nowoczesnych
technologii, powstato odrgbne zjawisko cyberprzemocy. Niepokojaco czgsto zdarzaja sie
przypadki szantazu przy pomocy upokarzajacych zdje¢ robionych telefonem komodrkowym
i umieszczanych na portalach spolecznosciowych oraz innych zachowan zwigzanych
z naruszeniem godnosci osobistej w przestrzeni wirtualnej, ktére niejednokrotnie koncza si¢
tragedia.

Pracownicy szkot najrzadziej odnotowuja przykiady przemocy na tle ekonomicznym
i seksualnym, skale przemocy fizycznej okreslaja za§ jako malejaca. Zdaniem policjantow
zajmujacych si¢ sprawami nieletnich, jest to jednak kwestia nieujawniania zdarzen i nie
zglaszania si¢ ofiar przemocy na policje.

W opiniach str6zé6w prawa szkoty usitujg rozwigzywacé problem przemocy wsrod
ucznidow we wlasnym zakresie, bojac si¢ o utrat¢ wizerunku. Delegaci z placowek oswiaty
dali wyrazny sygnat, ze zbyt czeste interwencje policji w szkole spowodowataby niechegé
rodzicow do posylania dzieci do placowki o zlej reputacji, co przy obecnym nizu
demograficznym stanowiloby zagrozenie ekonomiczne.

Zdaniem respondentéw do incydentow zwigzanych z przemocg dochodzi najczesciej
w szkotach gimnazjalnych, gdyz spotkaja si¢ tam dzieci z réznych grup spotecznych i przy
pomocy sity lub przemocy psychicznej probuja zbudowaé sobie pozycje wsrdd réwiesnikow
W nowym srodowisku. W zwigzku z tym, jedng z sugestii badanych bylo wprowadzenie
profilaktyki przemocy juz w szkole podstawowe;.

Odnosnie zjawiska agresji w §rodowisku rodzinnym, respondenci zwrocili uwage, ze
przemoc fizyczng czesciej stosuja ojcowie, jednak w liczbie odnotowanych przypadkéw
zauwazy¢ mozna tendencj¢ spadkowg. Jest to spowodowane migdzy innymi zwiekszong
swiadomos$cig dzieci, ktore coraz czeSciej wiedza, gdzie zwrdei¢ si¢ po pomoc,
a spoleczenstwo staje si¢ coraz bardziej wrazliwe na jakiekolwiek kary cielesne. Niestety

wzrasta wspotczynnik zachowan zwigzanych z przemoca psychiczng, ktéra, wg badanych,
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czesdciej stosuja matki. Jej najczestsza i niejednokrotnie bagatelizowang forma, sg zakazy,
grozby i wywieranie presji, a takze przemoc poprzez zaniedbanie.

Nowym, bardzo niepokojagcym zjawiskiem jest stosowanie przemocy przez dzieci
wobec 0s6b dorostych, zar6wno w srodowisku szkolnym (agresja stowna i przypadki agresji
fizycznej wobec nauczycieli), jak i domowym (wymuszanie przez niepetnoletnie dziecko
finansowania przez rodzicoOw jego zachcianek, niekiedy zadanie pienigdzy na alkohol i inne
uzywki, szantaze emocjonalne). Jest to zjawisko, ktorego nie odnotowuja statystyki, gdyz
rodziny nie zglaszaja takich zachowan odpowiednim organom. Przyczyng utajniania jest
nieche¢ do przyznania si¢ do porazki wychowawczej i nieradzenia sobie z dzieckiem oraz
argument lojalno$ci wobec dziecka, a taka bezsilno$¢ skutkuje poczuciem bezkarnosci.

Zapytani o skale zjawiska samobdjstw respondenci wskazali, iz takie zdarzenia
czesciej dotykaja chtopcow, natomiast dziewczeta czgsciej dokonuja samookaleczen.
Autoagresja, przewazajaca wsrdod ucznidow szkodt ponadgimnazjalnych, spowodowana jest
presja otoczenia i niespelnianiem stawianych oczekiwan (wymagan odnos$nie wynikow
W nauce, wyboru kierunkow szkoét, zbyt duza ilo$¢ zaje¢ pozalekcyjnych). Miodziez popada
w stany depresyjne w wyniku niedowarto$ciowania i w ten sposob odreagowuje.

Jako gtowne powody zachowan agresywnych podawano zaniedbania ze strony
rodziny, nieumieje¢tnos¢ rozmawiania rodzicow z dzie¢émi 1 spelniania obowigzkow
wychowawczych, a takze sytuacje ekonomiczng w rodzinach i tak zwane eurosieroctwo
(zagraniczne wyjazdy jednego z rodzicow lub brak czasu spowodowany praca ponad normg).
Istotnym elementem jest takze kultura akceptowania agresji i masowej konsumpcji
(propagowanie stylu zycia pozbawionego wartosci 1 nastawionego na dobra materialne, gry
komputerowe, w ktdrych przemoc jest powszechna i nie wigza si¢ z nig zadne konsekwencje).

Do sposobow radzenia sobie ze zjawiskiem przemocy, respondenci zaliczaja
organizowanie czasu pozalekcyjnego uczniom w szkolach, rozwijanie ich zainteresowan,
wzbogacenie oferty. Niezbedne, zdaniem badanych, jest wprowadzenie programow
profilaktycznych skierowanych nie tylko do mlodziezy, ale takze do ich rodzicow, ze
szczegolnym naciskiem na poprawe kontaktéw rodzic-dziecko i nauke wspolnego spedzania
czasu z rodzing. Na jednym ze spotkan padto hasto, ze jesli jesteSmy docenieni, jest w nas
mniej agresji, wiec takze zmiana komunikacji na linii uczen-nauczyciel moglaby wiele wnies¢
w pozytywnym rozwoju nieletnich. Obecnie nauczyciele nie umieja doceni¢ stabszych,
a faworyzuja tylko najlepszych ucznidw, przez co osoby o mniejszych predyspozycjach,

zostajg niedowarto$ciowane i odreagowujg swoje niepowodzenia.
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Respondenci uznali, ze nalezatoby powota¢ funkcje mediatora- osoby nie zwigzanej w zaden
sposob ze szkota, ktéra w sytuacji kryzysowej potrafitaby rozwigza¢ konflikt nie narazajac
zadnej ze stron na straty moralne. Mediatorem moglby by¢ takze uczen ze starszego rocznika,
co jednoczes$nie nauczytoby taka osobe odpowiedzialnosci. Taki przyklad rozwigzywania
problemdéw miat miejsce w jednej z kieleckich szkoét i znakomicie si¢ sprawdzit.

Wprowadzenie Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdzialania Przemocy miato
na celu zintegrowanie instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka przemocy, z perspektywy czasu
jednak okazuje sig, ze nie spetniaja one swojego zadania (w przypadkach, gdy dochodzi do
tragedii, kazda z instytucji oznajmia, ze zrobita wszystko zgodnie z przepisami, nie dziataja
w porozumieniu). Powotanie takiej instytucji mialoby sens, gdyby organy wspotpracowaly ze
soba z pominigciem skomplikowanych formalnosci i procedur.

Zebrani na spotkaniach przedstawiciele instytucji wskazali takze, ze pomocne bedzie
wprowadzenie wigkszej liczby psychologéw i dostateczna ilo$¢ rozmoéw indywidualnych

w placowkach, gdzie ryzyko zachowan agresywnych jest zwigkszone.

5. Wybrane zaleznosci strukturalne

Ostatnim elementem prezentowanego raportu sa zaleznoS$ci strukturalne®. Badane
zjawiska poréwnano ze sobg w oparciu o nastgpujace zmienne niezalezne: pte¢, wiek, stopien
(typ) szkoly, wielko$¢ (typ) miejscowosci, powiat, sytuacja rodzinna, funkcja zawodowa
(w przypadku grupy nauczycieli). Uzyskano w ten sposob niemal 300 istotnych statystycznie
korelacji. Na potrzeby raportu przedstawiono trzy kategorie tych zalezno$ci, uznajac, ze moga
one sktoni¢ nauczycieli do lepszego postrzegania skal agresji 1 przemocy oraz lepszego
rozumienia uczniow bedacych ofiarami tego typu zjawisk.

1. Skala agresji i przemocy ze strony uczniow w opiniach uczniow

Poszczegolne zachowania agresywne 1 przemoc pogrupowano Ww nast¢pujace
przedziaty:

e nie bylo przypadkéw przemocy,
e byly 1-2 przypadki,

e Dbylo 3-5 przypadkéow,

e bylo 6-9 przypadkédw,

® W celu ich wyznaczenia postuzono si¢ statystycznym testem niezaleznosci chi-kwadrat Pearsona Test ten
okresla powigzanie (wpltyw) zmiennej niezaleznej na zmienne zalezne przy zatozenie granicznych istotnosci
p=0,001, p= 0,01, p=0,05.
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e Dbylo 10 przypadkow lub wiecej 10,

Skala agresji i przemocy ze strony ucznidOw koreluje statystycznie z wszystkimi
nadmienionymi powyzej zmiennymi niezaleznymi.™

Agresja 1 przemoc czgsciej dotyczy chtopcow (21,4%) niz dziewczgta (16,7%).
Roéznice odnoszg si¢ do ostatniego przedziatu (10 1 wigcej przypadkéw). W badanych
kategoriach wiekowych agresja i przemoc dotyczyty dwoch grup: 12-15 lat oraz 16 i wigcej
lat.

Typem szkoty, w ktorej zjawiska agresji 1 przemocy wystepuja najczesciej jest
gimnazjum (82,3%), chociaz w ostatnim przedziale (10 i wigcej przypadkéw) najliczniejsza
jest grupa uczniow liceéw profilowanych (23,7% wobec 18,8% ogotu). Agresja i przemoc s3
skorelowane z wielko$cig (typem) miejscowosci zamieszkiwania ucznidw. Im wigksza
miejscowos¢, tym cze$ciej wystepuja zachowania agresywne i przemoc. Wreszcie, na
czestos¢ aktow agresji 1 przemocy wplywa sytuacja rodzinna ucznidw. Znacznie czesciej
ofiarami takich zjawisk sg uczniowie posiadajacy tylko jednego z rodzicéw niz uczniowie
z rodzin petnych. W szczegolnym stopniu na agresje i przemoc sg narazone osoby posiadajace
tylko ojca (28,6%).

2. Skala agresji i przemocy ze strony nauczycieli

Jak juz wczesniej wyraznie napisano, w zdecydowane] wigkszosci przypadkow, to
sami uczniowie prowokujg sytuacje konfliktowe, bedace czesto podtozem agresji czy
przemocy ze strony nauczycieli. Zalozono jednak, Ze subiektywnie postrzegane akty
przemocy oraz subiektywne poczucie krzywdzenia uczniow ze strony niektorych nauczycieli
moga by¢ trafnymi wskaznikami atmosfery panujacej w szkole. Ponadto nie nalezy
wyklucza¢, ze niektorzy z nauczycieli rzeczywiscie stosujg przemoc 1 agresj¢ w celu
wymuszenia od uczniow wlasciwego zachowania.

Poszczegdlne akty agresji 1 przemocy pogrupowano w identyczne przedzialy, jak to
miato miejsce w przypadku relacji zachodzacych pomiedzy samymi uczniami.'

Znacznie czegsciej takie zachowania ze strony nauczycieli dotykaja chtopcow niz
dziewczeta.

W analizowanych grupach wiekowych zréznicowania sg niewielkie. Mozna jednak

stwierdzi¢, ze odczuwanie przemocy i agresji ze strony nauczycieli staje si¢ czgstsze wraz ze

10 Przypadki agresji i przemocy dotyczyly konkretnych osob, czyli np. uczen wskazujacy 10 i wiecej takich
przypadkoéw byl w ostatnim roku ofiarg 10 lub wigcej tego typu roznorodnych typéw zachowan agresywnych
badz przemocy. W budowie skal uwzglgdniono przypadki zachowan wstgpujacych czgsto i rzadko.

' Patrz, aneks, tabele 1 do 6.

12 patrz, aneks, tabele 51-55.

23



wzrostem wieku badanych uczniow. Czesciej takze te zachowania nauczycieli odczuwaja
uczniowie mieszkajacy w matych 1 $rednich miastach (26%) niz uczniowie ze wsi 1 tacy,
ktorzy mieszkaja w miescie wojewddzkim. Podobnie, jak to mialo miejsce w przypadku
agresji 1 przemocy zachodzacej pomigdzy uczniami, réwniez w analogicznych relacjach
zachodzacych pomiedzy uczniami a nauczycielami zaobserwowano, ze znacznie czesciej
takim zachowaniom nauczycieli podlegaja uczniowie z rodzin niepelnych — szczegoélnie ci,
ktorzy sa wychowywani jedynie przez ojcow.

3. Postrzeganie zachowan agresywnych uczniéw w kontekscie funkcji zawodowych
petnionych przez nauczycieli.

W opisywanych badaniach zatozono, ze funkcje petnione przez nauczycieli (a $cislej
to okreslajac - wychowawcow szkolnych) moga wptyna¢ na postrzeganie skali zachowan
agresywnych i przemocy wystepujacych wérod uczniow.™

W analizowanych kwestiach zaobserwowano dwie zasadnicze zaleznosci:

e poszczegdlne zachowania agresywne i1 przemoc wsréd ucznidw s3 postrzegane
najczesciej przez pedagogoéw szkolnych, w drugim rzgdzie — nauczycieli, ktorzy nie sa
wychowawcami, nastepnie przez dyrekcje szkoly, a dopiero na koncu przez
wychowawcow klas;

e jedynie w przypadku pedagogdéw szkolnych akty agresji 1 przemocy pomigdzy
uczniami sg postrzegane z podobng czestotliwo$cia, jak ma to miejsce w wypadku

postrzegania ich przez samych uczniow.

13 patrz, aneks, tabele 282-292.
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