Uchwata Nr 113/06
Zarzadu Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
z dnia 14 lutego 2006 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z dzialan podjetych w 2006 r. w ramach ,,Woje-
wodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2006-2010”

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (
Dz. U. Nr 179, poz. 1485) w zwiazku z art. 14 ust. 1 pkt. 2, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5
czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa (Dz. U. z 2001 Nr 142, poz. 1590, z p6zn. zm.)
uchwala sig, co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ sprawozdanie z dziatan podjetych w 2006 r. w ramach ,,Wojewodzkiego Pro-

gramu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010" stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§2

Sprawozdanie, o ktérym mowa w § 1 przedklada si¢ Sejmikowi Wojewodztwa i Komisji
Zdrowia Polityki Spotecznej i Spraw Rodziny.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Departamentu Zdrowia i1 Polityki Spoteczne;j

Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swigtokrzyskiego.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Marszatek Wojewddztwa

Adam Jarubas



Zalacznik do uchwaty nr 113/07
Zarzadu Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego
z dnia 14 lutego 2007 r.

SPRAWOZDANIE

z realizacji dzialan podje¢tych w ramach Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii w 2006 roku.

W roku 2006 zadania z zakresu zwalczania narkomanii realizowane byly w oparciu o

zapisy ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( D.U. 2005 r. Nr 179,

poz. 1485 z pdzn. zm. ).

Uchwala Nr X/LI 499/06 Sejmiku Wojewodztwa Swietokrzyskiego z dnia 11 wrze-
snia 2006 r. zostal przyjety do realizacji ,,Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narko-
manii na lata 2006-2010".

W roku 2006 na realizacj¢ zdan wynikajacych z w/w programu w budzecie samo-
rzadu wojewddztwa zostala zabezpieczona kwota 80 000 zt.

Celem realizacji zadan samorzadu wojewodztwa w zakresie zwalczania narkomanii
podjeto nastepujace dzialania:

1. W dniu 17 marca 2006 r. zostata podpisana umowa z Wojewddzkim Specjalistycznym
Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Morawicy (obecnie Swigtokrzyskie
Centrum Psychiatrii) na prowadzenie punktu konsultacyjnego ds. narkomanii oraz prze-
prowadzenie szkolen dla policji, kuratorow sadowych, pielggniarek, nauczycieli i rodzi-
coéw z zakresu rozpoznawania oraz post¢gpowania z osobami uzywajacymi narkotyki. Re-
zultatem dziatan byly dodatkowe dyzury w Punkcie Konsultacyjnym ds. narkomanii w
Kielcach przy ul. Jagiellonskiej w kazdy wtorek, $rodg i czwartek tygodnia. Udzielono 94
porad. Pomoc dotyczyta:
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Wskazania konstruktywnego sposobu postgpowania z osobami zazywajacymi narko-
tyki w celu zmotywowania ich do podj¢cia leczenia odwykowego.

Edukacji rodzin odno$nie dziatania narkotykow, ich wptywu na organizm, psychikg i
osobowos¢ cztowieka.

Przekazania wiedzy odno$nie zachowania, wygladu oséb pod wplywem roéznych nar-
kotykow.

Edukacji w zakresie wiedzy o mechanizmach uzaleznienia.

Udzielania wsparcia psychologicznego rodzinom 0s6b uzaleznionych.

Udzielania informacji o prawnych skutkach posiadania narkotykow, handlu narkoty-
kami.

Udostgpnianiu materialow o$wiatowych zwiazanych z szeroko pojgtymi $rodkami
zmieniajacymi §wiadomos¢.

Informacji o testach z moczu na obecno$¢ narkotykow.

Informacji odno$nie metod leczenia uzaleznienia i doborze wtasciwej placowki z
uwagi na poziom uzaleznienia i motywacj¢ pacjenta, doboru wtasciwej placowki lecz-
niczej w przypadku uzaleznien krzyzowych, §wiadczenie pomocy pacjentom uzalez-
nionym krzyzowo od alkoholu i narkotykow lub lekow.

Prowadzenie terapii 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykow 1 hazardu.



Szkolenie dla policji przeprowadzone zostato na temat ,,/nterwencja wobec osoby uza-
leznionej od narkotykow oraz jej rodziny”. W warsztatach uczestniczyto 25 o0sob z terenu
wojewodztwa swigtokrzyskiego. Byli to specjali$ci ds. nieletnich majacy bezposredni kontakt
z mlodzieza 1 dorostymi zagrozonymi narkomania. Uczestnikom zostaly przekazane materia-
ty edukacyjne dotyczace narkomanii oraz placowek pomocowych dla oséb uzaleznionych i
ich rodzin na terenie wojewodztwa $swigtokrzyskiego. Przebieg warsztatow oraz informacje
uzyskane od uczestnikow potwierdzily zasadno$¢ docierania do w/w grupy zawodowej w
problematyce uzaleznien.

Szkolenia dla kuratoréw obejmowaly tematyke z zakresu:

» Rola kuratora sadowego w interwencji wobec osoby uzaleznionej od narkotykow.

» Po czym pozna¢ ze mdj podopieczny bierze narkotyki.

» Nabywanie niezbgdnych umiej¢tnosci w pracy z osoba uzalezniona od narkotykow.

» Wspotpraca kuratorow sadowych z placowkami pomocniczymi i leczniczymi w przebiegu
nadzoru nad osoba uzalezniona.

Lacznie w szkoleniach uczestniczyto 45 kuratorow rodzinnych i zawodowych.

Szkolenia dla pielggniarek obejmowaly tematyke¢ =z zakresu specyfiki pracy
z pacjentem uzaleznionym od narkotykow. W szkoleniu wzigly udziat pielggniarki zatrudnio-
ne w Swietokrzyskim Centrum Psychiatrii w Morawicy i Wojewodzkim Specjalistycznym
Zespole Opieki Neuropsychiatrycznej w Kielcach. Tematyka warsztatow umozliwita pielg-
gniarkom nabycie niezbgdnych umiejetnosci praktycznych w pracy z pacjentem bioracym
narkotyki, poznanie wlasciwych sposobdéw wlasciwej wspdtpracy z rodzing. W szkoleniu
uczestniczyto 35 osob.
Szkolenia dla nauczycieli dotyczyty zagadnien:

» Narkotyki w szkole.

» Rola nauczyciela w interwencji wobec ucznia uzywajacego narkotyki.

» Jak rozpoznaé, ze moj uczen bierze narkotyki? Jak mu pomdc?
Przeszkolono 34 osoby czynnie pracujace z milodzieza, wychowawcow klas, pedagogéw
szkolnych.

W wyktadach dla rodzicow z zakresu rozpoznawania ze dziecko bierze narkotyki odbyty si¢
w szkotach w Kielcach, Belnie, Sukowie, Chmielniku, Morawicy i Piekoszowie. Lacznie
uczestniczyto 372 rodzicoéw.

2. Podpisano 3 umowy ze stowarzyszeniami na realizacj¢ zadan wynikajacych

z ,Wojewdodzkiego Programu Wspdélpracy 7 Organizacjami Pozarzqdowymi na 2006 r.”

w zakresie ochrony zdrowia. Glowne dzialania programu to: wspieranie rozwoju

profesjonalnej terapii uzaleznionych od narkotykéw oraz programy profilaktyczne

dla dzieci i mlodziezy zagrozonych narkomania realizowane w dyskotekach i klu-
bach mlodziezowych.
W ramach w/w priorytetow w formie konkursu ofert z budzetu z budzetu samorzadu woje-
wodztwa dofinansowano:

e Realizacj¢ programéw w ramach klubu pacjenta w NZOZ ,Nadzieja Rodzinie” Po-
radnia Uzaleznien. Oferta klubu skierowana byta do oczekujacych rodzicow, dzieci
przychodzacych na terapig . Klub spetial rolg poczekalni, poradni i umozliwit podjg-
cie ciekawych zaje¢ przez zainteresowanych. Codziennie w godzinach od 9.00 do
19.00 dyzur pelnit wychowawca —terapeuta. Ponadto w klubie pacjenta prowadzona
byta mikroedukacja rodzin pacjentow. Rodzice i bliscy mtodych ludzi uczestniczacy w
terapii mogli uzyska¢ szczegdtowe i wyczerpujace informacje na temat uzaleznienia



od $rodkéw psychoaktywnych, typowych objawéw i mechanizméw zachowania to-
warzyszacych uzaleznieniom, faz rozwoju choroby, mozliwo$ci i metod leczenia.
Zorganizowana zostata cotygodniowa grupa wsparcia dla rodzicow.

e Program pn. ,,Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien” . W ramach tego programu
zrealizowano — poradnictwo rodzinne — 637 godz. terapi¢ rodzin — 549 godz., grupy
wsparcia, prelekcje z zakresu profilaktyki narkomanii dla mlodziezy szkét srednich i
gimnazjalnych oraz dzieci szkét podstawowych, konsultacje merytoryczne, superwizje
pracownikoéw merytorycznych.

e Programy profilaktyczne ,,ROZWOJ” dla dzieci i mtodziezy zagrozonych narkomania
w Mlodziezowych Klubach Osiedlowych ,,Wolna Strefa”. Efektem tych dzialan byto
przeprowadzenie 100 warsztatow profilaktycznych dla ok. 90 wychowankow klubow
mtodziezowych. Program skierowany byl m.in. na: zdobycie wiedzy dotyczacej uza-
leznien w celu przygotowania mtodych ludzi do dokonywania dobrych wyborow,
zdobycie umiejgtnosci konstruktywnego radzenia sobie ze zlo$cia, sytuacjami trudny-
mi, p(l)zytywnym rozwiazywaniem konfliktéw i zdobyciem wiedzy na temat HIV i
AIDS" .

3. ,.Swietokrzyskie Dni Profilaktyki - Kielce 2006

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swigtokrzyskiego byt wspotorganizatorem ,,Swigto-
krzyskich Dni Profilaktyki - Kielce 2006”, ktore odbyty si¢ w dniach 14-21 maja br. Byt
to cykl sesji naukowych, warsztatow  oraz imprez kulturalno-naukowych poswigconych
szeroko pojetej pomocy rodzinie znajdujacej si¢ w sytuacjach kryzysowych. W ramach
obchodow ,,Swigtokrzyskich Dni Profilaktyki” w dniach 15-16 maja 2006r. odbyta sig
migdzynarodowa Konferencja Naukowa p/n , Jan Pawel II Strézem Ludzkiej Ro-
dziny”. W sktad komitetu organizacyjnego ,,.Swietokrzyskich Dni Profilaktyki” weszli
przedstawiciele: Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swigtokrzyskiego, Swigto-
krzyskiego Urzedu Wojewodzkiego, Akademii Swietokrzyskiej, Gminnej Komisji Roz-
wiazywania Probleméw Alkoholowych w Kielcach, Swigtokrzyskiego Centrum Profilak-
tyki 1 Edukacji w Kielcach oraz przedstawiciele instytucji, ktorym bliski jest problem
przemocy i uzaleznien. Patronat nad impreza objeli: Marszatek Wojewodztwa Swigto-
krzyskiego, Wojewoda Swietokrzyski Biskup Kielecki, Prezydent Miasta Kielc i Rektor
Akademii Swigtokrzyskiej. Podsumowaniem obchodow Swietokrzyskich Dni Profilaktyki
byl Rodzinny Festyn Profilaktyczny zorganizowany przez Departament Zdrowia i Poli-
tyki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Swietokrzyskiego. Festyn od-
byt si¢ w Parku Miejskim w Kielcach w dniu 21 maja 2006r. Podczas festynu mozna byto
zapozna¢ si¢ z oferta instytucji zaangazowanych w dziatania pomocowe i profilaktyczne
dzialajace na terenie wojewddztwa, dokona¢ badan spirometrycznych ponadto zorganizo-
wano wiele atrakcyjnych konkurséw plastycznych, zrgczno$ciowych, wystepow milodzie-
zowych zespotéw muzycznych i tanecznych m.in. ,,Male Kielczanki”, Trzpioty, Rewanz
I i TV, Kleks, zespotu piesni i tanca KIELCE. Podczas festynu odbyly sig, pokazowe
walki 1 Turnieje Rycerskie, ktore zaprezentowata Kompania Wolontarska.
Wiedza z zakresu profilaktyki uzaleznien przekazywana byla w formie zabawowej
uczestnikom festynu- konkursy.
Zwycigscy konkursow zostali nagrodzeni praktycznymi prezentami m.in. ufundowano
sprzet gospodarstwa domowego, sprzet sportowy. Nagrody zostaly zakupione ze $rodkow

" Informacja w pkt.2 zostata opracowana na podstawie sprawozdan przedtozonych przez stowarzyszenia, ktére
uzyskaty dofinansowanie w ramach konkursu ofert.



budzetu samorzadu wojewodztwa. Festyn byt okazja do zaprezentowania ,,zdrowych” form
spedzania wolnego czasu w krggu rodziny bez alkoholu, narkotykow i papierosow.

Nalezy nadmieni¢, iz Swietokrzyskie Dni Profilaktyki wpisaty si¢ w tradycje dzialan
profilaktycznych na terenie naszego wojewodztwa. Organizowane sa od 2003r.

4. Konferencje

» W dniu 6 pazdziernika 2006 r. odbylto si¢ seminarium na temat: ,,Zapobieganie zjawi-
skom przemocy domowej w swietle nowych uregulowan prawnych”. Prelekcje poprowa-
dzit przedstawiciel Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Podczas seminarium zostat
podniesiony réwniez problem narkomanii jako jednego z czynnikow towarzyszacych
przemocy. Do udzialu w seminarium zostali zaproszeni przedstawiciele Gminnych
Osrodkow Pomocy Spotecznej, pracownicy socjalni, przedstawiciele Powiatowych Cen-
trow Pomocy Rodzinie, Placéwek Opiekunczo- Wychowawczych, Rodzinnych Domow
Dziecka i1 Poradni Psychologiczno Pedagogicznych z terenu wojewodztwa Swigtokrzy-
skiego. Seminarium zostalo zorganizowane przez Regionalny O$rodek Polityki Spotecz-
nej 1 odbyto si¢ Wojewodzkim Domu Kultury. W seminarium uczestniczyto 126 osob.

» W okresie od 13 wrzesnia do 13 grudnia 2006 r. Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
realizowal projekt szkoleniowy z zakresu: psychologii klinicznej, psychologii sqdowej,
psychologii mediow, zasad udzielania pomocy psychologicznej w roZnych sytuacjach zy-
ciowych, elementow psychoterapii a takie wiedzy 7 zakresu seksuologii ze szczegolnym
uwzglednieniem problematyki dotyczqcej przemocy seksualnej i dewiacji. Szkolenie ad-
resowane bylo do pracownikow socjalnych z Powiatowych Centrow Pomocy Rodzinie z
terenu Wojewodztwa Swigtokrzyskiego. Program szkolenia obejmowal 26 godzin wykta-
déw teoretycznych- prezentacji multimedialnych i 78 godzin warsztatow, treningdw psy-
chologicznych i superwizji grupowej. Szkolenie prowadzone bylo przez do§wiadczonego
psychologa i specjaliste z w/w zakresow. W szkoleniu uczestniczyto 16 osob, z ktérych
15 otrzymato zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia. W tematyce superwizji omawiane
byly trudne sytuacje z pracy z klientem uzaleznionych od narkotykow.

5.Pozostate dziatania

» Marszatek Wojewodztwa objat patronatem Konkurs fotograficzny organizowany
przez Panstwowy Wojewodzki Inspektorat Sanitarny w Kielcach skierowany do
mtlodziezy w wielu 16-26 lat. Celem konkursu byto wylonienie nowatorskich spoj-
rzen na problem AIDS we wspotczesnym spoteczenstwie, oraz popularyzowanie
tolerancji dla osob zyjacych z HIV. Dla laureatow — zwycigzcéw konkursu z bu-
dzetu samorzadu wojewodztwa zostaly ufundowane nagrody za taczna kwote;
495,99 zt.

» W roku 2006 z budzetu samorzadu wojewodztwa sfinansowano zakup 2000 szt.
egzemplarzy pozycji ksiazkowej pod tytutem ,, Postgpowanie w uzaleinieniach i
innych patologiach w szkole — wskazowki dla pielegniarek szkolnych i nauczy-
cieli” autorstwa Jana Lechickiego pod potrzeby placowek oswiatowych z terenu
wojewddztwa.

> Opracowano raport pn. ,,Problemy Narkotykowe w Wojewédztwie Swietokrzyskim
w 2005r”. Materiat zawiera m.in. diagnoz¢ uzywania narkotykow ich dostepnosc,
leczenie, rehabilitacj¢ oraz dziatania profilaktyczne podejmowane przez upraw-
nione podmioty w zakresie zwalczania narkomanii. Raport ten zostat zamieszony
na stronie internetowej samorzadu wojewodztwa www.sejmik.kielce.pl

W roku 2006 lacznie na realizacj¢ zadan wynikajacych z ,, Wojewddzkiego Pro-

gramu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010” zostala wykorzystana kwota w
wysokosci: 58 035 zt co stanowi 72,5 % zabezpieczonych na ten cel srodkow.






