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MLIIJMMI!E",”””I" l" ,” UPROSZCZONA OFERTA REZT::CJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeini¢ wytgcznie w biatych pustych
oraz w przypisach.

polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidiowa. Przykfad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Kielcach

2. Rodzaj zadania publicznego

Dzialania na rzecz osob niepelnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w

www, adres do korespondencdji, adres e-mail, numer telefonu

Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

Fundacja Pomocni bo Mocni, fundacja, KRS: 0001141373, ul.Sienkiewicza 13/1 25-501Kielce, email:

fundacjapomocnibomocni@op.pl,tel;698-444-539

2. Dane osoby upowatznionej do sktadania
wyjasdnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Marlena Zimnicka, 698-444-539,
email: m.zimnickaterapiakielce @gmail.com

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

»Wakacyjna Akademia Umiejetnosci Spolecznych — TUS dla

1. Tytut zadani: blic .
Y mlodziezy w spektrum autyzmu”’
2. Termin realizacji zadania publicznego? i 1 01.07.2025 et i : 28.08.2025
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyany opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie bedzie realizowane na terenie siedziby Fundacji ,,Pomocni bo Mocni” w Kielcach przy ul. Nowy Swiat 28,

W miejscu z fatwym dostepem zaréwno komunikacja miejska, jak i transportem wiasnym. Dzialanie obejmuje organizacje
wakacyjnego cyklu Treningu Umiejgtnosci Spotecznych (TUS) dla dzieci w spektrum autyzmu w wieku 11-14 lat. Grupe
docelowa stanowi szes¢ os6b w spektrum autyzmu, ktore korzystaja z oferty Fundacji lub zostaty skierowane na zajecia
w ramach wspélpracy z placéwkami oswiatowymi i poradniami. Sg to dzieci mierzgce sig z trudnosciami

W nawigzywaniu i utrzymywaniu relacji, interpretowaniu intencji innych oséb, rozumieniu norm spofecznych oraz
odnajdywaniu si¢ w codziennych, czgsto nieprzewidywalnych sytuacjach spotecznych. Problemy te nie tylko ograniczaja)

1 IRodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan

okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



lich funkcjonowanie w grupie réwiesniczej, ale tez zwigkszaja ryzyko izolacji i wykluczenia.

® Projekt zaklada przeprowadzenie serii warsztatéw skoncentrowanych na rozwijaniu kompetencji spotecznych i
komunikacyjnych.

e Zajecia bedg mialy forme treningow prowadzonych w bezpiecznym, wspierajacym srodowisku — 7
wykorzystaniem metod aktywnych, takich jak: odgrywanie scenek, praca w parach i grupach, ¢wiczenia 7
zakresu rozpoznawania emocji, reagowania na trudne sytuacje oraz budowania pozytywnego obrazu siebie.

Gléwne cele projektu to:

rozwoj umiejgtnosci komunikacyjnych (werbalnych i niewerbalnych),
trening rozpoznawania i nazywania emocji,

nauka wspolpracy i rozwigzywania konfliktow,

budowanie relacji i nawiazywanie kontaktow réwiesniczych,
wzmacnianie poczucia sprawczosci i wiary we wlasne mozliwosci.

KProjekt zostal przygotowany na podstawie realnych potrzeb dzieci, ktére zmagaja si¢ z wyzwaniami spolecznymi i
emocjonalnymi. Jego celem jest zwickszenie samodzielnosci uczestnikéw, ich pewnosci siebie oraz umiejetnosci
funkcjonowania w grupie. Dzigki temu mozliwa bedzie skuteczna integracja spoleczna, a takze zapobieganie poglebianiu
si¢ trudnosci w okresie dojrzewania.

Fundacja ,,Pomocni bo Mocni”, mimo krotkiego czasu dziatalnosci, intensywnie dziala na rzecz dzieci i miodziezy w
spektrum autyzmu, oferujac konsultacje, terapi¢ pedagogiczna, wsparcie SI oraz warsztaty rozwijajace umiejetnosci
spofeczne. Projekt wpisuje si¢ w kontynuacje tej misji, a jego mocng strona jest zaangazowanie doswiadczonego
pedagoga specjalnego i trenera umiejgtnosci spolecznych, ktory od szesciu lat prowadzi zajecia terapeutyczne dla dzieci
W spektrum. Opracowany program ma charakter autorski i innowacyjny — skupia si¢ na rzeczywistych wyzwaniach
omunikacyjnych i spolecznych, z jakimi dzieci mierza si¢ w szkole, domu i $rodowisku réwiesniczym. Warsztaty
pieraja si¢ na praktycznych scenariuszach z zycia codziennego, dzigki czemu umozliwiaja nie tylko rozwoj
miej¢tnosci, ale tez ich natychmiastowe zastosowanie. Realizacja tego zadania wakacyjnego pozwoli nie tylko
ontynuowa¢ juz rozpoczete dziatania terapeutyczne, ale réwniez rozszerzy¢ oferte Fundacji i zapewnié dzieciom
rzestrzen do rozwoju w okresie letnim, kiedy dostgp do wsparcia jest czesto ograniczony. Dzigki projektowi uczestnicy

skajq narz¢dzia, ktore pomoga im lepiej funkcjonowaé w grupie, wzmocnis ich samodzielnos¢ i dadza szanse na

tniejsze uczestnictwo w zyciu spolecznym, szczegolnie w okresie dojrzewania. Wszystkie planowane koszty sa
iezbedne do prawidlowej realizacji projektu i zostaty dobrze przemyslane. Zakup pomocy terapeutycznych jest
onieczny, poniewaz zajecia TUS wymagajg specjalistycznych materiatéw, ktére wspieraja rozwoj spoteczny
uczestnikow. Pomoce zostaly wybrane rzetelnie, sa sprawdzone przez doswiadczonych trenerow i idealnie dopasowane
do programu — dzigki nim warsztaty sg ciekawsze, bardziej zrozumiate i skuteczne. Wynagrodzenie trenera réwniez ma
swoje uzasadnienie — prowadzenie grupy miodziezy w spektrum autyzmu to zadanie wymagajace duzego doswiadczenia,
wiedzy i zaangazowania. Koszty administracyjne zwiazane s z koniecznoscia sprawnej organizacji projektu — dbamy o
to, by wszystko bylo dobrze przygotowane, zrealizowane i rzetelnie rozliczone.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia Sposéb monitorowania rezultatéw / irédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé 2 2 : et
docelowa) informacji o osiggnieciu wskainika
Przeprowadzenie 10 (dziesieciu)
warsztadw 90 minutowych 6 0s0b z autyzmem Lista obecnosci

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatahn planowanych w ofercie oraz
zasobdw, ktére bedq wykorzystane w realizacji zadania




undacja ,,Pomocni bo Mocni” to organizacja z siedziba w Kielcach, powstala z mysla o wspieraniu
s6b z niepelnosprawnosciami, w szczegélnosci dzieci i mlodziezy w spektrum autyzmu. Chod]

undacja dziala od niedawna, intensywnie rozwija swoje dzialania terapeutyczne, edukacyjne i
ktywizujace, odpowiadajagc na realne potrzeby lokalnej spolecznosci. Dotychczas Fundacjal
ealizowata liczne konsultacje specjalistyczne, prowadzi terapi¢ pedagogiczna, logopedyczna,
izjoterapi¢, diagnoze i terapi¢ integracji sensorycznej, udziela wsparcia psychologicznego oraZ]
rowazi warsztaty rozwijajace kompetencje spoleczne. Istotnym elementem dziatan jest indywidualne
odejscie do uczestnikéw oraz tworzenie bezpiecznej przestrzeni sprzyjajacej rozwojowi. Kluczowym
tutem Fundacji jest wspolpraca z doswiadczonym zespolem specjalistow, w tym pedagogiem
specjalnym i trenerem umiejetnosci spolecznych z wieloletnia praktykg w pracy z dzieé¢mi i mlodzieza

spektrum autyzmu. Dzigki temu mozliwa jest realizacja innowacyjnych dziatahi opartych nal
utorskich programach terapeutycznych. Fundacja dysponuje przystosowang przestrzenia do
rowadzenia zaje¢¢ grupowych i indywidualnych — dogodnie zlokalizowana w centrum Kielc, z dobrym|
ojazdem. Posiada réwniez wyposazenie terapeutyczne oraz niezbedne materialy edukacyjne, ktore]
beda wykorzystane w trakcie realizacji projektu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoséé Z dotacji Zinnych
PLN irédet
1. Koszty administracyjne 1000,00 1000,00 0
2. Koszty wynagrodzen dla specjalistow 7000,00 7000,00 0
3. Pomoce terapeutyczne 1800,00 1800,00 0
4. Poczestunek 200,00 0 200,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000,00 9800,00 200,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegat-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja}*tz opfacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data........ 0?,@@20«25

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0sob upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



