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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie* /niepebieranie™”. :

|. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

]

1. Organ administracji publicznej, ZARZAD WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
do ktérego jest adresowana oferta

ORGANIZACIA IMPREZ POPULARYZUJACYCH AKTYWNE
2. Rodzaj zadania publicznego’ FORMY SPEDZANIA WOLNEGO CZASU WSROD ROZNYCH
GRUP WIEKOWYCH

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY ,,KADET” SANDOMIERZ

forma prawna STOWARZYSZENIE

Nr ewidencyjny z ewidencji uczniowskich klubéw sportowych prowadzonych przez staroste
sandomierskiego 26/UKS/2017

data wpisu, rejestracji lub utworzenia 15.02.2017

NIP 864-195-41-92 ; REGON 366645377

miejscowos¢: 27-600 SANDOMIERZ UL TOPOLOWA 30A powiat: SANDOMIERSKI
tel/FAX.: 695268197 e-mail: ukskadet@onet.pl

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY KADET SANDOMIERZ 27-

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania 600 SANDOMIERZ
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i }
nazwisko, numer telefonu, adres poczty MACIEJ BOCKOWSKI- V-CE PREZES
elektronicznej) TEL 725535179

email maciekbockowski@02.pl

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

"POPULARYZACJA | UPOWSZECHNIENIE
KAJAKARSTWA WSROD DZIECI | MLODZIEZY ORAZ
DOROSLYCH CZLONKOW NA TERENIE POWIATU
SANDOMIERSKIEGO

2. Termin realizacji zadania Data | 05.05.2025R [ Data | 30.09.2025R

1. Tytut zadania publicznego




[Elblicznego‘ | rozpoczecia | ‘ zakorniczenia |
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Siedzgcy tryb zycia i niski poziom aktywnosci fizycznej moga mied

negatywny wptyw na nasze zdrowie a takze samopoczucie.
Aktywnosé fizyczna jest niezbedna dla zachowania zdrowia
fizycznego i psychicznego.

Rozwijanie aktywnosci ruchowej jest jednym =z najbardziej
skutecznych  sposobéw  przeciwdziatania ujemnym  skutkom
cywilizacji na zdrowie cztowieka. Zdrowy wysitek wplywa na
regeneracje sit, petniac réwnoczesnie role zapobiegawcza, a w
wielu wypadkach takze terapeutyczng. Im intensywniej bedziemy
rozwija¢ aktywnosé ruchowg — i to systematycznie, tym mnigj
bedziemy zagrozeni chorobami cywilizacyjnymi, dtuzej zachowamy

peing sprawnos¢ fizyczng i dobre samopoczucie.

Eksperci podkreslajg,ze nie tylko ile i jak jemy ale takze ile sie
ruszamy jest kluczem do zdrowia. Podstawg Piramidy zdrowego
zywienia i stylu zycia jest obecnie aktywnosc fizyczna. Dia
zachowania dobrej kondycji oi zdrowia Swiatowa Organziacja
Zdrowia zaleca co najmniej 150min aktywnosci fizycznej o

umierkowanej intensywnoséi lub 75 minut intensywnej aktywnosci

fizycznej tygodniowo., Odpowiednia aktywnosc fizyczna zwiekasza
wydolnosc organizmu, ogranicza ryzyko otytosci | zmniejsza
zapadtosci na wiele choréb.

Sekcja kajakarstwa | cieszy sie duzym zainteresowaniem naszych
cztonkéw w okresach wiosenno -letnich. Kajakarstwo traktujemy,
rekreacyjnie w formie sptywow kajakowych jak i na sportowo

podczas corocznych zawoddw sportowych, ktore organizujemy.

Celem nadrzednym projektu bedzie;




wylonienie najlepszych zawodnikéw oraz zawodniczek vJ‘
kajakarstwie K-1, K-2

promocja kajakarstwa w réznych kategoriach wiekowych
Ksztaltowanie zachowania sprzyjajacemu zdrowiu i
bezpieczenstwu,

promocja zdrowego stylu zycia oraz aktywnego i
bezpiecznego spedzania wolnego czasu,

rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczestnikow,
projektu,
wyrabianie nawykow kulturalnej zabawy, rozrywki i
sportu,

ksztaltowanie postaw akceptacji, zaufania, otwartosci,
wspolnego wspoldziatania,

przeciwdziatanie patologiom spotecznym, pomoc
srodowiskom trudnym i zubozatym,

zwigkszenie  skutecznosci oddzialywann klubu w
sytuacjach zagrozenia dzjeci Przestepczoscia i
demoralizacja

Propagowanie zdrowego stylu zycia i uprawiania sportu
przez dzieci, mtodziez

Wspétzawodnictwo sportowe

Wytonienie mistrza powiatu Sandomierskiego w
poszczegdlnych konkurencjach kajakarskich

rozwijanie i doskonalenie sprawnosci  kondycyjno-
koordynacyjnej

ksztaltowanie ogolnej sprawnosci fizycznej,

hartowanie organizmu i ksztattowanie odpowiedzialnosci
za wilasne zdrowie,

ksztaltowanie umiejetnos$ci wspéidziatania w matych
grupach,

zachowanie sie w réznych zmiennych sytuacjach w

trakcie zawodow sportowych,

Zalety z uprawiania kajakarstwo to przede wszystkim: Aktywny
Wypoczynek. Kontakt z wodg. Bliskogé natury. Zalet kajakarstwa,
tak jak i kazdej aktywnosci fizycznej, jest bardzo wiele. Wiostowanie
wzmacnia przede wszystkim miesnie  gorne; potowy ciata,
Szczegodlnie plecéw i ramion, ale ten rodzaj aktywnosci fizyczne;

Przy odpowiedniej technice angazuje niemal wszystkie miesnie.




Kajakarstwo wzmacnia serce. Serce doswiadczonego kajakarza
pompuje okoto 50% wiecej krwi niz osoby prowadzacej siedzaey,
tryb zycia. Wedtug badan, u oséb, ktére ukonczyty kilkumiesieczny)
program kajakowania poprawita sie samoocena, pewnos$¢ siebie |

zadowolenie z wiasnego wygladu.

Uczestnikami  projektu beda uczniowie szkét podstawowych,

ponadpodstawowych oraz dorosli. Zawody bedg kontynuacja
wczesniej realizowanych zaje¢ z kajakarstwa ktore sg czescig
programu ministerialnego.

Liczba uczestnikéw okoto 100. Zadanie jest adresowane zaréwno

dla dziewczat jak i dla chtopcdw, kobiet oraz mezczyzn.

W ramach projektu zorganizowane zostang cykliczne Mistrzostwa
Sandomierza w kajakarstwie w nastepujgcych konkurencjach.

K-1 dziewczeta szkoty podstawowe rocznik uprawniony do startu
2012 i starsi

K-1 chtopcy szkoty podstawowe rocznik uprawniony do startu 2012 i
starsi

K-1 dziewczeta szkoty $rednie

K-1 chiopcy szkoty Srednie

K-1 kobiety

K-1 mezczyzni

K-2- osady mezczyzn

K-2 osady kobiet

Zawody rozegrane zostang na starym porcie Bulwar im Marszatka
Pitsudskiego w Sandomierzu

Cykl zawodéw rozegrany zostanie w dniach

31.05.2025 godz 9.00

14.06.2025 godz 9.00

12.07.2025 godz 9.00

09.09.2025r godz 9.00

Organizacja zawodéw poprzedzona zostanie akcjg promocyjng w|
postaci informacji o mozliwosci wziecia w nich udziaty




zamieszczonych na stronie internetowej Uczniowskiego Klubuy
Sportowego Kadet Sandomierz,, MOSIR w Sandomierzu, Informacje
réwniez zostang przekazane dzieciom w szkotach.

Kwestig organizacyjng zawodow zajmg sie czionkowie UKS Kadet
Sandomierz wraz z Zarzadem oraz pomoc techniczna MOSIR w
Sandomierzu.

Uczestnicy zawodoéw zapewnione mieé bedg napoje chtodzace:
woda mineralna, napoje, soki oraz poczestunek .

Dla uczestnikéw, ktérzy zajmg wysokie miejsca przewidziane sg
nagrody tj. medale, statuetki, dyplomy, nagrody rzeczowe .

UKS Kadet Sandomierz posiada niezbedny sprzet ( kajaki, wiosta,
kamizelki asekuracyjne, bojki itp) do przeprowadzenia zawodéw.
Sprzet jest nowy, technicznie sprawny z wszelkimi atestami.
todki
uczestnikdw uzyczy wraz z obstugg techniczng MOSIR w|
Sandomierzu.

Zabezpieczenie w trakcie zawodéw zabezpieczajgce

W klubie pracujag instruktorzy posiadajgcy odpowiednie kwalifikacje
do prowadzenia w/w dziataf sportowych.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom

Nazwa rezultatu

osiggniecia rezultatéw
(wartosé docelowa)

Sposob monitorowania rezultatéw / srédio
informacji o osiggnieciu wskaznika

rezulataty twarde- liczba
uczestnikéw w zawodach
sportowych okotfo 100,

start w swoich
kategoriach okoto 100
uczestnikow zawoddw ,
zajecia jak najlepszego

Listy startowe zawodnikdw, informacja w
mediach spotecznosciowych, zdjecia, wyniki

fizycznej dla dzieci

uczestnikéw zawodéw |,
zajecia jak najlepszego
miejsca

miejsca
rezulataty  miekkie - | start w swoich | Listy startowe zawodnikéw, informacja w
zwiekszenie  aktywnosdi kategoriach okoto 100 | mediach spotecznosciowych, zdjecia, wyniki




Rezultaty, ktére zostang osiggniete w wyniku realizacji powyzszego zadania:
¢ Integracja mtodziezy zaréwno szkolna jak i miedzyszkolna,
* Masowos¢ i wydzwiek spoteczny w promogji aktywnosci fizycznej
° Zapobieganie patologiom spotecznym, wdrazanie do zdrowego stylu zycia,
* Nawigzywanie trwatych kontaktéw i przyjazni.
* Rozwijanie zainteresowan i zdolnoéci uczestnikow,
* Wyrabianie nawyku kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy,
Ksztattowanie postaw akceptacji i zaufania, otwartodci i wspélnego dziatania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz
zasobéw, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Uczniowski Klub Sportowy Kadet Sandomierz dziata od 2017 roku, angazujac sie w szeroki wachlarz

dziatar sportowych, edukacyjnych i rekreacyjnych. Klub wspiera rozwoj fizyczny, bezpieczeristwo oraz
integracje spoteczng mieszkaricéw Sandomierza i okolic. Co wazne, organizacja stawia na inkluzyjnoé¢
| angazuje w swoje dziatania osoby niepetnosprawne, oferujgc im mozliwoé¢ aktywnego uczestnictwa

W zajeciach sportowych. Ponizej przedstawiamy gtdwne dziatania oraz osiggniecia klubu:

1. Dziatalnos$¢ szkoleniowa i organizacyjna:

Szkolenia motorowodne: Klub wspotpracuje z Polskim Zwigzkiem Motorowodnym i Narciarstwa
Wodnego (PZMWiNW), organizujac kursy na stopnie motorowodne oraz wspotorganizujac egzaminy
na patenty motorowodne. Daje to uczestnikom mozliwogé¢ zdobycia niezbednych kwalifikacji do
bezpiecznego korzystania z jednostek ptywajacych.

Nauka ptywania: UKS Kadet organizuje lekcje ptywania na ptywalni miejskiej w Sandomierzu. Zajecia
skierowane s3 do dzieci, dorostych, a takie oséb niepetnosprawnych. Program jest dostosowany do
indywidualnych potrzeb uczestnikéw, umozliwiajgc im nauke ptywania, poprawe kondycji fizycznej
oraz zwigkszenie pewnosci siebie w wodzie.

Szkolenia ratownikow wodnych: Klub organizuje kursy dla przysztych ratownikéw wodnych oraz
kandydatéw na ratownikow, wspdtpracujgc z WOPR Kielce. Tego rodzaju zajecia sg kluczowe dla
podnoszenia poziomu bezpieczenstwa nad wodami, szczegélnie w okresie letnim.

2. Organizacja wydarzeri sportowych:

Imprezy rekreacyjno-sportowe: UKS Kadet wspétpracuje 2 Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji wj
Sandomierzu (MOSIR), organizujac wydarzenia rekreacyjne i sportowe, ktére angazujg szeroka grupe
mieszkaricéw, w tym 0soby niepe%nosprawne.oferujqc im mozliwoéé aktywnego uczestnictwa w

zajeciach sportowych. Ponizej przedstawiamy gtéwne dziatania oraz osiggniecia klubu:

Organizacja wydarzeh sportowych:




Mistrzostwa Sandomierza: Kazdego roku klub organizuje Mistrzostwa Sandomierza w réznych
dyscyplinach, takich jak bieg tyzwiarski, kajakarstwo, tucznictwo, badminton, unihokej, zawody

lekkoatletyczne, narciarstwo Zjazdowe i inne

Wspdtpraca z innymi klubami i organizacjami sportowymi:

Klub bierze aktywny udziat w wspotzawodnictwie na poziomie miejskim, powiatowym, wojewédzkim
oraz  ogodlnopolskim, organizujgc i uczestniczac w zawodach, takie z udziatem o0s6b

niepetnosprawnych.4.

Treningi i projekty sportowe:

Kajakarstwo i ptywanie: Klub prowadzi regularne treningi kajakarskie i ptywackie, ktére sg czescia
systematycznego rozwoju aktywnoéci fizycznej dzieci, mtodziezy oraz oséb niepetnosprawnych. Celem
jest poprawa kondycji, techniki Sportowej oraz nauka wspétpracy.

Program ,Klub” (2023): W ramach tego programu klub realizowat zajecia kajakarskie oraz ptywackie,
uczac dzieci, mtodziez oraz osoby niepetnosprawne

Treningi i projekty sportowe:

Kajakarstwo i ptywanie: Klub prowadzi regularne treningi kajakarskie i ptywackie, ktére sg czescig
systematycznego rozwoju aktywnoéci fizycznej dzieci, mtodziezy . Celem jest poprawa kondycji,
techniki sportowej oraz nauka wspotpracy.

Wykwalifikowana kadra:

UKS Kadet dysponuje wykwalifikowang kadra instruktorskg i sedziowska, posiadajacy odpowiednie
kompetencje do przeprowadzania zawoddw, turniejéw oraz szkolen w réznych dyscyplinach
sportowych, takze dostosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Dzieki temu klub zapewnia
wysoki poziom organizacji oraz bezpieczerstwa podczas wydarzen sportowych.

Podsumowanie osiagnie¢:

UKS Kadet to klub, ktéry nie tylko rozwija dzieci i mtodzies pod wzgledem sportowym, ale takse
ksztaftuje wiasciwe postawy spoteczne, integrujac swoich cztonkéw w réznych aktywnosciach
fizycznych. Klub aktywnie angazuje osoby niepetnosprawne, oferujgc im petne uczestnictwo Wi
réznych formach sportu oraz aktywnosci rekreacyjnej.

Poprzez systematyczne treningi i udziat w zawodach, klub stwarza szansg na rozwdj miodych

sportowcow, promujac aktywnosdé fizyczng i bezpieczenstwo nad wodami wsrdd wszystkich swoich




cztonkow.
UKS Kadet Sandomierz to organizacja, ktéra stwarza doskonate warunki do rozwoju sportowego i
spotecznego, dbajac o wszechstronny rozwdj dzieci, miodziezy oraz os6b niepetnosprawnych, oferujac

im bezpieczne i rozwijajgce $rodowisko sportowe.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN irédet
1. Nagrody rzeczowe (DYPOMY, PUCHARY, | 8.000zI 8.000z¢ 0zl
STETUETKI, MEDALE, NAGRODY
RZECZOWE )
2. Zapewnienie opieki medycznej 2000zt 2000zt 0Ozt
3. umowa cywilno-prawna sedziowie 2000zt 2000zt Ozt
4. Zakup wyzywienia dla uczestnikéw | 8.000z¢ 6000z| 2000zt
zawodow
5 0
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 20.000zt 18.000zt 2000zt
Oswiadczenia

Osdwiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatfal® z opfacaniem naleinoéci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent™ / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /ezategat=fa}* z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na

3)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czedci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwg ewidencja*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
oséb upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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