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WZOR

Zalgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr 1

Fegicnziny (srodek Polityki Spoteczngj

Wpiyneto

Nr pisma

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

KU 20

Podpig v*[//&eMU'DQLQ“.””

Oferte nalezy wypelni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreli¢ niewlasciwg odpowied?z, pozostawiajac
a, p

prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/niepeobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

Zarzad Wojewédztwa Swigtokrzyskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?

Ekonomia spoteczna

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE MENTALNA METAMORFOZA
Stowarzyszenie

KRS 0001124948

UL. Partyzantéw 3

26-004 Bieliny

STOWARZYSZENIEMM @WP.PL

Tel. 513492 956

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Katarzyna Pigtek — Chrzanowska,

Tel. 513 492 956, STOWARZYSZENIEMM@WP.PL

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Upowszechnienie idei ekonomii spofecznej oraz budowanie jej marki
poprzez organizacje lokalnych wydarzeri promocyjnych z udziatem
spofecznosci i samorzadu lokalnego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Data
rozpoczecia

14.12.2024

Data
zakoriczenia

28.12.2024

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé2n. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Zadanie bedzie polegato na organizacji inspirujacego wydarzenia — spotkania dla kobiet i meiczyzn z gminy Bieliny i
sasiednich gmin. Spotkanie bedzie miato charakter konferencyjno-warsztatowy i zostanie zorganizowane w
Swietokrzyskiej Zagrodzie Kultury — Harmonii, w Hucie Szklanej w Gminie Bieliny.
Organizacja spotkania konferencyjno-warsztatowego dla kobiet i mezczyzn w gminie Bieliny stanowi bezposrednia
odpowied? na potrzeby wynikajace z ,Strategii Polityki Spotecznej Wojewédztwa Swietokrzyskiego”, ktorej celem jest
rozwoj kapitatu spotecznego mieszkaricow regionu oraz zwigkszenie ich aktywnosci spotecznej i partycypacii
obywatelskiej. Projekt ten wpisuje sie w zatozenia strategii, ktore kfada nacisk na zwiekszanie zaangazowania obywateli
W procesy decyzyjne, wspieranie oddolnych inicjatyw spotecznych oraz rozwdj organizacji pozarzadowych, szczegdlnie w
kontekscie aktywizacji kobiet. Spotkanie bedzie nosito tytut : Event Mocny Przekaz: W drodze po sukces, szukajac harmoniil
Projekt ma na celu nie tylko rozwoj kompetencji uczestnikéw w réznych aspektach iycia, ale takze wzmacnianie ich
aktywnosci spoteczneji ekonomicznej, co jest zgodne z dazeniem do budowy silniejszego kapitatu spotecznego i docelowo
rozwoju ekonomii spotecznej w wojewodztwie. Konferencja i warsztaty obejma szeroki wachlarz tematéw, ktére maja|
kluczowe znaczenie dla rozwoju osobistego i zawodowego uczestnikow. Organizacja konferencji i warsztatéw o
wskazanym zakresie tematycznym jest kluczowym elementem dziatan zmierzajacych do upowszechnienia idei ekonomii
spotecznej oraz budowania jej marki w wojewddztwie. Wydarzenie to ma na celu nie tylko rozwdj kompetencji
uczestnikéw w réznych aspektach zycia, ale takze wzmacnianie ich aktywnosci spotecznej i ekonomicznej, co jest zgodne]
z dazeniem do budowy silniejszego kapitatu spotecznego. Program obejmie nastepujace zagadnienia/panele:
1. Icebreaker — Program rozpocznie interaktywna sesja icebreakerowa, ktérej celem jest integracja uczestnikow,
wzbudzenie poczucia przynaleznosci oraz przetamanie barier przed dalszym aktywnym uczestnictwem wi
warsztatach i dyskusjach. Dzieki wspolnym aktywnosciom zapoznawczym uczestnicy beda mieli okazje lepiej sie
poznac, co sprzyja tworzeniu pozytywnej atmosfery i zwieksza ich otwartoéci na wymiane doswiadczen.
2. Trening mentalny, wyznaczanie cel6éw, stres i wartosci w zyciu — Pomaga w ksztattowaniu postaw proaktywnosci
oraz w podejmowaniu swiadomych decyzji zyciowych, co zwieksza zdolnos$é uczestnikéw do angazowania sie W
rézne formy aktywnosci spotecznej i zawodowe;j.
3. Autoprezentacja w pracy i w Zyciu — Umiejetnosci autoprezentacji sa kluczowe w budowaniu pewnosci siebie, co
sprzyja aktywniejszemu udziatowi uczestnikéw w procesach decyzyjnych w zyciu lokalnym i zawodowym.
4. Nawyki zywieniowe i ich wptyw na zycie — Promowanie zdrowych nawykéw zywieniowych wptywa na ogding
kondycje fizyczng i psychiczna, co jest fundamentem dalszego zaangazowania ludzi w zycie spoteczne i aktywnosd
w réznych sferach.
5. Aktywnos¢ fizyczna — Regularna aktywno$¢ fizyczna ma pozytywny wptyw na zdrowie oraz samopoczucie, co
przekiada sig na wiekszg gotowos¢ do uczestnictwa w dziataniach spotecznych i organizacyjnych.
6. Finanse, zarzadzanie budzetem, przedsiebiorczos¢, ekonomia spoteczna — Dobrze rozwiniete kompetencje wj
zarzadzaniu budzetem pozwalajg ludziom na wieksza niezaleznosé ekonomiczna, co z kolei wzmacnia ich pozycje

w spofecznosci lokalnej. Sprawne zarzadzanie finansami przektada si¢ na wiekszy spokéj wewnetrzny. W tym

obszarze oméwimy réwniez obszar ekonomii spotecznej, przedstawimy mozliwosci dziatania w roznych obszarach




dla realizacji celéw spotecznych przy wykorzystaniu osobistych predyspozycji i potencjatow uczestnikow
wydarzenia.

7. Bezpieczeristwo i pierwsza pomoc — Umiejetnos¢ reagowania w sytuacjach kryzysowych wplywa na poczucie
bezpieczenstwa, co jest niezbedne w kontekicie aktywnego uczestnictwa w Zyciu publicznym i spotecznym.

8. Ekonomia spoteczna- Prelegentka bedzie Anna tubek — dyrektor Centrum Tradycji, Turystyki i Kultury Gér
Swietokrzyskich w Bielinach i prezes Lokalnej Grupy Dziatania — Wokét tysej Gory, ktéra omowi tematyke
ekonomii spoteczne;j.

9. Networking i sieciowanie — Zwiericzeniem spotkania bedzie sesja networkingowa, majaca na celu nawiazywanie
nowych znajomosci oraz rozwijanie relacji zawodowych i osobistych miedzy uczestniczkami. Networking jest
kluczowy, gdyz tworzy przestrzen do budowania sieci wsparcia, wymiany doswiadczen oraz nawigzywania
wspotpracy, co wptywa na zwigkszenie aktywnosci obywatelskiej oraz wzajemnego wsparcia spotecznego.

10. Poczestunek

Projekt ten nie tylko rozwija kompetencje indywidualne, ale takze ma na celu wzmochienie kapitatu spotecznego, poprzez|
angazowanie uczestnikow w dziatania wspdlnotowe, promowanie prospotecznych postaw oraz wspieranie aktywnosci
uczestnikow na poziomie lokalnym, wtaczenie ich do aktywnego dziafania w réznych podmiotach ekonomii spotecznej|
iDodatkowo, organizacja warsztatow i konferencji z zakresu zdrowia, finanséw, autoprezentacji i innych kluczowych
obszaréw wpisuje sie w cele polityki spotecznej wojewddztwa $wietokrzyskiego, ktére ktada nacisk na animacje spoteczng|
i mobilizowanie spotecznos$ci do podejmowania dziatan na rzecz wspolnych celow. Spotkanie konferencyjno-szkoleniowe
stanowi wyjatkowa okazje do wzmocnienia kompetenciji, integracji spotecznej oraz promowania ekonomii spotecznej jako
skutecznego narzedzia rozwoju lokalnego. Jest to inwestycja w kapitat ludzki i spoteczny, ktéra przyniesie dtugofalowe
korzysci zaréwno uczestnikom, jak i catemu regionowi.
Ponadto, projekt stanowi wsparcie dla rozwoju sektora pozarzadowego, ktéry odgrywa istotng role w budowaniu zaufania
spotecznego oraz wigczaniu réznych grup mieszkancéw w procesy spoteczne i decyzyjne. Dzieki temu projekt przyczynia
sie do wzrostu zaufania, kooperacji i solidarnosci w regionie, co jest kluczowe dla dalszego rozwoju spotecznego |
1gospodarczego.
Dzigki organizacji tego typu wydarzen uczestnicy nie tylko poszerzaja swoje kompetencje, ale takze staja sie bardziej
Swiadomymi obywatelami, gotowymi do podejmowania dziatar na rzecz rozwoju swoich spotecznosci. Rozwdj ekonomii
spotfecznej jako elementu wzmacniajacego kapitat spoteczny przekfada sie na poprawe jakosci Zycia mieszkafcow
wojewddztwa oraz wspiera realizacje celéw zwigzanych z inkluzja spoteczng, zréwnowazonym rozwojem i wzrostem
[gospodarczym.
Realizacja projektu pozwoli na wzrost aktywnosci kobiet i mezczyzn zaréwno w zakresie ich samorozwoju, jak i
zaangazowania w lokalne dziatania spoteczne, co w diuiszej perspektywie przyczyni sie do budowy silniejszego i bardziej
spojnego spoteczenstwa w gminie Bieliny oraz wojewddztwie Swietokrzyskim.

Spotkanie bedzie trwato okoto 3 godzin. Przewidujemy udziat w spotkaniu 60 uczestnikow.

4. Opis zakfadanych rezultat6éw realizacji zadania publicznego




S —|-Planowany poziom osiggniecia | -

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto .

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos¢ . . i L -
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Podniesienie poziomu wiedzy | 80% uczestnikow Ankieta oceniajgca poziom wiedzy i
uczestniczek w kluczowych obszarach zadowolenie uczestnikdw przeprowadzona
konferenciji (trening mentalny, przed i po zakonczeniu konferencji.

autoprezentacja, zdrowie, finanse,
bezpieczenstwo)

Zwiekszenie zaangazowania spofecznego | 80% uczestnikow Ankieta oceniajaca poziom zaangazowania
uczestnikdw oraz wzmocnienie kapitatu spofecznego przeprowadzona przed i po
spotecznego poprzez zwiekszenie zakoriczeniu konferencji.

$wiadomosci i umiejetnosci

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda‘
wykorzystane w realizacji zadania
Whioskodawca jest mtoda organizacija, ktéra zostata wpisana do KRS we wrze$niu biezgcego roku. Niemniej skupia osobyj

zaangazowane spotecznie i dziatajace w wielu obszarach aktywnosci nie tylko gminy Bieliny, ale réwniez sasiednich gmin,
To wiasnie kapitat i do$wiadczenie oséb, ktére tworza Stowarzyszenie zostanie wykorzystany w realizacji dziatan
zaplanowanych w ofercie:

iKatarzyna Piatek-Chrzanowska — wiascicielka firmy specjalizujacej sie w ubezpieczeniach i szkoleniach, trener mentalny,
coach. Firme uruchomita pozyskujac dotacje z przeznaczeniem na ten cel ze $rodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego (firma dziata nieprzerwanie od grudnia 2021 r.). Posiada bogate doswiadczenie w prowadzeniu sesji
rozwojowych, coachingowych, warsztatow i szkolen z zakresu rozwoju osobistego, przedsiebiorczosci i innych.
Stefan Chrzanowski — wiceprezes i naczelnik Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lechowie, posiada doswiadczenie w
przygotowaniu i realizacji projektéw dla OSP. Posiada doswiadczenie w realizacji wielu inicjatyw spotecznych, w tym
prowadzeniu Miodziezowej Druzyny Pozarniczej.
Joanna Bzymek — Cztonek Ochotniczej Strazy Pozarnej, byfa sekretarz OSP Lechéw, chetnie wspiera wszelkie dziatalnosci
spotfeczne, agentka ubezpieczeniowa, ktéra z zaangazowaniem dba o bezpieczenstwo i $wiadomosci swoich klientow,
uwielbia pomoagac innym
Marta Pigtek- Ukoniczyta Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach - wydziat Prawa, Administracji i Zarzadzania. Studial
drugiego stopnia na kierunku Ekonomia w specjalnosci Gospodarka lokalna i finanse samorzadowe, chetnie udziela sig
iako wolontariuszka w réznych dziataniach.
Dorota Otubiec —promotorka zdrowego stylu zycia i odiywiania, ambasadorka marek suplementéw diety,
przedsigbiorczyni, ktéra na wiasnym przyktadzie pokazuje jak zmienic zycie
Agnieszka Gilewska — doktor chemii, prowadzi state zajecia aerobiku dla mieszkaricéw Lechowa w ramach inicjatywy
oddolnej
Woijciech Szczepaniak — ratownik medyczny, strazak Panstwowej Strazy PoZarnej w Staszowie radny gminy tagdw, strazak

Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lechowie. Posiada bogate doswiadczenie w realizacji inicjatyw i dziatar spotecznych.




|Prelegentkq bedzie réwniez Anna tubek — dyrektor Centrum Tradycji, Turystyki i Kultury Gér Swietokrzyskich w Bielinach
i prezes Lokalnej Grupy Dziatania — Wokét Lysej Gory, ktéra omowi tematyke ekonomii spoteczne;j.

|Do realizacji wydarzenia zostang réwniez wykorzystane nastepujace zasoby (wklad rzeczowy wraz z wyceng):

- posiadamy deklaracje bezpfatnego uzyczenia sali w obiekcie Swietokrzyskiej Zagrody Kultury. Obiekt jest przystosowany

do potrzeb 0sdb z niepetnosprawnosciami (ruchowymi i innymi). Sala posiada petne wyposazenie (stoty, krzesta, rzutnik}

Koszt wynajecia sali - 240 zt/godzine.

Instytucja zapewni rowniez bezptatny parking dla uczestnikow spotkania — jednostkowy koszt parkingu — 15 zt/auto.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Zinnych
PLN irodet
1. Wynagrodzenie prowadzacego/cej 500
(moderatora)
2. Wynagrodzenie prelegentéw — 9 oséb | 3600
3. Poczestunek 1900
4, Koszt 4
5. Koszt 5
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 6000,00 5500 500

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferencit skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegal{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwg-ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczq te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

{podpis osoby hpowainionej lub podpisy
os6b upowainionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



