
Załącznik nr 1 do zapytania ofertowego 

 

SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

 

Zamówienie obejmuje zakup i dostawę książek do Świętokrzyskiego Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli w Kielcach - opisanych w Szczegółowym opisie przedmiotu zamówienia, 

stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszego zapytania ofertowego. 

 

Książki 

Lp. Autor Tytuł Ilość sztuk  

1.  Górska Monika Visual storytelling. Jak opowiadać językiem 

video 

1 

2.  Dorman Jan Pedagog teatru 1 

3.  Alidina Shamash Mindfulness dla bystrzaków 1 

4.  Snel Eline Uważność i spokój żabki 1 

5.  Roman Carole 

P.,  Albertson-Wren 

Robin 

Mindfulness dla dzieci. Poczuj radość, spokój i 

kontrolę 

 

1 

6.  Szulc Anna Nowa szkoła 1 

7.  Hansen Anders Wyloguj swój mózg. Jak zadbać o swój mózg 

w dobie nowych technologii 

1 

8.  Ostaszewski Krzysztof Jak zadbać o jakość w profilaktyce – system 

rekomendacji programów profilaktycznych i 

promocji zdrowia psychicznego 

1 

9.  Szmidt Krzysztof ABC kreatywności. Kontynuacje 1 

10.  Ambroziak Konrad, 

Kołakowski Artur 

Depresja nastolatków. Jak ją rozpoznać, 

zrozumieć i pokonać 

1 

11.  Snel Eline Moja supermoc uważność i spokój żabki. 

Historie, gry i zabawy mindfulness 

1 

12.  Snel Eline Daj przestrzeń... i bądź blisko. Mindfulness dla 

rodziców i ich nastolatków 

1 

13.  Bałutowski Dwid O co Ci chodzi? Praktyczny przewodnik po 

komunikacji interpersonalnej 

1 

14.  Aron Elaine Wysoko wrażliwe dziecko. Jak zrozumieć 

dziecko i pomóc mu żyć w przytłaczającym 

świecie 

1 

15.  Stążka-Gawrysiak 

Agnieszka 

Self-Reg. Opowieści dla dzieci o tym, jak 

działać, gdy emocje biorą górę 

1 

16.  Stuart Shanker , Barker 

Teresa 

Self-Reg. Jak pomóc dziecku (i sobie) nie dać 

się stresowi i żyć pełnią możliwości 

1 

https://sensus.pl/autorzy/shamash-alidina
https://sensus.pl/autorzy/shamash-alidina
https://sensus.pl/autorzy/j-robin-albertson-wren


17.  Zaremba Danuta Uczmy dzieci stosować matematykę. Poradnik 

nie tylko dla rodziców 

1 

18.  Jarmuż Sławomir, 

Kossowska Małgorzata, 

Witkowski Tomasz 

Psychologia dla trenerów 

1 

19.  Biech Elaine, 

Silberman Mel 

Metody aktywizujące na szkoleniach 1 

20.  Kupaj Lilianna Twój podręczny Mentor. 60 narzędzi 

coachingowych 

1 

21.  Rubin Jarosław, 

Grabowski Wiesław 

Zwinnologia. Innowacyjne podejście do 

zarządzania zmianą 

1 

22.  Gallo Carmine Sekrety storytellerów 1 

23.  Żukowski Marcin  Twoja firma w social mediach Podręcznik 

marketingu internetowego dla małych i 

średnich przedsiębiorstw 

1 

24.  Spitzer Manfred Cyberchoroby. Jak cyfrowe życie rujnuje nasze 

zdrowie 

1 

25.  Twenge Jean M. iGEN. Dlaczego dzieciaki dorastające w sieci 

są mniej zbuntowane… 

1 

 


