
Uchwała Nr XXVIII/477/09 

Sejmiku Województwa Świętokrzyskiego 

z dnia 29 czerwca 2009r. 

 
 
w sprawie przyjęcia raportu z działań podjętych w 2008r. w ramach Wojewódzkiego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2006-2010. 

 

Na podstawie art.11 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu 

narkomanii (Dz.U. Nr 179, poz.1485 z późn.zm.) w związku z art. 14 ust.1 pkt.2 ustawy 

z dnia 5 czerwca 1998r. o samorządzie województwa (Dz.U. z 2001 Nr 142, poz.1590, 

z  późn.zm.) uchwala się, co następuje: 

 

§ 1 

 

Przyjmuje się raport z działań podjętych w 2008r. w ramach Wojewódzkiego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2006-2010, stanowiący załącznik do niniejszej Uchwały. 

 

§ 2 

 

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Województwa Świętokrzyskiego. 

 

§ 3 

 

Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem jej podjęcia. 

 
 
 

Wiceprzewodniczący Sejmiku 
 
 

     Józef śurek 
 
 
 
 
 
 
 



UZASADNIENIE 
 
 

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii 

Samorząd Województwa podejmuje i wspiera działania mające na celu zwalczanie  

i przeciwdziałanie narkomanii. 

 

Uchwałą Nr X/LI/499/06 Sejmiku Województwa Świętokrzyskiego z dnia 

11 września 2006r. został przyjęty Wojewódzki Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 

2006-2010. W myśl art. 11 ust.1 cytowanej ustawy, raport z działań podjętych w ramach 

Programu i efektów ich realizacji winien być przedłoŜony do zatwierdzenia Sejmikowi 

Województwa.  

 

Raport z działań podjętych w 2008r. w ramach w/w programu stanowi załącznik do 

uchwały.  
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       Załącznik do Uchwały  
       Nr XXVIII/477/09 
       Sejmiku Województwa Świętokrzyskiego 
       z dnia 29 czerwca 2009r. 

 

RAPORT 

z realizacji działań podjętych w 2008 roku w ramach Wojewódzkiego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii. 

 

           Podstawą realizacji zadań z zakresu zwalczania narkomanii stanowią zapisy ustawy  

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii  ( D.U. 2005 r. Nr 179, poz. 1485  

z późn.zm). 

        Na podstawie art. 9 w/w ustawy Uchwałą Nr X/LI 499/06 Sejmiku Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 11 września 2006. został przyjęty do realizacji „ Wojewódzki Program 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2006-2010”. 

W roku 2008r., na realizację zadań wynikających z powyŜszego programu, w budŜecie 

samorządu województwa została zabezpieczona kwota 50 000zł. Przedmiotowe środki zostały 

podzielone na następujące trzy zadania: 

1. Prowadzenie edukacji, poradnictwa, doradztwa i konsultacji dla osób uzaleŜnionych od 

narkotyków i ich rodzin - 20 000zł., 

2. Realizacja programów edukacyjno – profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy z zakresu 

przeciwdziałania narkomanii – promocja zdrowego stylu Ŝycia – 20 000zł  

oraz 

3. Prowadzenie programów wsparcia dla młodzieŜy oraz osób dorosłych uzaleŜnionych od  

narkotyków podtrzymujących abstynencję po terapii – 10 000zł. 

W ramach środków dotacji niewykorzystane zostało 10 000zł., przeznaczone na zadanie 

pt. ”Prowadzenie programów wsparcia dla młodzieŜy oraz osób dorosłych uzaleŜnionych od 

narkotyków podtrzymujących abstynencję po terapii” . W wyniku braku ofert powyŜsze zadanie 

nie zostało zrealizowane. Na pozostałe dwa zadania w trybie konkursu ofert podpisano 8 umów 

z pięcioma  organizacjami pozarządowymi:  

1. Stowarzyszeniem Nauczycieli w Starachowicach „Zdrowa Szkoła”,  

2. Stowarzyszeniem w SkarŜysku Kamiennej „ Arka Noego”, 

3. Stowarzyszeniem „ Nadzieja Rodzinie” w Kielcach, 

4. Caritas Diecezji Kieleckiej, 

5. Polskim Komitetem Pomocy Społecznej w Ostrowcu Świętokrzyskim. 
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W ramach projektu „Bezpieczna Przystań” zrealizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy 

„ARKA NOEGO” w SkarŜysku Kamiennej, w punkcie konsultacyjnym przeprowadzone 

zostały działania  w postaci diagnoz, porad oraz terapii. Udzielono 200 porad i 54 konsultacji 

telefonicznych. 

Dla osób dotkniętych problemem narkomanii Caritas Diecezji Kieleckiej prowadzi  

w Kielcach Punkt Konsultacyjny, który jest punktem pierwszego kontaktu. Jego zadaniem jest 

m.in. prowadzenie edukacji, poradnictwa, doradztwa i konsultacji dla osób uzaleŜnionych od 

narkotyków i ich rodzin. Adresatami projektu „ Prowadzenie edukacji, poradnictwa, 

doradztwa konsultacji dla osób uzaleŜnionych od narkotyków i ich rodzin” były osoby 

pochodzące z województwa świętokrzyskiego uzaleŜnione, współuzaleŜnione, zagroŜone 

uzaleŜnieniem od narkotyków, w szczególności:  

• dzieci, młodzieŜ, dorośli eksperymentujący z narkotykami, 

• osoby uzaleŜnione bez względu na wiek, 

• rodzice, którzy mają problemy z dziećmi lub chcą prowadzić działania profilaktyczne. 

 

W okresie realizacji projektu przeprowadzone zostały działania z zakresu poradnictwa 

psychologicznego, prawnego, porad indywidualnych, porad telefonicznych oraz skierowań 

osób potrzebujących do odpowiedniej placówki. W okresie realizacji zadania od 12.05.2008 do 

28.12.2008r. udzielono 555 porad (porady telefoniczne - 179, spotkania psychologiczne – 376). 

Beneficjenci mieli moŜliwość skorzystania z poradnictwa psychologicznego  

o charakterze terapeutycznym od poniedziałku do piątku -   pięć dni w tygodniu, poradnictwa 

prawnego 2 razy w tygodniu. Beneficjentami programu były osoby kierowane przez Miejski 

Ośrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach, Ośrodki Pomocy Społecznej z województwa 

świętokrzyskiego oraz Placówki Caritas i parafie diecezjalne. Nierzadko, osoby będące  

w trudnej sytuacji  Ŝyciowej same zgłaszały się do punktu konsultacyjnego w oczekiwaniu na 

pomoc prawną, materialną czy terapeutyczną. 

Caritas Diecezji Kieleckiej było równieŜ realizatorem zadania pn. „ Realizacja programów 

edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy z zakresu przeciwdziałania narkomanii 

 – promocja zdrowego stylu Ŝycia”. Beneficjentami działań projektowych było ok. 140 

uczestników świetlik i ognisk wychowawczych prowadzonych przez Caritas. Głównym celem 

działań projektowych było przygotowanie dzieci i młodzieŜy do prawidłowego funkcjonowania 
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w społeczeństwie. W ramach programu profilaktycznego, psychologiczno-pedagogicznego 

były realizowane następujące filary pomocy: 

• diagnoza – oparta na wywiadach z rodzicami, dziećmi, opinii psychologów, 

pedagogów, wychowawców, nauczycieli; 

• zajęcia indywidualne – uczestnik projektu otrzymywał wsparcie ze strony 

wychowawców poprzez indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem; 

• zajęcia grupowe – zajęcia o charakterze warsztatowym, poruszające tematykę agresji, 

przemocy, mające na celu ukazanie alternatywnych sposobów radzenia sobie ze 

stresem, złością, redukowanie i rozładowywanie negatywnych emocji, dyskusje na 

temat uŜywek, głównie alkoholu i narkotyków;  

• pedagogizacja rodziców – wspólne, rodziców i specjalistów, zaplanowanie pomocy 

dziecku i jego rodzinie z zakresu metodyki wychowania, profilaktyki narkomanii; 

• współpraca ze szkołą – stały kontakt z pedagogiem szkolnym, wychowawcą, 

nauczycielami pomagał w weryfikacji efektywności prowadzonych zajęć 

terapeutycznych i profilaktycznych; 

• organizacja czasu wolnego – wspólne wycieczki, wyjścia na basen, rajdy, zajęcia 

plastyczne, muzyczne itp. 

 

Zadanie było realizowane przez 3 świetlice środowiskowe w Kielcach, świetlicę w Zagnańsku 

oraz ognisko wychowawcze w Jędrzejowie. 

 

Pod opieką Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej jest 37 uczniów, dla których  

w ramach realizacji zadania „Realizacja programów edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci  

i młodzieŜy z zakresu przeciwdziałania narkomanii – promocja zdrowego stylu Ŝycia”.,  

w działającej świetlicy środowiskowej przeprowadzone zostały zajęcia z elementami 

socjoterapii oraz zajęcia w kąciku kulinarnym i ekologicznym. Jest to grupa uczniów, u których 

przewaŜają problemy szkolne i rodzinne. Wiele z tych dzieci wymaga opieki psychologiczno – 

pedagogicznej oraz logopedycznej. Dzieci objęte opieką w większości przypadków przejawiają 

małe zainteresowanie nauką, niechętnie rozmawiają o swoich problemach szkolnych  

i domowych. Nie mają zainteresowań i pomysłu na spędzanie wolnego czasu.  

W trakcie trwania roku szkolnego dzieciom udzielana jest pomoc  

w odrabianiu lekcji. Ponadto, przeprowadzona została terapia zajęciowa w formie zajęć 

rekreacyjnych, plastycznych, muzycznych, sportowych, jak równieŜ prowadzone zostały 
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zajęcia profilaktyczne przeciwdziałające alkoholizmowi i narkomanii. Dzieci uczestniczyły  

w kilku wycieczkach m.in. do Muzeum Zabawy i Zabawek, do Chęcin oraz zwiedziły 

gospodarstwo agroturystyczne w Kaukazach. Do 31 grudnia realizowany był program  

„Dbam o siebie i otoczenie” – program edukacyjny z zakresu higieny, bezpieczeństwa  

i ekologii. Z inicjatywy dzieci powstało kółko ekologiczne. Ponadto, dzieci wzięły udział  

w licznych konkursach m. in. plastycznym pt.” Złe nawyki, nałogi”. Dla 15 najuboŜszych 

dzieci zostały dofinansowane obiady. 

 

W Starachowicach, zadanie pn. „Realizacja programów edukacyjno-profilaktycznych 

dla dzieci i młodzieŜy z zakresu przeciwdziałania narkomanii – promocja zdrowego stylu 

Ŝycia”  zrealizowane zostało przez Stowarzyszenie Nauczycieli „Zdrowa Szkoła”. Dla uczniów 

zasadniczej szkoły zawodowej oraz gimnazjum prowadzone były zajęcia z zakresu profilaktyki 

uzaleŜnień. W szkole zawodowej, uznawanej jako trudną placówkę nie było realizatorów,  

w gimnazjum natomiast pedagog szkolny miał dobrze zdiagnozowaną sytuację w zakresie 

uŜywania substancji psychoaktywnych i moŜliwe było przeprowadzenie zajęć  

w odpowiedzi na zapytanie skierowane przez szkołę.. Tematyka zajęć dotyczyła zagadnień 

związanych z substancjami psychoaktywnymi (obalanie mitów), podejmowania świadomych 

decyzji, wartości w Ŝyciu młodych ludzi, problemów komunikacyjnych z rówieśnikami  

i dorosłymi. Zajęcia miały charakter edukacyjny, ale była równieŜ moŜliwość doskonalenia 

swoich umiejętności interpersonalnych. Osoby chętne mogą kontynuować spotkania  

w kontakcie indywidualnym. W szkole zawodowej przeprowadzono 30 godzin zajęć,  

w których uczestniczyło ok. 250 osób, natomiast w gimnazjum 20 godzin w 6 klasach  

i spotkania z 10 cio osobową grupą uczniów. 

W ramach realizacji zadania projektu „ Prowadzenie edukacji, poradnictwa, doradztwa 

konsultacji dla osób uzaleŜnionych od narkotyków i ich rodzin” wsparcie uzyskało 5 rodzin 

mających problemy z dziećmi uŜywającymi substancje psychoaktywne, 2 z tych rodzin 

pozostają w stałym kontakcie ze specjalistami. DyŜurujący psycholog i terapeuta udzielali 

wsparcia rodzicom w sytuacjach kryzysowych, dawali wskazówki pomagające lepiej 

komunikować się z dzieckiem. Porady uzyskało 12 rodziców. Osoby podejmujące decyzję  

o przejściu na abstynencję mogły uczestniczyć w terapii indywidualnej.  

 

Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie było realizatorem 136 warsztatów dla młodzieŜy 

kieleckich szkół, łącznie dla ponad 2000 młodych osób w ramach zadanie pn. „Realizacja 

programów edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy z zakresu przeciwdziałania 
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narkomanii – promocja zdrowego stylu Ŝycia”. Zajęcia warsztatowe: „Moje ciało – moja 

wartość”, „ Wybierz”, „ Stop”, „Uśpiony umysł”, „ Wybierz”, „Kontakt” zostały 

przeprowadzone w ramach realizacji programu edukacyjno- informacyjnego „ Bezpieczne  

i zdrowe Ŝycie”. Zarówno warsztaty, jak i dyŜury specjalistów miały na celu podniesienie 

samooceny uczestników, poziomu samoakceptacji, jak równieŜ obalenie mitów dotyczących 

mechanizmów uzaleŜnienia, przekazanie rzetelnej wiedzy o uzaleŜnieniach, przyjrzenie się 

własnym ograniczeniom trudnościom i problemom, które mogą stać się przyczyną uzaleŜnień. 

Ponadto, celem tych warsztatów było wyczulenie uczestników na przeŜycia i doświadczenia 

rówieśników, przybliŜenie placówek leczących uzaleŜnienia oraz wskazanie gdzie szukać 

pomocy.  Poprzez realizację wymienionych warsztatów usystematyzowano wiedzę młodych 

ludzi, poszerzono wiedzę na temat uzaleŜnień, sposobu radzenia sobie ze złością, stresem, 

manipulacją, form zachowań sprzyjających uzaleŜnieniom i przemocy. 

  W pierwszym kwartale 2008r. Marszałek Województwa objął patronatem konkurs na 

prezentację multimedialną pn. „ Gimnazjalisto wybierz zdrowe Ŝycie bez nałogów” . 

Organizatorem przedsięwzięcia był Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny w Kielcach. 

Dla laureatów konkursu zostały ufundowane nagrody z budŜetu województwa. 

  Ponadto, Samorząd Województwa Świętokrzyskiego dołączył do grona 

współorganizatorów obchodów Światowego Dnia AIDS. Z tej okazji w dniu 1 grudnia 2008r. 

odbył się koncert utworów muzyki rokowej w wykonaniu zespołu MAFIA poświęcony 

artystom zmarłym z powodu uzaleŜnień. 

  Dostrzegając istotną rolę świetlic socjoterapeutycznych, które pomagają dzieciom 

uporać się z problemami uzaleŜnień, udzielają wsparcia psychologicznego najmłodszym, 

których rodziny są dotknięte alkoholizmem, przemocą, przestępczością czy narkomanią, 

Samorząd Województwa Świętokrzyskiego w roku 2008 przystąpił do ogłoszonej przez 

Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej III edycji konkursu  pn.„Promocja gminnej świetlicy 

socjoterapeutycznej”. Zgodnie z procedurą konkursową, Urząd Marszałkowski dokonał 

wstępnej oceny zgłoszonych wniosków, a następnie projekty uznane za najlepsze zostały 

przesłane wraz z rekomendacjami do Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej. Dla 

wytypowanych projektów, ze środków Ministerstwa, zostały  przyznane jednorazowe granty  

w wysokości od 10 000 do 12 000zł. W województwie świętokrzyskim dotacje otrzymały 

świetlice środowiskowe w: Osieku, Mąchocicach, Cudzynowicach, Występach, Daleszycach,  

Ostrowcu Świętokrzyskim, Zaborowicach i Kuczowie. 
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Z budŜetu samorządu województwa została przyznana dotacja w wysokości 100 000zł.  

dla nowopowstałego w SkarŜysku Kamiennej Centrum Integracji Społecznej. Dotacja 

przeznaczona została na zakup pierwszego wyposaŜenia placówki 

Samorząd Województwa Świętokrzyskiego aktywnie włączył się w realizację 

ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej „Pilnuj Drinka”, której celem było zwrócenie uwagi na 

zagroŜenia „pigułką gwałtu” oraz modelowanie postaw bezpiecznej zabawy wśród młodych 

ludzi. Pomysłodawcą akcji było Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii.  

W województwie świętokrzyskim akcja przeprowadzona była przy udziale samorządów 

gminnych, które zobowiązały się do dystrybucji plakatów na swoim terenie. 

 

W rankingu róŜnorodnych problemów i zagroŜeń społecznych zjawisko uŜywania przez 

dzieci i młodzieŜ substancji narkotycznych jest jedną z najwaŜniejszych i najpilniejszych spraw 

do rozwiązania. PowyŜszy raport przedstawia informacje z realizacji działań podjętych przez. 

Samorząd Województwa Świętokrzyskiego w 2008 roku w ramach Wojewódzkiego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii. Pokazuje równieŜ współpracę instytucji, organizacji 

pozarządowych, bez której nie byłoby moŜliwe osiągnięcie zamierzonych celów. Podkreśla 

wagę działań profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieŜy przygotowujących do 

odpowiedzialnego Ŝycia, słuŜących kształtowaniu charakteru, kreatywności i umiejętności 

interaktywnych. 




